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I. I.BEVEZET£S 

A Pedag·giai Program ®rv®nyess®gi idej®nek meghat§roz§sa 

A Pedag·giai Programban foglaltak fel¿lvizsg§lata ®s ®rt®kel®se 

A Nevel®si- ®s Pedag·giai Program ®rt®kel®s®t ®s fel¿lvizsg§lat§t h§rom®venk®nt a 

nevelŖtest¿let elv®gzi. 

A Pedag·giai Program m·dos²t§sa 

A Pedag·giai Programot m·dos²tani kell a jogszab§ly v§ltoz§sakor ®s az iskola alap²t· 

okirat§nak m·dos²t§sakor. A m·dos²t§st kezdem®nyezheti fenntart·, igazgat·, nevelŖtest¿let ®s 

a szakmai munkakºzºss®gek. 

A Pedag·giai Program nyilv§noss§gra hozatala ®s elhelyez®se 

Az elfogadott Nevel®si- ®s Pedag·giai Program egy-egy p®ld§nya megtal§lhat· lesz a tan§ri 

szob§kban, a kºnyvt§rban, titk§rs§gon ®s az igazgat·i szob§ban. Elektronikus ¼ton el®rhetŖ a 

helyi h§l·zaton ®s megjelenik az int®zm®ny honlapj§n. 

V§c, 2020. augusztus 31 

V§nyi L§szl·n® 

igazgat·
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Nevel®si ®s Pedag·giai programunk tartalmazza int®zm®ny¿nk nevel®si - oktat§si folyamat§nak 

jogszab§lyok §ltal elŖ²rt ter¿leteit, valamint a fogyat®kos emberrŖl, a fogyat®kos l®trŖl vallott 

filoz·fi§nkat, melyek alapj§n ®rv®nyes²ti azokat a saj§tos nevel®si ir§nyokat, alapelveket, c®lokat 

®s feladatokat, amelyeket nevelŖtest¿let¿nk mag§®nak ®rez, elfogad, ®s megval·s²tani k²v§n. 

I.1. Tanul·ink szociol·giai helyzetk®pe 

Region§lis feladatokat l§tunk el, tanul·ink Pest, Kom§rom-Esztergom, ®s N·gr§d ®s Fej®r 

megy®bŖl ker¿lnek beiskol§z§sra, a szak®rtŖi bizotts§gok szakv®lem®nye alapj§n. Az elm¼lt 

®vekben emelkedni l§tszik azon tanul·inknak a sz§ma, akiknek csal§di h§ttere sajnos a mai magyar 

t§rsadalmi val·s§g ºsszes negat²vum§val rendelkeznek. E hat§sok t¿krºzŖdnek a tanul·k 

lehetŖs®geiben, teljes²tm®nyeiben, valamint viselked®si ®s besz®dkult¼r§j§ban egyar§nt. A 

h§tr§nyos helyzet az alulszocializ§lts§g, a saj§tos nevel®si sz¿ks®glet miatt beilleszked®si zavarok 

is jelentkeznek. 

Kev®s es®ly van arra, hogy a helyzet v§ltozz®k, ®ppen ez®rt sz¿ks®g van iskol§nk ment§lis 

potenci§lj§nak nºvel®s®re. Az ismeretek elsaj§t²t§s§n t¼l szoci§lis k®szs®gfejleszt®sre, ment§lis 

t§mogat§sukra van sz¿ks®g. 

Mindezek meghat§roz·ak nevel®si ®s pedag·giai feladataink c®lkitŤz®sein®l. Megval·s²t§sukhoz 

egy®nre szabott fejleszt®si programok sz¿ks®gesek. ElsŖsorban a szoci§lis h§tr§nyokb·l ad·d· 

helyzetet kell kompenz§lnunk, alapvetŖ higi®n®s szok§sok kialak²t§sa, g§tl§sok, szorong§sok 

old§sa, a csal§dok megseg²t®s®t szolg§l· gyermekj·l®ti int®zked®sek megt®tele. 

I.2. A nevel®si program elk®sz²t®s®nek jogszab§lyi h§ttere 

A nevel®si program elk®sz²t®se sor§n jogforr§sk®nt felhaszn§l§sra ker¿ltek: - a tºbbszºr m·dos²tott 

1949. ®vi tv. a Magyar Kºzt§rsas§g Alkotm§ny§r·l 

Å 2011. ®vi CXC tv. a Nemzeti Kºznevel®srŖl 

Å 2011. ®vi CLXXXVII. sz. tºrv®ny a szakk®pz®srŖl 

Å az 1998. ®vi XXVI. tºrv®ny a fogyat®kos szem®lyek jogair·l es az es®lyegyenlŖs®g¿k 

biztos²t§s§r·l 

Å 20/2012. EMMI rendelet A nevel®si-oktat§si int®zm®nyek mŤkºd®s®rŖl ®s a kºznevel®si 

int®zm®nyek n®vhaszn§lat§r·l 

Å ĂFogyat®kos gyermekek ·vodai nevel®s®nek ir§nyelve ®s a fogyat®kos tanul·k iskolai 

oktat§s§nak tantervi ir§nyelve kiad§s§r·lò 

Å A tºbbszºr m·dos²tott 14/1994. (VI. 8.) MKM rendelet a k®pz®si kºtelezettekrŖl ®s pedag·giai 

szakszolg§latokr·l 

Å A saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermekek ·vodai nevel®s®nek ir§nyelv®rŖl ®s a saj§tos nevel®si 

ig®nyŤ tanul·k iskolai oktat§s§nak tantervi ir§nyelve 

Å 110/2020. Korm§nyrendelet Nemzeti Alaptanterv kiad§s§r·l 

Å A kerettantervek kiad§s§r·l ®s a j·v§hagy§s§r·l sz·l· EMMI rendelet tervezete 
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Å a 2003. ®vi CXXV. torv®ny az egyenlŖ b§n§sm·dr·l es az es®lyegyenlŖs®g elŖmozd²t§s§r·l 

Å A Koll®giumi Nevel®s Orsz§gos Alapprogramja 

Å Int®zm®ny¿nk alap²t· okirata 

Å 20/2007. SZMM rendelet a szakmai vizsg§ztat§s §ltal§nos szab§lyair·l ®s elj§r§si rendj®rŖl 

I.3. Tºrt®neti §ttekint®s 

Az int®zm®ny Pest megye ®szaki r®sz®n, V§c legszebb barokk ter®n §ll. 1802-ben alap²tott§k 

Kºz®p- Eur·p§ban harmadikk®nt, - haz§nkban elsŖk®nt - ez a siket oktat§s bºlcsŖje. 

Megalap²t§s§ban nagy szerepe volt a kºrnyezeti t®nyezŖknek, hiszen a hall§ss®r¿ltek oktat§sa nem, 

vagy csak r®szben volt megoldott. Ch§z§r Andr§s ¿gyv®d, utaz§sai sor§n B®csben j§rt, melynek 

hat§s§r·l ²gy ²rt: 

ĂB®tsnek minden ritkas§gait semmiss® tette elŖttem a siket - n®m§knak oskol§ja... L§ttam, hogy 

azokban, kikben az ºtºdik ®rz®kenys®g fogyatkozott, sz·l§s helyett jelek seg²ts®g®vel kifejezhetik 

gondolataikat.ò 

/Ch§z§r Andr§s EsedezŖ lev®l r®szlet/ 

E sokszor id®zett lev®l nyom§n kezdŖdºtt meg az §ldozatos szervezŖmunka, melynek 

eredm®nyek®nt 1802. augusztus 15.-®n az egykori p¿spºki palot§ban megnyitotta kapuit a V§tzi 

Kir§lyi Magyar Siketn®ma Int®zet. 1990.-ig Ătiszta profil¼ int®zm®ny volt, kºz®ppontj§ban a 

siketek ·vodai nevel®se (1903), alapfok¼ iskolai oktat§sa, ®s koll®giumi ell§t§sa. 

A tºrt®nelmi m¼ltban az iskolai oktat§s fŖ pedag·giai c®lkitŤz®se, - a b®csi int®zet mint§j§ra - a Ă 

siket tanul·kat az ujj-abc, jelek seg²ts®g®vel olyan hasznos ismeretek birtok§ba juttatni, mellyel az 

®letben j·l elboldogulnak.ò A hangos besz®dre val· oktat§s a m¼lt sz§zad utols· ®veiben l®pett be, 

a sz§zadfordul·n a gy·gypedag·giai tan§rk®pz®s feladatait is ell§ttuk. A tanul·l®tsz§m emelked®se 

sz¿ks®gess® tette a mŤeml®k®p¿let bŖv²t®s®t, illetve 1903.-ban ¼j iskola®p¿let fel®p²t®s®t 

1971.-ben ny²lt meg a Hall§ss®r¿ltek Kiseg²tŖ Iskol§ja, mai nev®n Simon Antal Tagint®zm®ny, 

melynek operat²v gazd§lkod§si feladatait jelenleg is ell§tjuk. A vecs®si R·der Imre Ćltal§nos 

Iskola ®s Di§kotthon megszŤn®s®vel egyidejŤleg az 1. sz. Tanul§si K®pess®get Vizsg§l· Szak®rtŖi 

®s Rehabilit§ci·s Bizotts§g iskol§nk tagint®zm®nyek®nt mŤkºdºtt 19962009 kºzºtt. 2004.-ben lett 

tagint®zm®ny¿nk az 1960.-ban alap²tott Ćltal§nos Iskola ®s Speci§lis Szakiskola ezzel iskol§nk 

profilja a parkgondoz· szakm§val is bŖv¿lt. 2008. szeptember 1.-tŖl v§lt tagint®zm®nny® a 

szentendrei B§rczi Guszt§v Ćltal§nos Iskola. Mindk®t iskol§ban tanul§sban akad§lyozott ®s 

®rtelmileg akad§lyozott tanul·k oktat§sa- nevel®se folyik. 2011. szeptember®tŖl a Simon Antal 

iskola tagint®zm®ny¿nkk®nt mŤkºdik. 

Tud·s tan§raink, igazgat·ink nemzetkºzileg elismert szakmai munk§j§nak j·r®sz®t a k§poln§ban 

kialak²tott m¼zeum Ŗrzi. Tanul·ink kiv§l·an helyt §lltak a munk§ban, nem ritk§n maradand·t 

alkottak. Csak n®h§nyukat eml²tve: Oros K§lm§n, Vaszari L§szl·, Nagy ErnŖ. 

I.4. Piv§r Ign§c Tagint®zm®ny 

A Piv§r Ign§c Tagint®zm®ny tanul§sban ®s ®rtelmileg akad§lyozott, V§cr·l ®s vonz§skºrzet®bŖl 

bej§r· tanul·k nevel®s®t-oktat§s§t ell§t· int®zm®ny. 
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1960-ban kezdte meg mŤkºd®s®t 4 oszt§llyal ®s 56 tanul·val, 2004 ·ta a Ch§z§r Andr§s EGYMI, 

Szakiskola, K®szs®gfejlesztŖ Iskola, Koll®gium tagint®zm®nyek®nt mŤkºdik. 

A tanul·kat ®rtelmi s®r¿l®s¿kºn t¼l t§rsult fogyat®koss§gok is s¼jtj§k melyek korrekci·ja 

®rdek®ben speci§lis k®pzetts®gŤ szakemberek kºzremŤkºd®s®vel speci§lis szolg§ltat§sokat is 

ny¼jtunk. 

2011. szeptember®tŖl k®szs®gfejlesztŖ szakiskola keret®ben h§ztart§stan k®szs®gfejlesztŖ 

programot ind²tottak ®rtelmileg akad§lyozottak r®sz®re, ®s ezt folyamatosan bŖv²tj¿k modulokkal 

az ig®nyeknek megfelelŖen. 

Szakmai tev®kenys®g¿nk 

Iskol§nk tagoz·d§sa: 

tanul§sban akad§lyozottak ®rtelmileg akad§lyozottak 

1-8. oszt§lyos §ltal§nos iskolai k®pz®s 1-8. oszt§lyos §ltal§nos iskolai k®pz®s 

(integr§ltan) 

 

9-10. oszt§ly 

(felk®sz²tŖ ®vfolyam) 

 

11-12. ®vfolyam 

(k®szs®gfejlesztŖ gyakorlati ®vfolyam) 
 

Specialit§saink: 

Å ¼sz§soktat§s 

Å logop®dia, ezen bel¿l tºbbek kºzºtt dyslexia prevenci·s olvas§s-²r§s tan²t§si m·dszer 

Å eg®szs®gnevel®si program 

Å egy®ni fejlesztŖ ter§pi§s foglalkoz§sok 

Å dr§mapedag·gia 

Å informatika oktat§s 

Å angol nyelv oktat§sa 

Å sz¿lŖi gondoz·i tanfolyamok 

Å mŤv®szeti foglalkoz§sok 

Tan·r§n k²v¿li tev®kenys®geink, rendezv®nyeink, hagyom§nyaink: kar§csonyi mŤsor k®zmŤves 

v§s§r eg®szs®gnevel®si nap szaval·verseny 

rajzverseny 

farsang iskolai szintŤ megrendez®se 

sportversenyek 

gyermeknap 

ny§ri t§boroz§s 

kºrnyezet-term®szetv®delmi v§rosi rendezv®nyek r®szv®tel a v§ros kultur§lis ®s 

sport®let®ben 

Szakkºreink: 

Å tºmegsport 
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Å term®szetj§r·, t¼ra 

Å Kapkodd a l§bad! 

Å k®zimunka 

Å mŤv®szeti szakkºrºk (zenei, k®pzŖmŤv®szeti, sz²nj§tsz·, irodalmi) 

Å sz§m²t§stechnika 

Kapcsolataink: 

Å Mozg§skorl§tozottak Pest Megyei Szervezete 

Å £rtelmi Fogyat®kosok Orsz§gos Szºvets®ge 

Å helyi t§rsint®zm®nyek 

Å szoci§lis otthonok 

Å kºzmŤvelŖd®si int®zm®nyek 

Å Vºrºskereszt 

Å Rem®nys®g Sport Egyes¿let 

Å V§ci Egyh§zmegyei Karit§sz 

Alap²tv§nyunk: 

Alap²tv§nyunk a tagint®zm®ny mindenkori tanul·inak megseg²t®s®re jºtt l®tre 1991-ben. 

Oktat§si, szoci§lis, kultur§lis ®s sporttev®kenys®geket t§mogat. 

Int®zm®ny¿nk adotts§gai: 

Nevel®si-oktat§si munk§nk a fŖ®p¿let tantermeiben, valamint a fŖ®p¿let melletti Ăfah§zbanò 

folynak. 

A k®szs®gfejlesztŖ int®zm®nyegys®g gyakorlati k®pz®s®nek helysz²ne a tankonyha, a szakk®pz®si 

hozz§j§rul§sb·l ®p²tett ¿vegh§z, valamint a kism®retŤ tankert. 

Tanul·ink testi nevel®s®t p§ly§zati p®nzbŖl ®p²tett tornateremben biztos²tjuk. 

Logop®diai foglalkoz§sok egy k¿lºn erre a c®lra haszn§lt teremben folynak. 

Kºnyvt§runk mŤkºdtet®se folyamatos volt a 2019/2020-as tan®v v®g®ig, de a 2020/2021-es 

tan®vtŖl olvas·szobak®nt hasznos²tjuk a megl®vŖ kºnyv§llom§nyunkat, ezzel seg²tve a 

kºzismereti tant§rgyak oktat§s§t ®s az oktat·-nevelŖ munk§t. 

Minden csoport sz§m§ra el®rhetŖ infokommunik§ci·s eszkºzeinket az iskola aul§j§ban helyezt¿k 

el. 

Informatikai ismereteiket a sz§m²t§stechnikai teremben bŖv²thetik tanul·ink, munk§jukat 

interakt²v t§bla is sz²nes²ti. 

I.5. JºvŖk®p 

Az int®zm®nyben foly· tºbbir§ny¼ gy·gypedag·giai munka kibŖv¿lt: 

Korai fejleszt®ssel ®s utaz·szakember h§l·zat ki®p²t®s®vel - mely ell§tja a k®pz®si kºtelezettek ®s 

az integr§ltan tanul·k saj§tos nevel®si sz¿ks®gleteit k¿lºnleges gondoz§s keret®ben. 

Ily m·don az int®zm®ny a feladatok sokoldal¼s§g§val j·l tudja megjelen²teni a tanul§si utak 

eg®sz®t, a saj§tos nevel®si sz¿ks®gletŤ gyermekek ®s tanul·k ®rdek®ben. 

A tart·s nevel®sben nevelkedŖ saj§tos nevel®si sz¿ks®gletŤ gyermekek sz§m§ra gy·gypedag·giai 

szempontb·l is aj§nlatos gyermekotthon l®trehoz§sa ®s mŤkºdtet®se szoci§lis szf®r§hoz tartoz· 

gyermekv®delmi szakell§t§s keret®ben. 
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Ezzel: 

Å a komplex gy·gypedag·giai fejleszt®ssel, 

Å a differenci§l· pedag·gia sz®les sk§l§j§nak §tºlel®s®vel ®s 

Å a nevelŖtest¿let, a pedag·giai szakszolg§lat munkat§rsai szakos ell§totts§g§val 

Az int®zm®ny alkalmas arra, hogy megy®nk ®szaki r®gi·j§nak j· sz²nvonal¼ gy·gypedag·giai 

fejlesztŖ, tan§csad· m·dszertani kºzpontja legyen. 

A speci§lis szakiskolai feladatokat tov§bbi profilbŖv²t®ssel k²v§njuk megoldani. 

I.6. Int®zm®ny¿nk k¿ldet®si nyilatkozata 

ĂMondd ®s elfelejtik, 

mutasd meg ®s eml®keznek, vond be 

Ŗket ®s megtanulj§k.ò 

(Konfucius) 

Int®zm®ny¿nk c®lja a szak®rtŖi bizotts§gok §ltal hozz§nk helyezett gyermekek ®s fiatalok komplex 

szem®lyis®gfejleszt®se, szem®lyis®g¿k kibontakoztat§sa, szellemi ®s fizikai k®pess®g¿k fejleszt®se 

annak ®rdek®ben, hogy k®pess® v§ljanak a helyes p§lyav§laszt§sra, munk§ba §ll§sra, ºn§ll· 

®letvezet®sre, a t§rsadalmi integr§ci·ra. 

A t§rsadalmi ®s tanul§si tapasztalatok sz®les kºr®t k²v§njuk biztos²tani di§kjaink sz§m§ra, 

figyelembe v®ve saj§tos nevel®si sz¿ks®glet¿ket, ®letkori saj§toss§gaikat, k®pess®geiket ®s 

ig®nyeiket. 

Đgy gondoljuk, hogy elsŖdlegesen a "fogyaszt·inknak" tartozunk felelŖss®ggel, azzal hogy 

ig®nyeiket kiel®g²tve, megfelelŖ szolg§ltat§st ny¼jtunk. 

Minden kapcsolatunkat az Ŗszintes®g ®s a felelŖss®g®rzet ir§ny²tja, elismerj¿k az egy®n jogait, ®s 

kiemelj¿k a szoci§lis ®rz®kenys®g ®s tud§s fontoss§g§t. 

Az int®zm®ny kºzºss®g®ben minden egy®nnek lehetŖs®get adunk arra, hogy k®pess®g®nek, 

tehets®g®nek megfelelŖen a lehetŖ legtºbbet hozza ki mag§b·l. 

Az int®zm®ny ®let®nek ®s munk§j§nak minden ter¿let®n folyamatos fejlŖd®sre tºreksz¿nk. 

Szeretetteljes, nyugodt l®gkºrben minden gyermek sz§m§ra az optim§lis fejlŖd®shez sz¿ks®ges 

speci§lis ell§t§st ny¼jtjuk: 

Å gy·gytestnevel®s, 

Å gy·gytorna, 

Å szenzoros integr§ci·s ter§pia, 

Å mozg§ster§pi§k 

Å logop®dia, 

Å mŤv®szeti ter§pi§k 

Å §llatassziszt§lt ter§pi§k 

Å egy®ni fejlesztŖ foglalkoz§sok. 

Feladatunknak tekintj¿k a tehets®ggondoz§st, a h§tr§nyok lek¿zd®s®t, az es®lyegyenlŖs®g 

biztos²t§s§t. Ennek ®rdek®ben gyermekeink ®s sz¿leik sz§m§ra v§ltozatos szabadidŖs 

foglalkoz§sokat szervez¿nk: 

szakkºrºk 

erdei iskola (p§ly§zati ®s alap²tv§nyi t§mogat§ssal szervezetten) sz²nh§zl§togat§s 

sz¿lŖklub 

kir§ndul§s 
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t§boroz§s (p§ly§zati forr§s, alap²tv§nyi t§mogat§s bevon§s§val) hitoktat§s 

¼sz§soktat§s 

I.7. Az int®zm®nyben foly· nevelŖ-oktat· munka pedag·giai alapelvei, c®ljai, 

feladatai, eszkºzei, elj§r§sai 

Az emberi l®trŖl ®s a fogyat®kos l®trŖl vallott filoz·fi§nk: 

"Egym§s kºlcsºnºs tisztelete n®lk¿l nincs ®p t§rsadalom, se kicsi, se nagy. A gyermekek abban a 

k¿ldet®sben sz¿letnek, hogy a kºzºs sz®ps®g egy-egy darabj§t kºz®nk elhozva, a maguk 

hozz§j§rul§s§val ¼jj§teremts®k az emberis®get. Ezzel a teremtŖ erŖvel mindegyik¿k rendelkezik, 

akkor is, ha f®l keze van, vagy egy se, ha vak, ha b®na, ha mongoloid, vagy ha s¿ketn®ma. Nincs 

szebb, felemelŖbb, nemesebb feladat, mint az Ŗ ¼jj§sz¿letŖ munk§jukban seg®dkezni ®s igen nagy 

megtiszteltet®s, ha engedik..." 

(Kokas Kl§ra) 

A s®r¿lt ember jogai az emberi jogokban ®rhetŖk tetten. A fogyat®kos ember a t§rsadalom 

egyenrang¼ tagja, ahol a tºbbs®gnek meg kell teremteni azokat a felt®teleket, kºr¿lm®nyeket, hogy 

a s®r¿lt ember emberhez m®lt· ®letet ®ljen. 

S®r¿lt embert§rsaink hozz§tartoznak t§rsadalmunkhoz. L®t¿k kih²v§s a tºbbs®g sz§m§ra, es®ly ®s 

lehetŖs®g a humanista ®rt®kek gyakorl§s§ra. A s®r¿ltekkel val· egy¿tt®l®s folyam§n, az ®pek 

t§rsadalma tanulhat elfogad§st, m§ss§g tisztelet®t, emp§ti§t, szolidarit§st, seg²ts®gny¼jt§st, 

tehervisel®st, toleranci§t. Ezen alapvetŖ ®rt®kek n®lk¿l egyetlen t§rsadalom sem mondhatja mag§t 

emberi t§rsadalomnak. 

A gy·gypedag·giai nevel®s alapelve, hogy a fejleszt®s a tan²t§s-tanul§s folyamat§ban 

megmutatkoz· fejletlen, vagy s®r¿lt funkci·k korrig§l§s§ra, kompenz§l§s§ra, az eszkºztud§s 

fejleszt®s®re, a felz§rk·ztat§sra, a tanul§si technik§k elsaj§t²t§s§ra, a szoci§lis k®pess®gek 

fejleszt®s®re, az ºn§ll· ®letvezet®sre ir§nyuljon. 

Int®zm®ny¿nk beiskol§z§si kºrzet®ben ®lŖ, csal§dban, ®s gyermekotthonban nevelkedŖ 

hall§ss®r¿lt, tanul§sban akad§lyozott, ®rtelmileg akad§lyozott, ®s halmozottan s®r¿lt tanul·k 

·vodai, §ltal§nos iskolai, ®s speci§lis szakiskolai nevel®s®t- oktat§s§t v®gzi. 2006.-t·l 

int®zm®nyracionaliz§l§s keret®ben a Kir§ly Endre Ipari Szakk®pzŖvel kºzºsen a kºnnyŤipari 

szakmacsoport 11-13. ®vfolyam k®pz®s®t is v®gezz¿k. Az elm¼lt ®vek tapasztalatai alapj§n, 

ºrvendetes sz§munkra, hogy a jobb k®pess®gŤ SNI tanul·k szakmav§laszt§si lehetŖs®gei bŖv¿ltek. 

Int®zm®ny¿nk nevelŖ-oktat· munk§j§t a hagyom§nyos pedag·giai elveken t¼l a fogyat®kos 

gyermekek iskolai fejleszt®s®nek ir§nyelvei determin§lj§k. 

Olyan iskola megteremt®s®re tºreksz¿nk, ahol a gyerekek elsaj§t²thatj§k a t§rsadalmi 

beilleszked®shez sz¿ks®ges ismereteket, ahol j·l, biztons§gban ®rzik magukat ®s ahol az ®rt®keket, 

ismereteket fogyat®koss§guknak megfelelŖ sz²nvonalon saj§t²thatj§k el. Ennek ®rdek®ben a 

kºvetkezŖ pedag·giai alapelvek megval·s²t§s§ra tºreksz¿nk: 

ƴ A s®r¿lt tanul·k ®rz®kszervi -, ment§lis, ®s szoci§lis h§tr§nyait a gy·gypedag·gia legfejlettebb 

eszkºzeivel, m·dszereivel igyeksz¿nk lek¿zdeni. 

ƴ a tanul·k egy®ni k®pess®geinek, elt®rŖ fejlŖd®si ¿tem®nek figyelembe v®tele az oktat§s ®s 

nevel®s folyamat§ban 

ƴ egys®ges nevel®si elv§r§sokkal a kºvetelm®nyek biztons§goss§ t®tele 

ƴ t§masz ®s seg²ts®gny¼jt§s a tanul§si folyamatokban, az emberi tºrekv®sekben 
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ƴ Biztos²tani k²v§njuk a tanul·k sz§m§ra minden gy·gypedag·giai sz¿ks®glet¿k magas 

sz²nvonal¼, szakszerŤ kiel®g²t®s®t, az §llapotukt·l f¿ggŖ optim§lis szem®lyis®gfejlŖd®s 

megval·s²t§s§val, a szoci§lis integr§ci· ®rdek®ben. 

Ennek ®rdek®ben a kºvetkezŖ c®lokat tŤzt¿k ki: 

ƴ olyan elfogad·, meleg csal§dias l®gkºr, egy®ni b§n§sm·d, melyben tanul·ink fejlŖd®se, 

szem®lyis®ge a legoptim§lisabban alakulhat 

ƴ a saj§tos nevel®si ig®ny legteljesebb kiel®g²t®se mellett, az integr§lt oktat§sban val· r®szv®tel 

seg²t®se 

ƴ a fogyat®kos tanul·k k®pess®g fejleszt®se a hi§nyosan mŤkºdŖ pszich®s funkci·k ter§pi§s 

jellegŤ korrekci·j§val 

ƴ a differenci§lt, sz¿ks®gletekhez igazod· felz§rk·ztat§s habilit§ci·s ®s rehabilit§ci·s 

elj§r§sokkal 

ƴ az §ltal§nos mŤvelts®g megalapoz§sa a fogyat®koss§g, ®letkor ®s oszt§lyfok figyelembe 

v®tel®vel 

ƴ szakk®pz®sben r®sztvevŖknek az OKJ §ltal meghat§rozott egyszerŤ szakm§k megtan²t§sa, 

vizsg§ra felk®sz²t®se 

ƴ az OKJ §ltal meghat§rozott nŖi szab· szakma oktat§sa, mely a SNI tanul·k p§lyav§laszt§si 

lehetŖs®geit is bŖv²ti 

ƴ az eredm®nyes t§rsadalmi beilleszked®s felt®teleinek megteremt®se az ºn§ll· ®letvezet®si 

technik§k elsaj§t²t§s§val, gyakorl§s§val, toler§ns magatart§s kialak²t§sa a szem®lyis®g 

gazdag²t§s§val, az §ltal§nos emberi ®rt®kek ®s norm§k elfogadtat§s§val 

Az int®zm®nyben foly· nevel®s-oktat§s fŖ feladatai: 

Å az alapdokumentumok §ltal szab§lyozott ismeretanyag elsaj§t²ttat§sa az ®vfolyamok, 

oszt§lyfokok, tant§rgyi saj§toss§gok, egy®ni k¿lºnbs®gek figyelembe v®tel®vel 

Å a ment§lis k®pess®gek fejleszt®se a megismerŖ funkci·k egy®nre szabott ter§pi§s jellegŤ 

korrekci·j§val 

Å az ismeretek tartalm§nak, m®lys®g®nek mindenkori aktualiz§l§sa a tanul·csoport ®s az egy®nek 

kond²ci·inak megfelelŖen 

Å a tan²t§s ®s nevel®s szervezeti kereteinek sz¿ks®g szerinti alak²t§sa 

Å a m·dszerek ®s tev®kenys®gi form§k optim§lis megv§laszt§sa a mindenkori pedag·giai 

tev®kenys®g k²v§nalmainak megfelelŖen 

Å a fejleszt®si szakaszoknak megfelelŖ szŤrŖ ®s diagnosztikus elj§r§sok kidolgoz§sa 

I.8. Int®zm®ny¿nk §ltal fontosnak tartott ®rt®kek, melyek elsaj§t²t§s§nak 
elŖseg²t®se az itt foly· nevelŖ-oktat· munka feladata: 

Å A humanizmus. Az ®let tisztelete, v®delme. A term®szeti kºrnyezet meg·v§sa. Az §llatok ®s 

nºv®nyek v®delme ®s szeretete. Fog®konys§g az ®lŖ ®s ®lettelen term®szet sz®ps®ge ir§nt. 

Å Az ember testi ®s lelki eg®szs®g®nek megŖrz®se. Az eg®szs®g megŖrz®s®nek fontoss§ga. Az 

eg®szs®ges ®s kultur§lt ®letm·d, a testmozg§s ir§nti ig®ny. Az ºnell§t§s k®pess®geinek 

kialak²t§sa (tiszt§lkod§s, ºltºzkºd®s, ®tkez®s, a kºrnyezet rendben tart§sa). Az 
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eg®szs®gv®delem (az eg®szs®gre k§ros szok§sok ismerete, elutas²t§sa, a balesetek megelŖz®se). 

Å Az ºnismeret, a saj§t szem®lyis®g kibontakoztat§s§nak ig®nye (ºnbecs¿l®s, ºnbizalom). 

FelelŖss®gv§llal§s saj§t sorsunk alakul§s§®rt (ºn§ll·s§g, kitart§s, szorgalom). Nyitotts§g az 

®lm®nyekre, a tev®kenys®gekre, az eszt®tikum befogad§s§ra. 

Å Egym§s seg²t®se, az egy¿tt®rz®s k®pess®ge. Fog®konys§g az emberi kapcsolatokra, a 

bar§ts§gra. HŤs®g, ºnzetlens®g, meg®rt®s, tapintat, Ŗszintes®g, egym§s elfogad§sa, 

udvariass§g, figyelmess®g. 

Å A csal§d tisztelete, a sz¿lŖk ®s nagysz¿lŖk megbecs¿l®se, szeretete. 

Å Kultur§lt magatart§s ®s kommunik§ci· a kºzºss®gben. Kºzºss®gi ®rz®s, §ldozatv§llal§s. 

Tºrekv®s az elŖ²t®let-mentess®gre, konfliktusok kezel®se. 

Å A hazafis§g, nemzetis®gi identit§s megtart§sa. A sz¿lŖfºld ®s Magyarorsz§g megismer®se ®s 

szeretete, meg·v§sa. A nemzeti kult¼ra §pol§sa - m¼ltunk, hagyom§nyaink, jelk®peink 

tisztelete, megbecs¿l®se. 

Å Nyitotts§g ®s tolerancia m§s n®pek ®s kult¼r§k, szok§sok ir§nt. 

Å Az alkotm§nyoss§g, a tºrv®nyess®g, az §llampolg§ri jogok tisztelete. 

Å Felk®sz¿l®s a felnŖtt l®t szerepeire 

Å Fogyaszt·v®delem 

Å Kºzleked®sre nevel®s 

Å T§rsadalmi bŤnmegelŖz®s 

Å Ćldozatt§ v§l§s 

Å ErŖszakmentes konfliktuskezel®s 

A pedag·giai c®lkitŤz®sek, feladatok eszkºzeinek tekintj¿k: 

a tan²t§si ®s a tan²t§son k²v¿li ·r§kat 

a fejlesztŖ besz®lget®seket 

a minta- ®s modellny¼jt§st 

a megerŖs²t®st (buzd²t§s, dics®ret, jutalmaz§s) 

a szerepj§t®kot 

a dramatiz§l· tev®kenys®geket 

Nevel®si m·dszereink, elj§r§sok: 

Kºzvetlen (direkt) m·dszerek - amelyeknek alkalmaz§sa sor§n a nevelŖ kºzvetlen¿l, szem®lyes 

kapcsolata r®v®n hat a tanul·ra. 

Kºzvetett (indirekt) m·dszer - amelyekben a nevelŖ hat§s §tt®telesen, a tanul·i kºzºss®gen 

kereszt¿l ®rv®nyes¿l. 

 

kºzvetlen m·dszerek kºzvetett m·dszerek 

szok§sok 

kialak²t§s§t c®lz·, 

beidegzŖ 

m·dszerek 

kºvetel®s gyakoroltat§s seg²ts®gad§s 

ellenŖrz®s ºsztºnz®s 

a tanul·i kºzºss®gek tev®kenys®g®nek 

megszervez®se kºzºs c®lok kitŤz®se, 

elfogadtat§sa hagyom§nyok 

kialak²t§sa kºvetel®s ellenŖrz®s 

ºsztºnz®s 
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magatart§si 

modellek 

bemutat§sa, 

kºzvet²t®s 

elbesz®l®s 

t®nyek, jelens®gek bemutat§sa 

mŤalkot§sok bemutat§sa a 

pedag·gus szem®lyes p®ldamutat§sa 

a pedag·gus r®szv®tele a tanul·i 

kºzºss®g tev®kenys®g®ben 

a kºvetendŖ egy®ni ®s csoportos 

mint§k kiemel®se a kºzºss®g ®let®bŖl 

tudatos²t§s 
magyar§zat, besz®lget®s 

a gyerekek ºn§ll· elemzŖ munk§ja 

felvil§gos²t§s a betartand· magatart§si 

norm§kr·l vita 

 

NevelŖ-oktat· munk§nkat akkor tekintj¿k sikeresnek, ha az int®zm®ny v®gzŖs di§kjainak 

tºbbs®ge: 

az egy®ni k®pess®gei alapj§n elv§rhat· legjobb szinten megfelel iskol§nk helyi tanterv®ben 

megfogalmazott kºvetelm®nyeinek 

ismeri a kultur§lt viselked®shez, a kºzºss®g ®let®hez, az emberek kºzºtti kapcsolatokhoz 

sz¿ks®ges viselked®s- ®s magatart§sform§kat 

re§lis elk®pzel®se van a saj§t kºzelebbi ®s t§volabbi jºvŖj®t illetŖen 

A Nevel®si ®s Pedag·giai Program a sz¿lŖk, fenntart·nk, pedag·gusok, ®s partnereink sz§m§ra 

fontos inform§ci· munk§nkr·l, int®zm®ny¿nkrŖl, fejleszt®si elgondol§sainkr·l hogy a r§nk b²zott 

saj§tos nevel®si sz¿ks®gletŤ gyermekek, tanul·k ig®nyei szerint mit tudunk ny¼jtani, hov§ 

k²v§njuk eljuttatni Ŗket az iskolai k®pz®s sor§n, figyelembe v®ve a t§rsadalom elv§r§sait. 

I.9. Az int®zm®ny hagyom§nyai ®s mŤkºd®se 

Int®zm®ny¿nk a kor§bbi idŖkben kiz§r·lag a saj§tos nevel®si ig®nyŤ tanul·k oktat§s§val, 

nevel®s®vel foglalkozott. 

Saj§tos helyzet¿nkbŖl ad·d·an ®veken kereszt¿l tev®kenyen r®szt vesz¿nk az a B§rczi Guszt§v 

Gy·gypedag·giai Tan§rk®pzŖ FŖiskola ®s az Apor Vilmos Katolikus fŖiskola hallgat·inak 

gyakorlati k®pz®s®ben. Felaj§nljuk a kºrny®k ·vod§iban ®s §ltal§nos iskol§iban integr§ltan 

nevelkedŖ saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermekek nevel®s®nek szakszerŤ gy·gypedag·giai 

megseg²t®s®t, amennyiben erre ig®ny mutatkozik. Az integr§lt ®s a szegreg§lt nevel®s §tj§rhat· a 

saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermekek sz§m§ra. Int®zm®ny¿nkben a gyermekek szem®lyis®gfejlŖd®s®t 

folyamatosan figyelemmel k²s®rve a kiemelkedŖen teljes²tŖ integr§lhat· gyermekek tºbbs®gi 

§ltal§nos iskolai elhelyez®s®t biztos²tjuk. Term®szetesen mindezt a nevel®s - oktat§s folyamat§nak 

ºsszes partner®vel egy¿ttmŤkºdve, s vel¿k egyet®rt®sben tessz¿k. L®nyeges gyermekeink 

sz§m§ra, hogy a megfelelŖ viselked®si norm§k elsaj§t²t§s§val, a kºrnyezeti kult¼ra sz²nvonalass§ 

t®tel®vel ®s az eg®szs®ges ®letm·d, szok§ss§ v§l§s§val kompenz§lni tudj§k a s®r¿l®s¿kbŖl eredŖ 

h§tr§nyaikat. Ezek ®rdek®ben kiemelten kapnak szerepet n§lunk a kºrnyezeti nevel®s ®s az 

eg®szs®gnevel®st szolg§l· sportfoglalkoz§sok, ¼sz§soktat§s, illetve az ºnkiszolg§l§st, ºnkifejez®st, 

®rdek®rv®nyes²t®st seg²tŖ Di§k-ºnkorm§nyzati tev®kenys®gek. A s®r¿lt tanul·k sz¿leinek a 

sz¿lŖklubok, a kºzºsen szervezett kir§ndul§sok, a tapasztalatcser®k ®s a napi kapcsolattart§s §ltal 

seg²t¿nk gyermek¿k ®rzelmi elfogad§s§ban, ®s a s®r¿lts®g¿kbŖl eredŖ speci§lis nevel®si 

sz¿ks®gletek szakszerŤbb® t®tel®ben.
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II. AZ čVODA PROGRAMJA 
ĂA fogyat®kos gyermeket, ne fogd fel, mint ®rt®ktelent, hisz Ŗ is dr§ga kincset ®r; 

nem m§smilyen, egy sem hanem mint b§rmely kiskamasz, ha b®na is, jºvŖt ²g®r.ò 

ZeljkaSemper 

II.1.  BEVEZETŕ 

Programunk s¼lyos fokban hall§ss®r¿lt, enyh®bb fokban hall§ss®r¿lt-nagyothall·, halmozottan 

fogyat®kos hall§ss®r¿lt, tanul§sban vagy ®rtelmileg akad§lyozott, besz®dfogyat®kos ®s autizmus 

spektrumzavarral ®lŖ ·vod§s gyermekek r®sz®re k®sz¿lt. 

čvod§nk helyi programj§nak elk®sz²t®s®n®l a kºvetkezŖ dokumentumokat vett¿k figyelembe: 

čvodai Nevel®s Alapprogramja 

Nemzeti Alaptanterv 

Saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermekek ·vodai nevel®s®nek ir§nyelvei ®s m·dos²t§sai 

a gyermekek es®lyegyenlŖs®g®t szolg§l· int®zked®seket tv. /A 2020-as NAT-hoz illeszkedŖ 

tartalmi szab§lyoz·k/ 

Int®zm®ny¿nk Alap²t· Okirata 

čvod§nk Szervezeti ®s MŤkºd®si Szab§lyzata 

Az 1998. ®vi XXIV. Tºrv®ny a fogyat®kos szem®lyek jogair·l ®s es®lyegyenlŖs®g¿k biztos²t§s§r·l 

Dr. Cs§nyi Yvonne: Hall§s-besz®dnevel®s 

čvod§nk elŖzŖ nevel®si programjai, dokumentumai 

OKI 97GYPSIč1-3 sz§m¼ čvodai fejleszt®si program s¼lyos fokban hall§ss®r¿lt gyermekek 

sz§m§ra SzerzŖk: Borsos Istv§nn®; H®gely G§bor; Kontra Sarolta; Rudolf Ferencn®; Szak§ly 

ErnŖ; Dr. Sz®pn® Varga Andrea Kaposv§r 

OKI 197GYNč-1-3 ĂMondom-hallomò čvodai program nagyothall· gyermekeknek Budapest, 

1997 

Magyar M§rta: čvodai fejlesztŖ program Halmozottan fogyat®kos hall§ss®r¿lt gyermekek 

sz§m§ra Kaposv§r 
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Kissn® Haffner £va, Szab· Borb§la, Wagner P§ln®: Add a kezed (Kºz®ps¼lyos ®rtelmi fogyat®kos 

·vod§sok nevel®si programja) 

Porkol§bn® Dr. Balogh Katalin, Dr. P§li Judit, Pint®r £va Szaitzn® Gregorits Anna: Komplex 

prevenci·s ·vodai program 

kºzoktat§sir·l sz·l· 2011. ®vi CXC. Tºrv®ny a Nemzeti kºznevel®srŖl, ®s a 20/2012. (VIII. 31.) 

EMMI rendelet a nevel®si-oktat§si int®zm®nyek mŤkºd®s®rŖl ®s a Kºznevel®si int®zm®nyek 

n®vhaszn§lat§r·l. 

20/2012. (VIII. 31.) EMMI 51.Ä (2) bekezd®s a) pontja szerinti rendeletben meghat§rozott sz§m¼ 

igazolatlan hi§nyz§s, az ·vod§ztat§si t§mogat§s megvon§s§t eredm®nyezi. 

čvodai nevel®s¿nk tºrt®nete 

Magyarorsz§gon elŖszºr V§cott - Borb®ly S§ndor igazgat§sa alatt-1903-ban l®tes²tettek siket 

kisgyermekek sz§m§ra kisded·v·t. Ez a l®tes²tm®ny a II. vil§gh§bor¼ elej®n megszŤnt. 

1949. szeptember 16.-§n m§sodszor ny²lt meg a siket ·voda. Szem®lyi ®s t§rgyi felt®telei szŤkºsek 

voltak. 

A nevel®s a kezdeti idŖszakban a norm§l ·vod§k foglalkoz§sait t¿krºzte. T¼ls¼lyban voltak az 

¼n. ®rtelemfejlesztŖ j§t®kok, egyeztetŖ, differenci§l· gyakorlatok. Fokozatosan vezett®k csak be 

a sz§jr·l olvas§s, besz®dmeg®rt®s nevel®s®t. 1955-ben gy·gypedag·gus §ltal vezetett ·vod§nkban 

m§r bel®pett a hall§s-ritmusnevel®s, valamint a klasszikus hangk®pz®s is. Ebben az idŖszakban az 

·vodai tagozaton m§r k®t csoport mŤkºdºtt. 

Az 50-es ®vek m§sodik fel®ben vezett®k be a csoportos hall·k®sz¿l®keket. Az ezt kºvetŖ idŖben 

ker¿lt sor az egy®ni hangk®pz®sre, egyidejŤleg bevezett®k az ²rott, glob§lis sz·k®p felismer®s®t. 

1966-t·l nagy seg²ts®get jelentett az egy®ni gyakorl·k®sz¿l®k alkalmaz§sa. Az egy®ni ®s 

csoportos foglalkoz§sok k¿lºnv§ltak. 

1975 Ŗsz®n ·vod§nk teljesen ¼j ir§nyelvekkel ®s ¼j foglalkoz§si elj§r§sok bevezet®s®vel indult el. 

A 80-as ®vektŖl kezdve egyre nagyobb teret kapott a korai intenz²v hall§snevel®s, 

besz®dfejleszt®s. 

A 2002/2003. tan®vtŖl Alap²t· Okiratunk m·dos²t§sa lehetŖv® tette, hogy a hall§ss®r¿lt ®s 

halmozottan s®r¿lt (hall§s-®s ®rtelmi s®r¿lt) gyermekeken k²v¿l tanul§sban akad§lyozott, valamint 

®rtelmileg akad§lyozott gyermekeket is felvehess¿nk ·vod§nkba. 2015/2016-os tan®vtŖl autista 

gyermekek komplex gy·gypedag·giai ell§t§s§t is v®gezz¿k. 

Az ·vodai nevel®s pedag·giai alapelveinek meghat§roz§s§n§l abb·l indultunk ki, hogy: 

az ·vodai nevel®snek az emberi szem®lyis®g teljes kibontakoztat§s§ra, az emberi jogok alapvetŖ 

szabads§gok tiszteletben tart§s§nak megerŖs²t®s®re kell ir§nyulnia. 

A gyermeket, mint fejlŖdŖ szem®lyis®get - k¿lºnleges v®delem illeti meg, 

A gyermek nevel®se elsŖsorban a csal§d joga ®s kºteless®ge, s ebben az ·vod§k kieg®sz²tŖ 

szerepet j§tszanak. Mivel ·vod§nkban sok a koll®gista gyermek, az ·voda nevelŖtest¿let®nek 

minden tagj§ra nagyobb felelŖss®g h§rul a csal§di nevel®s kieg®sz²t®s®t, a tart·s §llami 

gondoskod§sban ®lŖ gyermekek eset®ben a csal§d p·tl§s§t illetŖen. 

II.2. Gyermekk®p 

Gyermekk®p 

čvodai nevel®s¿nk programja a gyermek szem®lyis®g®bŖl indul ki, abb·l a t®nybŖl, hogy minden 

gyermek egyedi, m§ssal nem helyettes²thetŖ individuum ®s szoci§lis l®ny egyszerre. Az ·vodai 

nevel®s gyermekkºzpont¼, a gyermeki szem®lyis®g kibontakoztat§s§ra tºrekszik. 
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A saj§tos nevel®si ig®ny a gyermekek kºzºtt fenn§ll· k¿lºnbs®gek olyan form§ja, mely a szok§sos 

tartalmi ®s elj§r§sbeli differenci§l§st·l elt®rŖ, nagyobb m®rt®kŤ differenci§l§st, a szok§sost·l 

elt®rŖ elj§r§sok alkalmaz§s§t ®s kieg®sz²tŖ pedag·giai szolg§ltat§sok ig®nybev®tel®t teszik 

sz¿ks®gess®. 

čvodak®p 

Az ·vod§skor¼ gyermek nevel®s®nek elsŖdleges sz²ntere a csal§d. Az ·voda a kºznevel®si 

rendszer szakmailag ºn§ll· nevel®si int®zm®nye, a csal§di nevel®s kieg®sz²tŖje, a gyermek 

harmadik ®let®v®tŖl az iskol§ba l®p®sig. Az ·voda pedag·giai tev®kenys®grendszere ®s t§rgyi 

kºrnyezete biztos²tja az ·vod§skor¼ gyermek fejlŖd®s®nek ®s nevel®s®nek legmegfelelŖbb 

felt®teleit. Az ·vod§ban, mikºzben az teljes²ti a funkci·it (·v·-v®dŖ, szoci§lis, nevelŖ-

szem®lyis®gfejlesztŖ), a gyermekekben megteremtŖdnek a kºvetkezŖ ®letszakaszba (a kisiskol§s 

korba) val· §tl®p®s belsŖ pszichikus felt®telei. Az ·vodai nevel®s c®lja az, hogy elŖseg²tse az 

·vod§sok sokoldal¼, harmonikus fejlŖd®s®t, a gyermeki szem®lyis®g kibontakoz§s§t, a h§tr§nyok 

csºkken®s®t, az ®letkori ®s egy®ni saj§toss§gok, valamint az elt®rŖ fejlŖd®si ¿tem 

figyelembev®tel®vel. 

Az ·vodai nevel®sben alapelv, hogy: 

a) a gyermeki szem®lyis®get elfogad§s, tisztelet, szeretet, megbecs¿l®s ®s bizalom ºvezi; 

b) a nevel®s lehetŖv® teszi ®s seg²ti a gyermek szem®lyis®gfejlŖd®s®t, a gyermek egy®ni 
k®szs®geinek ®s k®pess®geinek kibontakoztat§s§t; 

c) az ·vodai nevel®sben alkalmazott pedag·giai hat§soknak a gyermek szem®lyis®g®hez kell 
igazodniuk. 

čvod§nk r®szben folytatja a csal§di nevel®st, r®szben ¼j m·don kieg®sz²ti - bizonyos esetekben 

korrig§lja azt. Azokn§l a gyermekekn®l pedig, akik korai gy·gypedag·giai fejleszt®sben ®s 

gondoz§sban r®szes¿ltek, arra is ®p²t. 

Ćltal§nos elvek 

A gyermeki szem®lyis®get tisztelet, elfogad§s, szeretet ®s megbecs¿l®s ºvezi 

A nevel®s lehetŖv® teszi ®s seg²ti a gyermek szem®lyis®gfejlŖd®s®t, a gyermek egy®ni 

k®pess®geinek kibontakoztat§s§t; 

A saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermek ir§nti elv§r§st fogyat®koss§g§nak jellege, s¼lyoss§g§nak 

m®rt®ke hat§rozza meg; terhelhetŖs®g®t biol·giai §llapota, esetleges t§rsul· fogyat®koss§ga 

befoly§solja; a fogyat®kos kisgyermek egyes ter¿leteken kiemelkedŖ teljes²tm®nyre is k®pes lehet, 

ennek felismer®se ®s gondoz§sa kiemelt feladatot jelent. 

Az ·vodai nevel®s a saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermekn®l is a nevel®s §ltal§nos c®lkitŤz®seinek 

megval·s²t§s§ra tºrekszik; a nevel®s hat§s§ra a s®r¿l®s ar§ny§ban a fogyat®kos kisgyermekn®l is 

ki kell alakulnia az alkalmazkod· k®szs®gnek, az akaraterŖnek, az ºn§ll·s§gra tºrekv®snek, az 

egy¿ttmŤkºd®snek; ennek ®rdek®ben a napirend sor§n mindig csak annyi seg²ts®get kapjon a 

gyermek, hogy ºn§ll·an tudjon cselekedni; 

A saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermek ·vodai nevel®s®nek saj§toss§ga, hogy az eg®sz napos 

tev®kenys®g a k¿lºnleges gondoz§si ig®ny kiel®g²t®s®t is szolg§lja csoportos, kiscsoportos ill. 

egy®ni form§ban. Ennek ®rdek®ben s®r¿l®sspecifikus m·dszerek, ter§pi§k technik§k, szakszerŤ 

megv§laszt§sa ®s alkalmaz§sa sz¿ks®ges, ®s indokolt lehet speci§lis taneszkºzºk haszn§lata; a 

seg®deszkºzºk elfogadtat§sa, az azok kºvetkezetes haszn§lat§ra ®s megŖrz®s®re nevel®s 

folyamatos feladat; 

A k¿lºnleges gondoz§si ig®nybŖl ad·d· feladatok v®grehajt§s§n§l tºreksz¿nk arra, hogy a nem 

vagy kev®sb® s®r¿lt funkci·k differenci§ltabb mŤkºd®s®nek tudatos fejleszt®s®vel bŖv¿ljenek a 

kompenz§ci·s lehetŖs®gek; 

A fejleszt®s rºvidt§v¼ c®ljait minden esetben a fejleszthetŖs®get t¿krºzŖ gy·gypedag·giai - orvosi 
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- pszichol·giai komplex vizsg§lat diagn·zis§ra, javaslataira ®p²tj¿k. A multiszenzori§lis fejleszt®s 

mag§ba foglalja a vizu§lis, akusztikus, taktilis mozg§sos ®szlel®s folyamatait, a motoros 

k®pess®gek, a besz®d - ®s nyelvi k®szs®gek fejleszt®s®t; az egyes fogyat®koss§gi t²pusnak 

megfelelŖen m§s, m§s ter¿let kap nagyobb hangs¼lyt. 

II.3. AZ čVODAI NEVEL£S C£LJA £S FELADATAI 

Az ·vodai nevel®s §ltal§nos feladatai 

A program - ·vod§nk szakmai programja, amely meghat§rozza a nevel®s, a tan²t§s - tanul§s, ®s a 

j§t®k folyamat§nak elveit, gyakorlat§t, mŤkºd®s®nek felt®teleit. 

Az ·vodai nevel®s c®lja ®s feladata az ·vod§s kor¼ gyermekek testi ®s lelki sz¿ks®gleteinek 

kiel®g²t®se. Ezen bel¿l: 

Å Az eg®szs®ges ®letm·d alak²t§sa, 

Å £rzelmi, erkºlcsi ®s ®rt®korient§lt kºzºss®gi nevel®s 

Å Az ®rzelmi nevel®s ®s a szocializ§ci· biztos²t§sa, 

Å Az anyanyelvi-, ®rtelmi fejleszt®s, nevel®s megval·s²t§sa 

Å T§rsadalmi beilleszked®s elŖseg²t®se 

Å Csal§dok akt²v bekapcsol§sa az ·voda ®let®be ®s a pedag·giai munk§ba 

Az eg®szs®ges ®letm·d alak²t§sa 

A gondoz§s az ·vodai nevel®s egyik alapvetŖ tev®kenys®ge, amely seg²ti a kisgyermek 

sz¿ks®gleteinek kiel®g²t®s®t, elŖseg²ti nºveked®s®t, fejlŖd®s®t, hozz§j§rul eg®szs®g®nek 

megŖrz®s®hez, j· kºz®rzet®hez, eg®szs®ges ®letm·dj§nak kialakul§s§hoz. 

Az eg®szs®ges ®letm·dra nevel®s, az eg®szs®ges ®letvitel ig®ny®nek kialak²t§sa ebben az 

®letkorban (melyet az erŖteljes testi fejlŖd®s jellemez) kiemelt jelentŖs®gŤ. Az ·vodai nevel®s 

feladata a gyermek testi fejlŖd®s®nek elŖseg²t®se. Ezen bel¿l: 

Å A gyermek gondoz§sa, testi sz¿ks®gleteinek, mozg§sig®ny®nek kiel®g²t®se; 

Å A harmonikus, ºsszerendezett mozg§s fejlŖd®s®nek elŖseg²t®se; 

Å A gyermek testi k®pess®gei fejlŖd®s®nek elŖseg²t®se; 

Å A gyermek eg®szs®g®nek v®delme, edz®se; 

Å Az eg®szs®ges ®letm·d, a test§pol§s, az eg®szs®gmegŖrz®s szok§sainak kialak²t§sa; 

Å A gyermek fejlŖd®s®hez ®s fejleszt®s®hez sz¿ks®ges eg®szs®ges ®s biztons§gos kºrnyezet 

biztos²t§sa; 

Å Ha sz¿ks®ges, megfelelŖ szakemberek bevon§s§val speci§lis gondoz·, prevenci·s ®s 

korrekci·s testi nevel®si feladatok ell§t§sa. 

Å Lovagl§s 

Å Kir§ndul§s az ®vszaknak megfelelŖen 

Å Betegs®g ®s baleset megelŖz®se 

Å Mindennapos testmozg§s biztos²t§sa 

Å Helyes ºltºzkºd®si, ®tkez®si ®s tiszt§lkod§si szok§sok kialak²t§sa 

Å Napi szintŤ tejterm®kek fogyaszt§sa (Nasz§jtej Zrt. szerzŖd®sben) 

Å Heti rendszeress®gŤ gy¿mºlcs fogyaszt§sa 

Å Mindennapos zºlds®gfogyaszt§s a reggelihez, t²z·raihoz 
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Az ®rzelmi, az erkºlcsi ®s az ®rt®korient§lt kºzºss®gi nevel®s 

Az ·vod§s kor¼ gyermek jellemzŖ saj§toss§ga a magatart§s ®rzelmi vez®relts®ge. A 

szem®lyis®gen bel¿l az ®rzelmek domin§lnak, ez®rt elengedhetetlen, hogy a gyerekeket az 

·vod§ban ®rzelmi biztons§g, otthonoss§g, derŤs, szeretteljes, elfogad· l®gkºr vegye kºr¿l. 

Mindez®rt sz¿ks®ges, hogy: 

M§r az ·vod§ba l®p®skor kedvezŖ ®rzelmi hat§sok ®rj®k a gyermekeket; 

Å A pedag·gus - gyermek, gyermek - gyermek kapcsolatot pozit²v ®rzelmi tºlt®s jellemezze; 

Å Az ·voda egyszerre seg²tse a gyermek szoci§lis ®rz®kenys®g®nek fejlŖd®s®t ®s ®n 

tudat§nak alakul§s§t, engedjen teret ®rv®nyes²tŖ tºrekv®seinek; 

Å Az ·voda teremtsen lehetŖs®get arra, hogy a gyermek kiel®g²thesse t§rsas sz¿ks®gleteit; 

nevelje a gyermeket a m§ss§g elfogad§s§ra. 

A szocializ§ci· szempontj§b·l k¿lºnºs jelentŖs®gŤ a kºzºs ®lm®nyekre ®p¿lŖ kºzºs 

tev®kenys®gek gyakorl§sa. Ez®rt olyan ·vodai ®let szervez®se k²v§natos, amely seg²ti a gyermek 

erkºlcsi tulajdons§gainak (pl egy¿tt®rz®s, seg²tŖk®szs®g, ºnzetlens®g, figyelmess®g) ®s 

akarat§nak (ºn§ll·s§g§nak, ºnfegyelm®nek, kitart§s§nak, feladattudat§nak, szab§lytudat§nak) 

fejlŖd®s®t. 

Az ·voda seg²tse elŖ, hogy a gyermek tudjon r§csod§lkozni a term®szetben ®s az emberi 

kºrnyezetben megmutatkoz· j·ra ®s sz®pre, tisztelje ®s becs¿lje azt. 

A gyermeki magatart§s alakul§sa szempontj§b·l modell ®rt®kŤ a pedag·gus, ®s a gyermekekkel 

foglalkoz· minden felnŖtt viselked®se. 

A szocializ§ci· szempontj§b·l fontos a kapcsolattart§s a tºbbs®gi ·vod§kkal. IdŖszakosan 

megl§togatjuk egym§s int®zm®nyeit, ahol kºzºs programokban vesznek r®szt a gyermekek. 

Az ¿nnepek, ®s a jeles napok megtart§sa, r®szv®tel az iskolai ¿nneps®geken mind hozz§j§rul 

·vod§s gyermekeink hazaszeretet®nek, ®s identit§studat§nak kialakul§s§hoz. 

Ter§pi§s jellegŤ foglalkoz§sok 

1. J§t®kter§pia 

2. Lovas foglalkoz§s 

3. Alapoz· ter§pia 

4. Logop®diai foglalkoz§sok 

5. Ćllatassziszt§lt ter§pia (kuty§val) 

1. J§t®kter§pia: 

C®lok: 

Å Az ®rdeklŖd®s felkelt®se 

Å A sztereot²pi§k csºkkent®se 

Å V§ltozatosabb j§t®ktev®kenys®g kialak²t§sa 

Å A kudarctŤr®s, kitart§s ®s frusztr§ci·tolerancia erŖs²t®se 

Å A t§rsas j§t®ktev®kenys®g elŖseg²t®se 

Å A j§t®kkal eltºltºtt idŖ nºvel®se 

A fejleszt®s legfontosabb ter¿letei: 

Å Finommozg§sok, manipul§ci· fejleszt®se 

Å Konstrukci·s k®szs®g fejleszt®se 



25 

 

Å Szimb·lumk®pz®s fejleszt®se 

Å Verbalit§s fejleszt®se 

Å Đj megold§si form§k kialak²t§sa 

Å KudarctŤr®s, frusztr§ci·tolerancia, kitart§s fejleszt®se 

Å J§t®kkal tºltºtt idŖ nºvel®se 

Å Koncentr§ci· nºvel®se 

Å Spontaneit§s nºvel®se 

A foglalkoz§sokra heti rendszeress®ggel egy®nileg ker¿l sor, heti egy alkalommal kb. egy ·ra 

terjedelemben, az ·vod§ban, pszichol·gus kºzremŤkºd®s®vel. 

2. Lovagl§s 

Egyre tºbb gyermekn®l fordul elŖ t§rsult t¿netk®nt kommunik§ci·s, szocializ§ci·s, 

mozg§skoordin§ci·s, tests®ma fejlŖd®si, besz®dfejlŖd®si ®s pszichomotoros fejlŖd®si zavar. 

A lovagl§s, mint fejlesztŖ tev®kenys®g sokr®tŤ transzferhat§ssal van az elŖbb eml²tett ter¿letekre. 

3. Alapoz· Ter§pia 

čvod§saik kºzºtt tºbb olyan gyermek van, akin®l az anyanyelvi fejlŖd®s, a mozg§s¿gyess®g 

fejlŖd®se nem indult meg idŖben vagy nem ment v®gbe hib§tlanul. Ezek a gyermekek besz®d ®s 

mozg§s¿gyess®gi probl®m§kban, elmarad§sban szenvednek. N§luk alkalmazzuk a komplex 

mozg§sfejleszt®sen alapul·, un. motoszenzoros t²pus¼ idegrendszer fejlesztŖ ter§pi§t.,vagyis a 

mozg§salap¼ idegrendszert fejlesztŖ Ăgimnasztikaò-t. A ter§pia sor§n a mozg§s§llapot 

kieg®sz²tj¿k fejlesztŖ pedag·giai m·dszerekkel, ezzel teljess® t®ve a fejleszt®st. 

4. Logop®diai foglalkoz§sok 

Az ·vod§ban a habilit§ci·s ·r§k keret®ben a speci§lis csoportokban logop®diai foglalkoz§sok is 

zajlanak egy®ni, vagy kis csoportos form§ban. 

A foglalkoz§sok keret®ben a gyermekek besz®d§llapot§nak sz¿ks®glete szerint, k¿lºnbºzŖ 

ter§pi§s elj§r§sokra ker¿l sor, pl. megk®sett besz®dfejlŖd®s ter§pia, diszlexia prevenci·, pºsze 

ter§pia, grafomotorosfejleszt®s, stb. 

A logop®dia foglalkoz§sokon tan®v eleji felm®r®s alapj§n elsŖsorban az iskol§ba k®sz¿lŖ 

gyermekek vesznek r®szt. 

5. Kutyater§pi§s foglalkoz§sok 

Terapeut§k kºzremŤkºd®s®vel heti rendszeress®ggel szervezhet¿nk kuty§val assziszt§lt 

foglalkoz§sokat. A ter§pia kedvezŖen hat a kommunik§ci·, a nagymozg§s, a kognit²v k®szs®gek, 

valamint az eg®sz szem®lyis®g fejlŖd®s®re. A gyermek ºnbizalma megnŖ, a magatart§si 

probl®m§k csºkkenek. C®l tov§bb§ a siker®lm®ny ny¼jt§sa a gyermekeknek. 

6. TSMT 

A TSMT-m·dszer regresszi·s szeml®letŤ, neuro- ®s szenzomotoros vizsg§latokat figyelembe 

vevŖ, igen sok fejlesztŖ feladattal rendelkezŖ, eszkºzig®nyes mozg§sfejleszt®si lehetŖs®g. 

Elm®leti alapja azonos a szenzoros integr§ci·ster§pi§k®ival (p®ld§ul Ayres-ter§pia, vagy az 

Alapoz· ter§pia), de hat§smechanizmus§ba az edz®selm®let alapszab§lyainak alkalmaz§s§t is 

be®p²tett®k. 

ElsŖdleges c®lja az idegrendszeri ®retlens®g diagnosztiz§l§sa, ®s ennek kik¿szºbºl®se, a lehetŖ 

legminim§lisabbra csºkkentve azokat a korl§toz· t®nyezŖket, amelyek megakad§lyozz§k a 

sikeres iskolai bev§l§st egy-egy gyermek eset®ben. Mivel a gyermekek elt®rŖ s®r¿l®si fokkal 

ker¿lnek a mozg§ster§pi§ba, ez®rt sok esetben sz¿ks®g van a csoportos ter§pi§t megelŖzŖen 

egy®ni ter§pi§ra is, 
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A TSMT-m·dszer haszn§lat§val az organikus ®retlens®g hamarabb elmulaszthat·, ®s az el®rt 

fejlŖd®si eredm®nyek tart·sabban megszil§rdulnak, ezut§n jobban lehet erre ®p²teni speci§lis 

felz§rk·ztat· ter§pi§kat: a gyermek magasabb szinten, jobb figyelmi-meg®rt®si, ut§nz§si, 

eml®kezeti k®pess®ggel hamarabb fog javulni a tºbbi ter§pia hat§s§ra, mint TSMT- 

szenzomotoros fejleszt®s n®lk¿l. 

Jelenleg az ·vod§ban TSMT alapokon nyugv·, egy®ni t²pus¼ mozg§sfejleszt®s tervezhetŖ, a 

ter§pi§s kºrbe bevont gyermekek nagy sz§ma miatt minden gyermek sz§m§ra. 

7. SNOEZELEN ter§pia 
A Snoezelen m·dszert k®t holland pszichol·gus fejlesztette ki. Jelent®se felhaszn§lni, kihaszn§lni ®s 

ellazulni. A Snoezelen ter§pi§s kºrnyezetben der¿l ki, hogy igaz§b·l milyen a ter§pi§s kºrnyezetet l§togat· 

szem®ly ®rdeklŖd®se, mit v§laszt a ter§pi§s eszkºzºk kºz¿l. Ennek ®rtelm®ben ez a m·dszer lehetŖs®get 

ad a szabad v§laszt§sra, nem hat§rol be el®rendŖ c®lokat, ez§ltal sokkal szabadabb, t§gabb lehetŖs®get 

biztos²t a paciensek ®s a terapeut§knak egyar§nt. A Snoezelen ter§pi§t egy megfelelŖ ter§pi§s szob§ba 

v®gezz¿k. .Ez a ter§pi§s szoba, ami egy teljesen besºt®t²thetŖ szoba, lehetŖs®get ad egyr®szt a k¿lºnbºzŖ 

pszich®s funkci·k fejleszt®s®hez, m§sr®szt lehetŖs®get ad a pihen®sre, laz²t§sra, relax§l§sra. A k¿lºnbºzŖ 

f®nytechnikai eszkºzºkkel (sz²nv§lt·s v²zoszlop, diszk·gºmb, optikai sz§lak, f®nyj§t®kok.. .stb.) a vizu§lis 

ingereket tudjuk biztos²tani k¿lºnbºzŖ intenzit§ssal, ®s sorrendbe, a v²z§gy, babzs§k, a k¿lºnbºzŖ 

szomatikus, vesztibul§ris ingereket biztos²tja, illetve e mellett a zene, ®s az aromater§pia is hozz§j§rul a 

szob§ban eltºltºtt nyugodt percek el®r®s®hez, meg®l®s®hez, vagy ®pp valamely pszich®s alapfunkci· 

aktiviz§l§s§hoz. A legfontosabb az, hogy a ter§pi§ban r®szt vevŖknek ºrºmet szerezzen az a tev®kenys®g, 

amelyet ®ppen folytatnak. B§r a Snoezelen m·dszer elsŖdleges c®lja nem a fejleszt®s, m®gis ma a 

Snoezelent a fogyat®kos emberek ®letminŖs®g®t nagym®rt®kbenjav²t· ter§pi§s m·dszernek tekintj¿k. 

Az anyanyelvi-, ®rtelmi fejleszt®s, nevel®s megval·s²t§sa 

Az ®rtelmi nevel®s az eg®sz ·vodai ®letet, tev®kenys®gi rendszert §thatja. 

Az ·voda a gyermek ®rdeklŖd®s®re, k²v§ncsis§g§ra ®p²tve biztos²tson a gyermeknek v§ltozatos 

tev®kenys®geket, melyeken kereszt¿l tapasztalatokat szerezhet a term®szeti ®s t§rsadalmi 

kºrnyezetrŖl. 

Mivel az ·vod§nkba j§r· gyermekek eset®ben a spont§n ismeretszerz®s nehez²tett, ez®rt ·vodai 

nevel®s¿nk speci§lis feladatokkal eg®sz¿l ki, melyek k®sŖbb, a csatolt fejleszt®si programokban 

ker¿lnek r®szletez®sre. 

II.4. AZ čVODAI £LET MEGSZERVEZ£SE 

Szem®lyi felt®telek 

čvod§nkban a nevelŖ-oktat· munk§t minden csoportban gy·gypedag·gus v®gzetts®gŤ 

csoportvezetŖ, ®s ·vodapedag·gus l§tja el. A hall§ss®r¿lt gyermekek csoportj§ban a 

gy·gypedag·gus szurdopedag·gia, az ®rtelmileg s®r¿ltek csoportj§ban ®rtelmileg- ®s tanul§sban 

akad§lyozott szakos gy·gypedag·gusok l§tj§k el az oktat§si-, nevel®si feladatokat. Az autizmus 

specifikus csoportokban dolgoz· gy·gypedag·gusok s®r¿l®sspecifikus k®pz®sek elv®gz®s®re ®s 

tov§bbk®pz®seken val· r®szv®telre tºrekednek. Az ·vodai foglalkoz§sokhoz elengedhetetlen a 

szakk®pzett gy·gypedag·giai-asszisztens alkalmaz§sa az ·vodai csoportokban. 

Az ·vodai munk§ban minden csoportban dajka/gy·gypedag·giai asszisztens seg²ti a pedag·gusok 

munk§j§t. 

A feladatok ell§t§s§ba pszichol·gus, audiol·gus szakember, §llatassziszt§lt ter§pia/foglalkoz§s 

(l·, kutya), logop®dus, szurdopedag·gus, mozg§ster§pi§k (Alapoz· Ter§pi§k, TSMT), hitoktat· 

szakember is bekapcsol·dik. 
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T§rgyi felt®telek 

Az ·voda a fŖ®p¿letben kapott elhelyez®st. Komplex egys®g, 5 foglalkoztat· teremmel (itt 

zajlanak a csoportos ®s egy®ni foglalkoz§sok d®lelŖtt ®s d®lut§n), j§tsz·teremmel, tornaszob§val, 

logop®diai szob§val, h§l·szob§val ®s f¿rdŖszob§val. Az udvaron elk¿lºn²tett ·vodakert biztos²tja 

a szabad levegŖn val· j§t®kot, mozg§st. A tornatermet, az eb®dlŖt, az audiol·giai szob§t ®s az 

orvosi szob§t az iskolai tagozattal kºzºsen haszn§ljuk. 

Igyekezt¿nk ·vod§nkat ¼gy kialak²tani, hogy a gyermekek optim§lis fejlŖd®s®t, eg®szs®g¿k 

megŖrz®s®t biztos²tsa, szolg§lja a gyermekek k®nyelm®t, biztons§g§t ®s tegye lehetŖv® a mozg§st, 

a j§t®kot ®s a nyugodt pihen®st. 

A foglalkoz§sokhoz sz¿ks®ges szeml®ltetŖ eszkºzºket a kºtelezŖ eszkºzig®ny szerint igyeksz¿nk 

felhaszn§lni. Ezen fel¿l k®peket, feladatlapokat, feliratokat, sz·cs²kokat a pedag·gusok 

k®sz²tenek. Megl®vŖ eszkºz ®s j§t®kt§runkat, amennyiben lehetŖs®g van r§, p§ly§zatok ¼tj§n 

igyeksz¿nk bŖv²teni. 2008.-t·l interakt²v t§bl§val tessz¿k szeml®letess® az ·vodai nevel®st. 

Ćltal§nos ®s speci§lis hangszerek, hangkeltŖ j§t®kok, valamint ®rtelem, figyelem, ®s gondolkod§st 

fejlesztŖ j§t®kok, b§bok rendelkez®sre §llnak. 

Az ·vodai felv®tel, a beszoktat§s ®s a csoportalkot§s rendje 

čvod§nkba 3 ®ves kort·l tankºtelezetts®gig, megyei szak®rtŖi v®lem®nnyel rendelkezŖ saj§tos 

nevel®si ig®nyŤ gyermek j§rhat, aki besz®dfogyat®kos, tanul§sban vagy ®rtelmileg akad§lyozott, 

®rz®kszervi-hall§ss®r¿lt, halmozottan s®r¿lt (hall§ss®r¿lt ®s tanul§sban/vagy ®rtelmileg 

akad§lyozott), vagy autizmus spektrum zavarral diagnosztiz§lt. 

A fenti s®r¿l®ssel k¿zdŖ gyermekek a kºvetkezŖ megyei bizotts§gok v®lem®nye ®s int®zm®nyi 

kijelºl®se alapj§n ker¿lhetnek ·vod§nkba. 

- Besz®dfogyat®koss§ggal diagnosztiz§lt gyermek: 

Besz®dvizsg§l·, Gy·gypedag·giai Tan§csad·, Korai FejlesztŖ, Oktat· ®s Gondoz· 

Tagint®zm®nye (1077 Budapest. Izabella u. 1.) 

- Hall§ss®r¿l®ssel diagnosztiz§lt gyermek: 

FPSZ Hall§svizsg§l·, Gy·gypedag·giai Tan§csad·, Korai FejlesztŖ, Oktat· ®s Gondoz· 

Tagint®zm®nye (1147 Budapest, Cinkotai ¼t 125-137) 

- Tanul§sban vagy ®rtelmileg akad§lyozott gyermek: 

J§r§si PMPSZ §ltal meghat§rozott megyei szak®rtŖi bizotts§g 

- Autizmus spektrum zavarral diagnosztiz§lt gyermek: 

J§r§si PMPSZ §ltal meghat§rozott megyei szak®rtŖi bizotts§g 

Az elsŖ tal§lkoz§s dºntŖ jelentŖs®gŤ, befoly§solja az ·vod§hoz fŤzŖdŖ k®sŖbbi kapcsolatot. Az 

¼j gyermekek megismer®s®re, beszoktat§s§ra kiemelt figyelmet ®s kellŖ idŖt ford²tunk. B§rmely 

®letkorban tºrt®nik is a beszoktat§s, a tapintat, a tºrŖd®s, a szeretetteljes odafordul§s az ·voda 

minden dolgoz·j§val szemben kºvetelm®ny. 

A csal§db·l kiker¿lŖ - korai fejleszt®sben nem r®szes¿lt - gyermek beszoktat§sa sok t¿relmet, 

gyºng®ds®get, meg®rt®st ®s fokozatoss§got ig®nyel. 

A csoportok kialak²t§sa minden tan®vben a fogyat®koss§g t²pusa, a szakv®lem®ny ®s a 

pedag·gusok megfigyel®se szerint tºrt®nik. 

Az ®letkor mellett a gyermekek k®pess®geit, esetleges dysfunkci·s zavarait is figyelembe vessz¿k. 

A csoportok nyitottak, a foglalkoz§sok kºzºtt az ®v folyam§n szabad §tj§r§st biztos²tunk. Az 

egy®ni fejlŖd®si ¿tem ezzel a m·dszerrel kºvethetŖbb, a nevelŖ-oktat· munka hat®konyabb. 
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Rendezv®nyeink, hagyom§nyaink 

Tan®vnyit· ¿nneps®g 

Sz¿lŖi ®rtekezletek 

Sz¿let®snapok 

£vszakv§r· rendezv®nyek 

Projekthetek 

Eg®szs®gnap 

Mikul§s 

Kar§csony 

Farsang 

T®lŤzŖ 

H¼sv®t 

Any§k napja 

Gyermeknap 

Kir§ndul§sok 

Sz²nh§zl§togat§s 

Tan®vz§r· ¿nneps®g, ballag§s 

Nemzeti ¿nnepek 

Sz¿lŖklub programjai 

Az ·vodai ®let megszervez®se 

Az ·voda napirendje: 

A gyermek eg®szs®ges fejlŖd®s®hez, fejleszt®s®hez a napirend biztos²tja a felt®teleket a megfelelŖ 

idŖtartam¼ tev®kenys®gform§k megtervez®s®vel. A nyugodt, kiegyens¼lyozott ®lettemp· 

®rdek®ben a gyermekek ·vod§ban tºltºtt idej®t ®sszerŤen ®s a sz¿ks®gletnek megfelelŖen osztjuk 

be, a kialak²tott napirendet kºvetkezetesen igyeksz¿nk betartani. 

6:30-7:30 ®breszt®s a koll®gista gyermekeknek, tiszt§lkod§s, ºltºzkºd®s, §gyaz§s, 

hall·k®sz¿l®kek ellenŖrz®se, kºzben 7:00-t·l bej§r· gyermekek fogad§sa, 

szabad j§t®k 

7:30- 8:00 ter²t®s, reggeli 

8:00-8:30 egy®ni fejlesztŖ foglalkoz§sok, ter§pi§k 

8:30-11:00 csoportos foglalkoz§s minden gyermeknek, kºzben 

10:00-10:30 t²z·rai 

11:00-12:00 levegŖz®s, mozg§s, j§t®k a csoportoknak, kºzben egy®ni fejlesztŖ 

foglalkoz§sok, ter§pi§k 

12:00-12:30 eb®d 

12:30-14:15 csendes pihenŖ 

14:15-15:00 ®breszt®s, hall·k®sz¿l®kek ellenŖrz®se, uzsonna 

15:00-16:00 tervezett foglalkoz§s az aktu§lis t®makºrºkhºz kapcsol·dva, bej§r· 

gyermekek t§voz§sa 

16:00-16:30 ¿gyelet a bej§r· gyermekeknek 

16:00-17:00 s®ta, j§t®k, aktu§lis int®zm®nyi programokba bekapcsol·d§s a koll®gista 

gyermekeknek 

17:00-17:30 vacsora a koll®gista gyermekeknek 

17:30-18:30 tiszt§lkod§s, hall·k®sz¿l®kek tiszt²t§sa, ruhacsere, 
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18:30-19:30 szabadj§t®k 

19:30 lefekv®s, mes®l®s, villanyolt§s 

Az ·vodai munka tervez®se, adminisztr§ci·ja: 

Napi: Csoportnapl·k: pedag·gusok, gy·gypedag·giai asszisztensek 

Munkanapl·: dajk§k 

Felv®teli- ®s mulaszt§si napl·: d®lut§nos pedag·gusok 

Negyed®ves: Fejleszt®si terv-fejlŖd®si napl·: gy·gypedag·gusok 

Logop®diai ter§pia tanmenete: logop®dus 

F®l®ves: Foglalkoz§si terv: d®lut§nos pedag·gusok 

£ves: Tematikus terv: gy·gypedag·gusok 

£ves munkaterv: ·vodai munkakºzºss®g ®s munkakºzºss®g vezetŖ 

Fejleszt®si tervek: Egy®ni fejleszt®si tervek, melyek a gyermek egy®ni k®szs®geihez, 

k®pess®geihez igazodva, tartalmazz§k a fejleszt®s menet®t. 

Nevel®si tervek: melyek tartalmazz§k az ºn§ll·s§gra nevel®s, a kºzºss®gi nevel®s, a munk§ra 

nevel®s feladatait, tov§bb§ a finom ®s nagy motorika fejleszt®s®t, az eg®szs®ges ®letm·dra 

nevel®st, valamint a j§t®ktev®kenys®g feladatait. 

Csoportnapl·k: napi adott tev®kenys®gek, foglalkoz§sok 

FejlŖd®si lapok: folyamatos vezet®se felt§rja a gyermek adott fejletts®gi szintj®rŖl t§j®koztat. 

Seg²ts®get ny¼jt az egy®ni b§n§sm·d megtervez®s®hez. Rºgz²thetŖ a fejlŖd®sben bekºvetkezŖ 

v§ltoz§s. A felm®r®s ®v elej®n ®s az ®v v®g®n tºrt®nik. Az adatok alapj§n pontos v®lem®ny adhat· 

az iskolai ®letre val· alkalmass§gr·l. 

T®r²t®s n®lk¿l ig®nybe vehetŖ szolg§ltat§sok: 

Ig®ny szerinti ·vodai l§togat§s az ·vod§s gyermekek sz¿leinek 

Teljes kºrŤ audiol·giai ell§t§s 

V®dŖnŖi ell§t§s 

Koll®giumi elhelyez®s 

Ingyenes ®tkez®s 

Gyermek- ®s ifj¼s§gv®delem 

Pszichol·gus 

čvodai- Iskolai Szoci§lis seg²tŖ munkat§rs 

Az ·voda kapcsolatai 

A saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermekek saj§tos nevel®si feladatot jelentenek, egy®ni b§n§sm·dot 

k²v§nnak a csal§dt·l ®s az ·vod§t·l egyar§nt. A hat®kony pedag·giai munk§hoz elengedhetetlen 

a csal§d ®s az ·voda egy¿ttmŤkºd®se, partneri kapcsolata, ez®rt ·vod§nkban ennek kiemelt 

szerepet tulajdon²tunk. 

Tºreksz¿nk a speci§lis t§rsint®zm®nyek (pl. autizmus specifikus ·vodai csoportok) koll®g§ival 

val· tapasztalatcser®re, j· gyakorlatok megismer®s®re, §tad§s§ra. 

Az ·voda kapcsolatot tart azokkal az int®zm®nyekkel, amelyek az ·vod§ba l®p®s elŖtt (bºlcsŖd®k 

®s egy®b szoci§lis int®zm®nyek), az ·vodai ®let sor§n (pedag·giai szakszolg§lat int®zm®nyei, 

gyermekj·l®ti szolg§latok, gyermekotthonok, eg®szs®g¿gyi, illetve kºzmŤvelŖd®si int®zm®nyek), 

®s az ·vodai ®let ut§n (iskol§k) meghat§roz· szerepet tºltenek be a gyermek ®let®ben. A 
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kapcsolattart§s form§i, m·dszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz ®s a sz¿ks®glethez. A 

kapcsolatok kialak²t§s§ban ®s fenntart§s§ban az ·voda nyitott ®s kezdem®nyezŖ. 

A K§rp§t-medence magyar nyelvŤ int®zm®nyei kºzºtti oktat§si t®r kialak²t§sa ®rdek®ben az ·voda 

a k¿lhoni magyar ·vod§kkal kapcsolat®p²t®sre tºrekszik, ®s - lehetŖs®gei szerint - szakmai 

kapcsolatot tart fenn. 

Szoros kapcsolatot §polunk J·l®sz mindenkori polg§rmester®vel ®s a J·l®szi Polg§ri T§rsul§s 

k®pviselŖivel. 

A kapcsolattart§s fŖ elve: 

Tºreksz¿nk arra, hogy ·vod§nk munkat§rsai kompetencia ter¿let¿knek megfelelŖen szoros 

egy¿ttmŤkºd®sben dolgozzanak a csal§dokkal a gyermek optim§lis fejlŖd®se ®rdek®ben, melynek 

koordin§l§sa a csoportvezetŖ gy·gypedag·gus ir§ny²t§s§val tºrt®nik. 

A kapcsolattart§s form§i: 

Be²rat§s, az elsŖ szem®lyes kapcsolat felv®tele 

¥sszevont ·vodai, ®s csoportos sz¿lŖi ®rtekezletek, megbesz®l®sek 

Kºzºs ¿nneps®gek, programok 

¦zenŖf¿zet 

Sz¿lŖi ®rtekezlet 

Fogad· ·r§k 

Sz¿lŖklub az autizmus specifikus gyermeket nevelŖ sz¿lŖk r®sz®re 

A kapcsolattart§s sz²nterei: 

Kapcsolat a gyermekek csal§dj§val, Sz¿lŖklubbal, csal§dgondoz·kkal, a Gyermekj·l®ti 

Szolg§latokkal, int®zm®ny audiol·gus§val, a korai fejlesztŖ gy·gypedag·gussal, az int®zm®ny 

gyermekv®delmi felelŖs®vel, pszichol·gussal, ®s pszichi§terrel, a betegszob§val, a v®dŖnŖvel, az 

Int®zm®ny k¿lºnbºzŖ int®zm®nyegys®geivel, a szak®rtŖi bizotts§gokkal, nevel®si tan§csad·kkal, 

a FejlesztŖ bºlcsŖd®vel, tºbbs®gi ·vod§kkal, a gyermekeket fogad· iskol§kkal ®s k¿lºnbºzŖ 

felekezetŤ egyh§zi kºzºss®gekkel. 

Gyermek - ®s ifj¼s§gv®delemmel ºsszef¿ggŖ pedag·giai tev®kenys®gek 

čvod§saink elt®rŖ szociokult¼r§lis kºrnyezetbŖl ker¿lnek az ·vod§ba. Fontos feladatunk az 

egy®ni sorsokkal val· tºrŖd®s. Az egy®ni b§n§sm·d, a csal§di nevel®s gyermek ir§nti 

felelŖss®g®nek erŖs²t®se, a tapintatos egy®ni, szem®lyes kapcsolattart§s alapvetŖ nevel®si 

m·dszer¿nk. A sz¿lŖvel val· kºzvetlen viszony kialak²t§s§ra tºreksz¿nk, szem®lyes tºrŖd®ssel. 

A gyermekv®delmi munka fŖ feladat§t a prevenci·, a seg²ts®gny¼jt§s jelenti, amelyekre a 

hum§num, a meg®rt®s, a t§maszad§s, a szeretet p·tl§s a jellemzŖ. A gyermekv®delmi munka 

minden ·vodapedag·gus feladatkºr®be tartozik. Feladatunk a gyermekv®delmi esetek 

felt®rk®pez®se, adatszolg§ltat§s. 

čvod§saink nemcsak fogyat®koss§gukb·l ad·d·an h§tr§nyos helyzetŤek, hanem sokan neh®z 

szoci§lis kºr¿lm®nyeik miatt is. A csal§dok nagy r®sz®n®l a szeg®nys®g, munkan®lk¿lis®g, a 

sz¿lŖk fogyat®koss§ga nehez²tŖ t®nyezŖ. Ez®rt fontos feladat a gyermek - ®s ifj¼s§gv®delem j·l 

szervezett mŤkºd®se int®zm®ny¿nkben. Ezeket a feladatokat a gyermek - ®s ifj¼s§gv®delmi 

felelŖs l§tja el, szorosan egy¿ttmŤkºdve az ·voda dolgoz·ival. A gyermekj·l®ti szolg§latokkal, 

csal§dgondoz·kkal ®s a v®dŖnŖkkel napi kapcsolatban §llunk. Igazolatlan, hosszas hi§nyz§s 

eset®n seg²ts®g¿ket k®rj¿k. Csal§dl§togat§saink alkalm§val igyeksz¿nk megismerni a csal§dok 

helyzet®t, ®s sz¿ks®g eset®n tºreksz¿nk arra, hogy megtal§ljuk a seg²ts®gny¼jt§s lehetŖs®geit. 

A gyermekv®delmi feladatok tov§bbi r®szletez®s®t int®zm®ny¿nk nevel®si programja tartalmazza. 
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A gyermekek es®lyegyenlŖs®g®t szolg§l· feladataink 

Å A halmozottan h§tr§nyos helyzetŤ gyermekek iskolai be²rat§s§nak t§mogat§sa 

Å Az igazolatlan hi§nyz§sok minimaliz§l§sa 

Å A sz¿lŖk munk§ba §ll§s§t lehetŖv® tevŖ nyitva tart§s kialak²t§sa 

Å esetmegbesz®l®sek 

Å rendszeres csapatmunka 

Å ®rzelmi nevel®s, szocializ§ci· 

Å eg®szs®ges ®letm·dra nevel®s 

Å sz¿lŖkkel val· partneri egy¿ttmŤkºd®s 

Å rendszeres differenci§l§s 

Å eg®szs®g¿gyi szŤrŖvizsg§latok 

Å a gyermek- ®s ifj¼s§gv®delmi felelŖssel, valamint a pszichol·gussal val· folyamatos 

kapcsolattart§s 

Å gyermekj·l®ti szolg§ltat§sok kezdem®nyez®se, illetve szervez®se (ruh§k, j§t®kok, kºnyvek 

gyŤjt®se, adom§nyoz§sa; kir§ndul§sok szervez®se; rendezv®nyek l§togat§sa) 

Å a gyerekek fejlŖd®s®nek ut§n kºvet®se az elsŖ ®vekben 

Å szem®lyes kapcsolat kialak²t§sa minden sz¿lŖvel 

Å a gyermekek egy®nre szabott beszoktat§s§nak biztos²t§sa 

Å rendszeres napi, vagy heti t§j®koztat§s a gyermek fejlŖd®s®rŖl a sz¿lŖk fel® 

Å a csal§d szok§sainak, ®rt®krendj®nek megismer®se, meg®rt®se 

Å az ®tkez®si hozz§j§rul§s csºkkent®s®hez val· seg²ts®gny¼jt§s 

II.5. AZ čVODAI £LET TEV£KENYS£GI FORMĆI £S AZ 
čVODAPEDAGčGUS FELADATAI 

J§t®k 

1. A j§t®k a kisgyermekkor legfontosabb ®s legfejlesztŖbb tev®kenys®ge, s ²gy az ·vodai 

nevel®s leghat®konyabb eszkºze. A j§t®k - szabad-k®pzett§rs²t§sokat kºvetŖ szabad j§t®kfolyamat 

- a kisgyermek elemi pszichikus sz¿ks®glete, melynek mindennap visszat®rŖ m·don, 

hosszantart·an ®s lehetŖleg zavartalanul ki kell el®g¿lnie. A kisgyermek a k¿lvil§gb·l ®s saj§t 

belsŖ vil§g§b·l sz§rmaz· tagolatlan benyom§sait j§t®k§ban tagolja. ĉgy v§lik a j§t®k kiemelt 

jelentŖs®gŤ t§j®koz·d·, a pszichikumot, a mozg§st, az eg®sz szem®lyis®get fejlesztŖ, ®lm®nyt ad· 

tev®kenys®gg®. 

2. A kisgyermek elsŖ val·di j§tsz·t§rsa a csal§dban, az ·vod§ban is a felnŖtt - a sz¿lŖ ®s az 

·vodapedag·gus. Az ·vodapedag·gus ut§nozhat· mint§t ad a j§t®ktev®kenys®gre, majd amikor a 

szabad j§t®kfolyamat m§r kialakult, bevonhat· t§rs marad, illetve seg²tŖv®, kezdem®nyezŖv® lesz, 

ha a j§t®kfolyamat elakad. Az ·vodapedag·gus jelenl®te teszi lehetŖv® a gyermekek kºzºtti 

j§t®kkapcsolatok kialakul§s§t is. 
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3. A j§t®khoz megfelelŖ helyre ®s egyszerŤ, alak²that·, a gyermeki fant§zia kibontakoz§s§t 

seg²tŖ anyagokra, eszkºzºkre, j§t®kszerekre van sz¿ks®g. Az ·voda ®s az ·vodapedag·gus 

feladata, hogy megfelelŖ csoportl®gkºrt, helyet, idŖt, eszkºzºket ®s ®lm®nyszerz®si lehetŖs®geket 

biztos²tson a k¿lºnbºzŖ j§t®kform§khoz, a gyakorl· j§t®kokhoz, a szimbolikus j§t®kokhoz, 

konstru§l· j§t®kokhoz, a szab§lyj§t®kokhoz. 

4. A j§t®k folyamat§ban az ·vodapedag·gus tudatos jelenl®te biztos²tja az ®lm®nyszerŤ, 
elm®ly¿lt gyermeki j§t®k kibontakoz§s§t. Mindezt az ·vodapedag·gus felt®telteremtŖ 

tev®kenys®ge mellett a sz¿ks®g ®s ig®ny szerinti egy¿ttj§tsz§s§val, t§mogat·, serkentŖ, ºsztºnzŖ 

magatart§s§val, indirekt reakci·ival ®ri el. 

5. Az ·vod§ban elŖt®rbe kell helyezni a szabadj§t®k t¼ls¼ly§nak ®rv®nyes¿l®s®t. A j§t®k 
kiemelt jelentŖs®g®nek az ·voda napirendj®ben, idŖbeoszt§s§ban, tov§bb§ a j§t®kos 

tev®kenys®gszervez®sben is meg kell mutatkoznia. 

Versel®s, mes®l®s 

1. A tºbbnyire j§t®kos mozg§sokkal is ºsszekapcsolt mond·k§k, d¼dol·k, versek 

hozz§j§rulnak a gyermek ®rzelmi biztons§g§hoz, anyanyelvi nevel®s®hez. Ezek ritmusukkal, a 

mozdulatok ®s szavak egys®g®vel a gyermeknek ®rz®ki-®rzelmi ®lm®nyeket ny¼jtanak. 

2. ð A magyar gyermekkºlt®szet, a n®pi, dajkai hagyom§nyok, gazdag ®s j· alkalmat, erŖs 

alapot k²n§lnak a mindennapos mond·k§z§sra, versel®sre. A mese a gyermek ®rzelmi, ®rtelmi, 

erkºlcsi fejlŖd®s®nek ®s fejleszt®s®nek egyik legfŖbb seg²tŖje. A mese - k®pi ®s konkr®t form§ban, 

esetlegesen a b§boz§s ®s dramatiz§l§s eszkºzeivel - felt§rja a gyermek elŖtt a k¿lvil§g ®s az emberi 

belsŖ vil§g legfŖbb ®rzelmi viszonylatait, a lehets®ges ®s megfelelŖ viselked®sform§kat. 

3. A mese k¿lºnºsen alkalmas az ·vod§s gyermek szeml®letm·dj§nak ®s vil§gk®p®nek 
kialak²t§s§ra. Visszaigazolja a kisgyermek szorong§sait, s egyben felold§st ®s megold§st k²n§l. A 

t§rgyi vil§got is megeleven²tŖ, §tlelkes²tŖ szeml®letm·dja, ®s az ehhez t§rsul·, a szigor¼ ok-

okozati kapcsolatokat felold· m§gikus vil§gk®pe, csod§kkal ®s §tv§ltoz§sokkal r§®breszt a 

m®lyebb ®rtelemben vett pszichikus realit§sra ®s a k¿lvil§gra ir§ny²tott megismer®si tºrekv®sekre. 

4. A mes®lŖvel val· szem®lyes kapcsolatban a gyermek nagy ®rzelmi biztons§gban ®rzi mag§t, 
s a j§t®ktev®kenys®ghez hasonl·an a mesehallgat§s elengedett intim §llapot§ban eleven, belsŖ 

k®pvil§got jelen²t meg. A belsŖ k®palkot§snak ez a folyamata a gyermeki ®lm®nyfeldolgoz§s 

egyik legfontosabb form§ja. 

5. A gyermek saj§t vers- ®s mesealkot§sa, annak mozg§ssal ®s/vagy §br§zol§ssal tºrt®nŖ 

kombin§l§sa az ºnkifejez®s egyik m·dja. 

6. A mindennapos mes®l®s, mond·k§z§s ®s versel®s a kisgyermek ment§lis higi®n®j®nek 
elmaradhatatlan eleme. 

7. ð Az ·vod§ban a 3-7 ®ves gyermekek ®letkori saj§toss§gaihoz igazod·an a n®pi - 

n®pmes®k, n®pi hagyom§nyokat feleleven²tŖ mond·k§k, rigmusok, a magyars§g tºrt®nelm®t 

feldolgoz· mondavil§g elemei, mes®i -, a klasszikus ®s a kort§rs irodalmi mŤveknek egyar§nt 

helye van. 

£nek, zene, ®nekes j§t®k, gyermekt§nc 

1. Az ·vod§ban a kºrnyezet hangjainak megfigyel®se, az ºlbeli j§t®kok, a n®pi gyermekdalok, 
az ®nekl®s, az ®nekes j§t®kok, a zen®l®s ºrºmet ny¼jtanak a gyermeknek, egyben felkeltik zenei 

®rdeklŖd®s®t, form§lj§k zenei ²zl®s®t, eszt®tikai fog®konys§g§t. Az ®lm®nyt ny¼jt· kºzºs ®nek-

zenei tev®kenys®gek sor§n a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozg§s sz®ps®g®t, a kºzºs 

®nekl®s ºrºm®t. A n®pdalok ®nekl®se, hallgat§sa, a gyermek-, n®pt§ncok ®s n®pi j§t®kok, a 

https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200363.kor%23lbj4idaf92
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hagyom§nyok megismer®s®t, tov§bb®l®s®t seg²tik. Az ·vodai ®nek-zenei nevel®s feladatainak 

eredm®nyes megval·s²t§sa megalapozza, elŖseg²ti a zenei anyanyelv kialakul§s§t. 

2. Az ®nekes n®pi j§t®kok ®s az ig®nyesen v§logatott kort§rs mŤv®szeti alkot§sok fontos 

eszkºz¿l szolg§lnak a gyermek zenei k®pess®geinek (az egyenletes l¿ktet®s, ritmus, ®nekl®s, 

hall§s, mozg§s) ®s zenei kreativit§s§nak alak²t§s§ban. 

3. A zenehallgat§si anyag megv§laszt§s§n§l az ·vodapedag·gus figyelembe veszi a 

nemzetis®gi nevel®s eset®ben a gyermekek nemzetis®gi hovatartoz§s§t is. 

4. Az ®nekl®s, zen®l®s a gyermek mindennapi tev®kenys®g®nek r®sz®v® v§lik a felnŖtt minta 
spont§n ut§nz§s§val. 

Rajzol§s, fest®s, mint§z§s, k®zi munka 

1. ð A rajzol§s, fest®s, mint§z§s, ®p²t®s, k®palak²t§s, a k®zi munka mint az §br§zol§s 

k¿lºnbºzŖ fajt§i, tov§bb§ a mŤalkot§sokkal, a n®pmŤv®szeti elemekkel, szok§sokkal, 

hagyom§nyokkal, nemzeti szimb·lumokkal, az eszt®tikus t§rgyi kºrnyezettel val· ismerked®s is 

fontos eszkºze a gyermeki szem®lyis®g fejleszt®s®nek. A gyermeki alkot§s a belsŖ k®pek 

gazdag²t§s§ra ®p¿l. Tºrekedni kell a gyermeki alkot§sok kºzºss®gi rendezv®nyen val· 

bemutat§s§ra ®s a tehets®gek b§tor²t§s§ra. 

2. Az ·vodapedag·gus az §br§zol· tev®kenys®gekre az eg®sz nap folyam§n teret, v§ltozatos 
eszkºzºket biztos²t. Maga a tev®kenys®g, s ennek ºrºme a fontos, valamint az ig®ny kialak²t§sa 

az alkot§sra, a kreat²v ºnkifejez®sre, a kºrnyezet eszt®tikai alak²t§s§ra ®s az eszt®tikai ®lm®nyek 

befogad§s§ra. 

3. Ezen tev®kenys®gek az egy®ni fejletts®ghez ®s k®pess®gekhez igazodva seg²tik a k®pi-

plasztikai kifejezŖk®pess®g, kompon§l·-, t®rbeli t§j®koz·d·- ®s rendezŖk®pess®gek alakul§s§t, a 

gyermeki ®lm®ny ®s fant§ziavil§g gazdagod§s§t ®s annak k®pi kifejez®s®t: a gyermekek t®r-forma 

®s sz²n k®pzeteinek gazdagod§s§t, k®pi gondolkod§suk fejlŖd®s®t, eszt®tikai ®rz®kenys®g¿k, sz®p 

ir§nti nyitotts§guk, ig®nyess®g¿k alak²t§s§t. 

4. Az ·vodapedag·gus feladata megismertetni a gyermekeket az eszkºzºk haszn§lat§val, a 
k¿lºnbºzŖ anyagokkal, a rajzol§s, fest®s, mint§z§s ®s k®zimunka k¿lºnbºzŖ technikai 

alapelemeivel ®s elj§r§saival. 

Mozg§s 

1. A rendszeres eg®szs®gfejlesztŖ testmozg§s, a gyermekek egy®ni fejletts®gi szintj®hez 

igazod· mozg§sos j§t®kok ®s feladatok, a pszichomotoros k®szs®gek ®s k®pess®gek 

kialak²t§s§nak, form§l§s§nak ®s fejleszt®s®nek eszkºzei. Az ·vod§skor a term®szetes hely-, 

helyzetv§ltoztat·- ®s finommotoros mozg§sk®szs®gek tanul§s§nak, valamint a 

mozg§skoordin§ci· intenz²v fejlŖd®s®nek szakasza, amelyeket soksz²nŤ, v§ltozatos ®s ºrºmteli, 

®rzelmi biztons§gban zajl· gyakorl§si form§kkal, j§t®kokkal sz¿ks®ges elŖseg²teni. Ezzel 

biztos²that· a mozg§s ®s az ®rtelmi fejlŖd®s kedvezŖ egym§sra hat§sa. 

2. A mozg§sos j§t®kok, tev®kenys®gek, feladatok rendszeres alkalmaz§sa kedvezŖen hatnak a 
kondicion§lis k®pess®gek kºz¿l k¿lºnºsen az erŖ ®s az §ll·k®pess®g fejlŖd®s®re, amelyek 

befoly§solj§k a gyermeki szervezet teherb²r· k®pess®g®t, eg®szs®ges fejlŖd®s®t. Fontos szerep¿k 

van a helyes testtart§shoz sz¿ks®ges izomegyens¼ly kialakul§s§ban, felerŖs²tik, kieg®sz²tik a 

gondoz§s, ®s eg®szs®ges ®letm·dra nevel®s hat§sait. 

3. A spont§n, a szabad j§t®k kereteiben v®gzett mozg§sos tev®kenys®geket kieg®sz²tik az 

ir§ny²tott mozg§sos tev®kenys®gek. A komplex testmozg§sok be®p¿lnek az ·vodai ®let egy®b 

tev®kenys®geibe is, mikºzben egy¿tt hatnak a gyermek szem®lyis®g®nek - a pozit²v ®nk®p, 

ºnkontroll, ®rzelemszab§lyoz§s, szab§lykºvetŖ t§rsas viselked®s, egy¿ttmŤkºd®s, kommunik§ci·, 

probl®mamegold· gondolkod§s - fejlŖd®s®re. 

https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200363.kor%23lbj6idaf92
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4. A spont§n - a j§t®kban, azon bel¿l a szabad j§t®kban - megjelenŖ mozg§sos 

tev®kenys®geknek, az eg®szs®gfejlesztŖ testmozg§snak az ·vodai nevel®s minden napj§n, az 

egy®ni sz¿ks®gleteket ®s k®pess®geket figyelembe v®ve, minden gyermek sz§m§ra lehetŖs®get 

kell biztos²tani. Tºrekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztŖ, kooperat²v mozg§sos j§t®kok 

sz®leskºrŤ alkalmaz§s§ra, a szabad levegŖ kihaszn§l§s§ra. 

A k¿lsŖ vil§g tev®keny megismer®se 

1. A gyermek aktivit§sa ®s ®rdeklŖd®se sor§n tapasztalatokat szerez a szŤkebb ®s t§gabb 
term®szeti-emberi-t§rgyi kºrnyezet formai, mennyis®gi, t®ri viszonyair·l. A val·s§g felfedez®se 

sor§n pozit²v ®rzelmi viszonya alakul a term®szethez, az emberi alkot§sokhoz, tanulja azok 

v®delm®t, az ®rt®kek megŖrz®s®t. 

2. ð A gyermek, mikºzben felfedezi kºrnyezet®t, olyan tapasztalatok birtok§ba jut, amelyek 

a kºrnyezetben val·, ®letkor§nak megfelelŖ biztos eligazod§shoz, t§j®koz·d§shoz sz¿ks®gesek. 

Megismeri a sz¿lŖfºld, az ott ®lŖ emberek, a hazai t§j, a helyi hagyom§nyok ®s n®phagyom§nyok, 

szok§sok, a kºzºss®ghez val· tartoz§s ®lm®ny®t, a nemzeti, csal§di ®s a t§rgyi kult¼ra ®rt®keit, 

megtanulja ezek szeretet®t, v®delm®t. 

3. A gyermek a kºrnyezet megismer®se sor§n matematikai tartalm¼ tapasztalatoknak, 
ismereteknek is birtok§ba jut ®s azokat a tev®kenys®geiben alkalmazza. Felismeri a mennyis®gi, 

alaki, nagys§gbeli ®s t®ri viszonyokat: alakul ²t®lŖk®pess®ge, fejlŖdik t®r-, s²k- ®s 

mennyis®gszeml®lete. 

4. Az ·vodapedag·gus feladata, hogy tegye lehetŖv® a gyermek sz§m§ra a kºrnyezet tev®keny 
megismer®s®t. Biztos²tson elegendŖ alkalmat, idŖt, helyet, eszkºzºket a spont§n ®s szervezett 

tapasztalat- ®s ismeretszerz®sre, a kºrnyezetkult¼ra ®s a biztons§gos ®letvitel szok§sainak 

alak²t§s§ra. Seg²tse elŖ a gyermek ºn§ll· v®lem®nyalkot§s§t, dºnt®si k®pess®geinek fejlŖd®s®t, a 

kort§rs kapcsolatokban ®s a kºrnyezet alak²t§s§ban, tov§bb§ a fenntarthat· fejlŖd®s ®rdek®ben 

helyezzen hangs¼lyt a kºrnyezettudatos magatart§sform§l§s alapoz§s§ra, alak²t§s§ra. 

Munka jellegŤ tev®kenys®gek 

1. A szem®lyis®gfejleszt®s fontos eszkºze a j§t®kkal ®s a cselekvŖ tapasztal§ssal sok 
vonatkoz§sban azonoss§got mutat· munka ®s munka jellegŤ j§t®kos tev®kenys®g - az 

ºnkiszolg§l§s, a seg²t®s az ·vodapedag·gusnak ®s m§s felnŖtteknek, a csoportt§rsakkal egy¿tt, 

®rt¿k, k®sŖbb ºn§ll· tev®kenys®gk®nt v®gzett alkalmi megb²z§sok teljes²t®se, az elv§llalt naposi 

vagy egy®b munka, a kºrnyezet-, a nºv®ny- ®s §llatgondoz§s. 

2. A gyermek munka jellegŤ tev®kenys®ge: 

- ºrºmmel ®s sz²vesen v®gzett akt²v tev®kenys®g; 

- a tapasztalatszerz®snek ®s a kºrnyezet megismer®s®nek, a munkav®gz®shez sz¿ks®ges 
attitŤdºk ®s k®pess®gek, k®szs®gek, tulajdons§gok, mint a kitart§s, az ºn§ll·s§g, a felelŖss®g, a 

c®ltudatoss§g alak²t§s§nak fontos lehetŖs®ge; 

- a kºzºss®gi kapcsolatok a kºteless®gteljes²t®s alak²t§s§nak eszkºze, a saj§t ®s m§sok 
elismer®s®re nevel®s egyik form§ja. 

3. A gyermeki munka az ·vodapedag·gust·l tudatos pedag·giai szervez®st, a gyermekkel val· 

egy¿ttmŤkºd®st ®s folyamatos konkr®t, re§lis, vagyis a gyermeknek saj§t mag§hoz m®rten 

fejlesztŖ ®rt®kel®st ig®nyel. 

A tev®kenys®gekben megval·sul· tanul§s 

1. Az ·vod§ban a tanul§s folyamatos, jelentŖs r®szben ut§nz§sos, spont§n ®s szervezett 
tev®kenys®g, amely a teljes szem®lyis®g fejlŖd®s®t, fejleszt®s®t t§mogatja. Nem szŤk¿l le az 

https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200363.kor%23lbj7idaf92
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ismeretszerz®sre, az eg®sz ·vodai nap folyam§n ad·d· helyzetekben, term®szetes ®s szimul§lt 

kºrnyezetben, kir§ndul§sokon, az ·vodapedag·gus §ltal kezdem®nyezett tev®kenys®gi 

form§kban, szervezeti ®s idŖkeretekben val·sul meg. 

2. Az ·vodai tanul§s elsŖdleges c®lja az ·vod§s gyermek k®pess®geinek fejleszt®se, 
tapasztalatainak bŖv²t®se, rendez®se. Az ·vodapedag·gus a tanul§st t§mogat· kºrnyezet 

megteremt®se sor§n ®p²t a gyermekek elŖzetes ®lm®nyeire, tapasztalataira, ismereteire. 

3. A tanul§s felt®tele a gyermek cselekvŖ aktivit§sa, a kºzvetlen, sok ®rz®kszerv®t 
foglalkoztat· tapasztal§s, felfedez®s lehetŖs®g®nek biztos²t§sa, kreativit§s§nak erŖs²t®se. 

4. A tanul§s lehets®ges form§i az ·vod§ban: 

- az ut§nz§sos minta- ®s modellkºvet®ses magatart§s- ®s viselked®stanul§s, szok§sok alak²t§sa, 

- a spont§n j§t®kos tapasztalatszerz®s; 

- a j§t®kos, cselekv®ses tanul§s; 

- a gyermeki k®rd®sekre, v§laszokra ®p¿lŖ ismeretszerz®s; 

- az ·vodapedag·gus §ltal ir§ny²tott megfigyel®s, tapasztalatszerz®s, felfedez®s; 

- a gyakorlati probl®mamegold§s. 

5. Az ·vodapedag·gus a tanul§s ir§ny²t§sa sor§n, szem®lyre szabott, pozit²v ®rt®kel®ssel seg²ti 

a gyermek szem®lyis®g®nek kibontakoz§s§t. 

II.6. A FEJLŕD£S JELLEMZŕI AZ čVODĆSKOR V£G£RE 

Iskola®retts®gi vizsg§lat 

Tºreksz¿nk arra, hogy az ·vod§nkba j§r· gyermekek tankºtelezetts®gi vizsg§lata minden ®vben 

a megszokott, term®szetes kºrnyezetben tºrt®njen a Hall§svizsg§l· Orsz§gos Szak®rtŖi ®s 

Rehabilit§ci·s Bizotts§g, valamint a Bp-i Tagint®zm®ny PMPSZ I. sz§m¼ Szak®rtŖi ®s 

Rehabilit§ci·s Bizotts§g §ltal. 

II.7. A SAJĆTOS NEVEL£SI IG£NYţ GYERMEKEK čVODAI 
NEVEL£S£NEK IRĆNYELVEI 

S¼lyos fokban hall§ss®r¿lt gyermekek ·vodai nevel®si ®s oktat§si programja 

BevezetŖ 

A s¼lyosan hall§ss®r¿lt - siket - ®s enyh®bben hall§ss®r¿lt - nagyothall· - gyermekek 

hall§svesztes®ge a fŖbb besz®dfrekvenci§kon olyan m®rt®kŤ, hogy ennek kºvetkezt®ben a 

besz®dnek hall§s ¼tj§n tºrt®nŖ meg®rt®s®re k®ptelenek, vagy csak r®szben k®pesek. A 

hall§sk§rosod§s miatt a besz®d ®rthetŖ ejt®se teljesen elmarad, vagy meg sem kºzel²ti a hall·k 

teljes²tm®ny®t. Fentiek miatt korl§tozott a nyelvi alapokon tºrt®nŖ fogalmi gondolkod§s 

kialakul§sa, aminek kºvetkezt®ben a gyermek eg®sz szem®lyis®ge megv§ltozhat. A legkor§bbi 

®letkort·l alkalmazott orvosi-eg®szs®g¿gyi ®s speci§lis pedag·giai ell§t§s egy¿ttes 

megval·s²t§s§val a s¼lyos kºvetkezm®nyek csºkkenthetŖk. 

A megfelelŖ otol·giai, pedoaudiol·giai gondoz§s, a korszerŤ hall·k®sz¿l®kkel tºrt®nŖ ell§t§s ®s 

a hall§sjav²t· mŤt®tek mellett (cochlea implant§ci·), a speci§lis pedag·giai seg²ts®g 

eredm®nyek®nt a gyermek ·vod§s ®letkor§ra el®rhetŖ, hogy a s¼lyos fokban hall§ss®r¿lt (siket) 

kisgyermek ®rz®keli a hangot. K®pes lesz az emberi hang kommunik§ci·s funkci·j§nak 

felismer®s®re. A besz®dhall§s fejlŖd®s®vel ®s a sz§jra ir§nyults§g kialakul§s§val p§rhuzamosan 
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tudatos hangad§sra k®pess® v§lik. Megindul a passz²v ®s akt²v sz·kincs fejlŖd®se, elhangzanak az 

elsŖ szavak. Mindez a sz¿lŖk folyamatos kºzremŤkºd®s®t ®s egy¿ttmŤkºd®s®t is ig®nyli. 

Az ·vodai nevel®s eg®sz idŖtartam§t §tfog· speci§lis pedag·giai feladat az akt²v 

nyelvhaszn§lat ®p²t®se. 

Az ·vodai nevel®s helye az oktat§sban, c®lok, feladatok 

A hall§ss®r¿lt gyermekek ·vodai nevel®s®nek kºzponti feladata - a korai gondoz§sra ®p²tve - a 

nyelvi kommunik§ci· megalapoz§sa, megind²t§sa, fejleszt®se. A fejleszt®s eredm®nyess®g®t 

illetŖen dºntŖen meghat§rozza, hogy a gyermek az ·vod§ba l®p®s idŖszak§ban milyen 

besz®dmeg®rt®si, besz®dk®szenl®ti §llapotban van, ami nagym®rt®kben f¿gg a hall§s§llapott·l, a 

besz®d kialakul§s§t egy®nenk®nt is nagym®rt®kben elt®rŖ m·don befoly§sol· egy®b t®nyezŖktŖl. 
(p®ld§ul kognit²v ®s pszich®s §llapot, szociokultur§lis kºrnyezet korai ®s optim§lis pedoaudiol·giai 

ell§t§st·l stb.). 

A tev®kenys®gi form§k nem k¿lºn¿lnek el, hanem az anyanyelvi nevel®sre ®p¿lve, egys®get 

alkotnak a gyermek napirendj®ben. Az egy®ni fejlŖd®si ¿temet maxim§lisan figyelembe v®ve 

valamint a szocializ§ci·t hat®konyan seg²tŖ munkajellegŤ tev®kenys®gbe be kell vonni a 

hall§ss®r¿lt gyermekeket. 

Megk¿lºnbºztetett figyelmet kell ford²tani a s¼lyosan hall§ss®r¿lt sz¿lŖk gyermekeire, akik nagy 

r®sze haszn§lja a jelnyelvet vagy annak elemeit, mint kifejezŖeszkºzt. 

B§r a hall§ss®r¿lt sz¿lŖ hall§ss®r¿lt gyermek®re az adott int®zm®ny pedag·giai programj§ban 

elŖ²rt kommunik§ci·s forma (besz®d, gesztus) vonatkozik, k²v§natos, hogy a (gy·gy)pedag·gus 

oly m®rt®kben legyen j§rtas a jelnyelv haszn§lat§ban, hogy azt sz¿ks®g eset®n fel tudja haszn§lni 

a gyermekekkel val· kommunik§ci·ban ®s a hall§ss®r¿lt sz¿lŖkkel val· ®rintkez®sben. 

A kev®sb® s¼lyos- vagy kºzepesen fokban hall§ss®r¿lt (nagyothall·) ®s a korai ®letkorban cochlea 

implant§lt kisgyermekek k®pess® v§lhatnak a hall§sra ®p²tett kommunik§ci·ra. 

A nyelvi ®s pszichoszoci§lis fejletts®g kedvezŖ esetben olyan szintŤ lehet az ·vod§s kor kezdet®re, 

hogy a hall§ss®r¿lt kisgyermekek egy r®sze tov§bbi speci§lis seg²ts®ggel, hall· t§rsaikkal egy¿tt 

vehetnek r®szt az ·vodai nevel®sben. 

Programunk 3 ®ves kort·l tankºtelezetts®get el®rŖ gyermekek sz§m§ra k®sz¿lt, akiknek 

hall§svesztes®ge a besz®dfrekvenci§kon olyan m®rt®kŤ, hogy ennek kºvetkezt®ben a besz®dnek 

hall§s ¼tj§n tºrt®nŖ meg®rt®s®re, elsaj§t²t§s§ra k®ptelenek, vagy csak r®szben k®pesek. 

Nevel®si c®lok: 

A s¼lyos fokban hall§ss®r¿lt gyermekek ·vodai nevel®se - oktat§sa ®s napkºzbeni ell§t§sa sor§n 

c®lunk: 

A nyelvi kommunik§ci· megalapoz§sa, fejleszt®se 

J§rtass§gok, k®szs®gek, k®pess®gek kialak²t§sa 

A szem®lyis®g sokoldal¼, harmonikus fejlŖd®s®nek elŖseg²t®se 

Az iskolai ®letm·dra val· felk®sz²t®s (testi, lelki, szoci§lis ®retts®g kialak²t§sa) 

A k®sŖbbi iskolai elŖrehalad§st feltehetŖen akad§lyoz· fejlŖd®si zavarok kiszŤr®se, a prevenci·s 

®s korrekci·s feladatok ell§t§sa 

Az ·vodai nevel®s fŖ feladatai: 

A hall§ss®r¿lt gyermekek ·vodai nevel®s®nek kºzponti feladata - a korai pedag·giai ®s 
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audiol·giai gondoz§sra ®p²tve - a nyelvi kommunik§ci· megalapoz§sa, megind²t§sa, fejleszt®se. 

A fejleszt®s eredm®nyess®g®t dºntŖen meghat§rozza, hogy a gyermek az ·vod§ba l®p®s 

idŖszak§ban milyen besz®dmeg®rt®si, besz®dk®szenl®ti §llapotban van. Ez f¿gg a hall§s§llapott·l 

®s a besz®d kialakul§s§t egy®nenk®nt is nagym®rt®kben ®s elt®rŖ m·don befoly§sol· egy®b 

t®nyezŖktŖl (p®ld§ul kognit²v ®s pszich®s §llapot, szociokultur§lis kºrnyezet korai ®s optim§lis 

pedoaudiol·giai ell§t§st·l stb.). 

Az anyanyelvi-kommunik§ci·s fejleszt®s az ·voda eg®sz napi tev®kenys®g®ben megjelenik. 

Minden, a szocializ§ci·t hat®konyan seg²tŖ munkajellegŤ tev®kenys®gbe be kell vonni a 

hall§ss®r¿lt gyermekeket. 

Anyanyelvi nevel®s: 

Å A nyelvi kommunik§ci· megalapoz§sa, fejleszt®se 

Å Sz§jr·l olvas§si k®szs®g fejleszt®se 

Å Audit²v - vizu§lis figyelem karbantart§sa 

Å Hangos besz®d megind²t§sa 

Å Passz²v - akt²v sz·kincs bŖv²t®se 

Å Besz®d®rt®s fejleszt®se 

Å Jelnyelvi kommunik§ci· megalapoz§sa 

£rtelmi fejleszt®s, nevel®s: 

Å Spont§n szerzett tapasztalatok rendszerez®se, bŖv²t®se 

Å Differenci§lt, egy®ni k®pess®g szerinti fejleszt®s 

Å £rz®skel®s, ®szlel®s, eml®kezet, figyelem, gondolkod§s ®s a kreativit§s fejleszt®se 

Å Vizu§lis percepci· fejleszt®se 

Å Ćbr§zol·k®pess®g fejleszt®se 

£rzelmi nevel®s, t§rsas kapcsolatok kialak²t§s: 

Å Bar§ts§gos, derŤs csoportl®gkºr kialak²t§sa 

Å Erkºlcsi, ®rzelmi, akarati tulajdons§gok fejleszt®se 

Å Egym§s kºzºtti bizalom ®s tolerancia ki®p²t®se 

Å Egy®ni b§n§sm·d biztos²t§sa 

Az eg®szs®ges ®letm·d kialak²t§sa: 

Å A gyermek gondoz§sa, testi - lelki sz¿ks®gletek kiel®g²t®se 

Å Betegs®g, ®s baleset megelŖz®s 

Å Helyes ºltºzkºd®si, ®tkez®si ®s tiszt§lkod§si szok§sok kialak²t§sa 

Å Mozg§skult¼ra fejleszt®se 

Å Eg®szs®ges, biztons§gos kºrnyezet kialak²t§sa 

Å Hall·k®sz¿l®kek karbantart§sa, rendszeres ellenŖrz®se 

Å A gyermekek megtan²t§sa saj§t k®sz¿l®k¿k helyes haszn§lat§ra 

1. MegfelelŖ hely, idŖ ®s eszkºz biztos²t§sa a k¿lºnbºzŖ j§t®kform§khoz: 

Å Tapasztalatszerz®s, sokoldal¼ cselekedtet®s 

Å A motoros, a szoci§lis ®s a verb§lis tanul§s ºsszekapcsol§sa a j§t®kon bel¿l 

Å ¥tletek, helyzetek, lehetŖs®gek biztos²t§sa a soksz²nŤ j§t®k kialakul§s§hoz 

Å Egy¿ttj§tsz§s 

Å Szem®lyis®g form§l§s 
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2. Munk§ra nevel®s: 

Å £letre, iskol§ra felk®sz²t®s 

Å Egy®ni ®retts®get, fejletts®get figyelembe vevŖ ºn§ll·s§gra nevel®s 

Å Munkaeszkºzºk, folyamatok megismer®se 

Å Pozit²v ®lm®nyek ny¼jt§sa 

Å Naposs§g, kerti ®s udvari munk§k, ºnkiszolg§l§si k®szs®gek, egy®ni megb²zat§sok 

szervez®se 

3. Diszf§zia prevenci·-pedag·giai rehabilit§ci· 

C®l: 

Å A speci§lis besz®dtanul§si zavarban szenvedŖ gyermekek megseg²t®se 

Å Ismeretny¼jt§s a besz®dtanul§shoz 

Å R®szk®pess®g zavarok (eml®kezet, figyelmi, ritmuszavar, szenzomotoros 

integr§ci·zavar, sz§jr·l olvas§si neh®zs®g, ²r§s-olvas§s zavara) korrekci·ja 

Feladat: 

Å Nagymozg§s fejleszt®s 

Å Testv§zlat, lateralit§s, egyens¼ly®rz®k fejleszt®se 

Å Finommotorika fejleszt®se (mimikai ut§nz§sok, j§t®kok, gyºngyfŤz®s, gyurm§z§s, 

b§boz§s, fest®s) 

Å Eml®kezet, figyelem fejleszt®se 

Å £rz®kel®s, ®szlel®s fejleszt®se (hall§sfigyelem, tapint§s, stb.) 

Å Gondolkoz§s fejleszt®se (anal²zis- szint®zis, ºsszehasonl²t§s, ºsszef¿gg®sek felismer®se, 

§ltal§nos²t§s, stb.) 

Å Speci§lis prevenci·s ®s korrekci·s ter§pi§k alkalmaz§sa 

Å Ritmus®rz®k fejleszt®s 

Å FejlesztŖ ·vodai programunkban hangs¼lyt helyez¿nk a diszf§zi§s ter§pi§ra. A legtºbb 

feladatra az egy®ni anyanyelvi foglalkoz§sokon ker¿l sor. 

Enyh®bb fokban hall§ss®r¿lt - nagyothall· - gyermekek ·vodai nevel®si ®s oktat§si 

programja 

Az enyh®bb fokban hall§ss®r¿lt - nagyothall· - gyermekek (A besz®dtartom§nyban m®rt 

hall§sszintek enyhe nagyothall§s eset®ben 30 - 45 dB, kºz®ps¼lyos esetben 45 - 65 dB, s¼lyos 

esetben 65 - 90 dB, hall§svesztes®get mutatnak.) A nagyothall· ·vod§skor¼ gyermek az emberi 

besz®dhangot, a kºrnyezeti hangot r®szlegesen ®szleli, differenci§lja. Ez®rt kiemelt jelentŖs®gŤ a 

szurdopedag·giai fejleszt®s. 

A nagyothall· gyermekek ·vodai fejleszt®s®ben hangs¼lyt kap a nyelvi kommunik§ci· 

megind²t§sa, ®s/vagy fejleszt®se a kommunik§ci·s ig®ny ®s tev®kenys®g §lland· erŖs²t®se, a 

besz®d®rt®s, a sz·kincsfejleszt®s, a szintaktikai elemek nyelvhaszn§latba ®p²t®se, a 

besz®d®rthetŖs®g folyamatos jav²t§sa, melynek eredm®nyek®nt a nagyothall· gyermekek 

k¿lºnbºzŖ m®rt®kben kºzel²tik meg a hall· t§rsak nyelvi teljes²tm®ny®t. 

A hall§ss®r¿lt kisgyermek eredm®nyes fejleszt®s®nek felt®tele a gyermeket kºr¿lvevŖ kºrnyezet 

minden elem®ben a nyelvi kommunik§ci· helyzetekhez kºtºtt alkalmaz§sa, sz¿ks®g eset®n a 

besz®d®rt®st ®s a konkr®t megnyilv§nul§st seg²tŖ egy®b eszkºzrendszerek haszn§lata, valamint a 

csal§di szoci§lis h§tt®r bekapcsol§sa a kommunik§ci· fejleszt®s rendszer®be. 
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A hall§sukat mŤt®ti ¼ton helyre§ll²tott/l®trehozott (pl. cochlea implant§lt) hall§ss®r¿lt 

gyermekek ·vodai nevel®si ®s oktat§si programja 

A hall§sukat mŤt®ti ¼ton helyre§ll²tott/l®trehozott (pl. cochlea implant§lt) hall§ss®r¿lt 

gyermekn®l - egyik vagy mindk®t oldalon v®gzett hall§sjav²t· mŤt®t ut§n - fizikai ®rtelemben 

kºzel ®p hall§s m®rhetŖ. A mŤt®t ut§ni javult hall§si fizikai §llapot kºvetkezt®ben a 

szurdopedag·giai fejleszt®s sor§n kiemelt jelentŖs®gŤ a kºrnyezeti- ®s emberi hangok adekv§t 

®szlel®se. 

Fejleszt®s¿k strat®gi§ja dºntŖen a besz®dhall§sra alapozott m·dszerek alkalmaz§s§val tºrt®nik. 

Besz®d®rt®s¿k, hangz· besz®d produkci·juk fejlŖd®se hasonl·s§got mutat a hall·k 

besz®dfejlŖd®s®vel. 

FejleszthetŖs®g¿k, fejlŖd®si ¿tem¿k dºntŖen f¿gg a mŤt®t idŖpontj§t·l. a csal§d akt²v 

egy¿ttmŤkºd®s®tŖl. A min®l kor§bban v®gzett hall§sjav²t· mŤt®t elŖtti ®s ut§ni pedag·giai 

habilit§ci·s ®s rehabilit§ci·s fejleszt®s, sz¿lŖi t§mogat§s, foglalkoz§s - valamint azzal 

p§rhuzamosan -, az audiol·giai gondoz§s eredm®nyezi a nyelvi fejlŖd®s gyorsabb, magasabb 

szintŤ elsaj§t²t§s§t. 

Fejleszt®s¿k k²v§natos sz²ntere az ®p hall§s¼ak kºrnyezet®ben van (tºbbs®gi ·voda, sz¿ks®g 

eset®n logop®diai csoport). Teljes²tm®ny¿ket dºntŖen befoly§solja intellektusuk, esetleges - a 

pszich®s fejlŖd®s zavara miatti - besz®d-, nyelvtanul§si akad§lyozotts§guk valamint a csal§di 

h§tt®r, a fogad· int®zm®ny integr§ci·s szintje a speci§lis pedag·giai megseg²t®s. 

A halmozottan fogyat®kos hall§ss®r¿lt gyermekek ·vodai nevel®si ®s oktat§si programja 

A halmozottan fogyat®kos hall§ss®r¿lt ·vod§s kor¼ gyermekek eset®ben a hall§s k¿lºnbºzŖ 

m®rt®kŤ csºkken®s®n k²v¿l m®g m§s (esetenk®nt mozg§sszervi, ®rz®kszervi, ®rtelmi vagy a 

pszich®s fejlŖd®s zavara) fogyat®koss§g is s¼lyosb²tja a fejleszt®s lehetŖs®g®t. A vel¿k val· 

foglalkoz§s dºntŖen a szurdopedag·gia ®s a t§rsul· fogyat®koss§g gy·gypedag·giai 

m·dszereinek kombin§ci·ival, egy®ni fejleszt®si terv alapj§n tºrt®nik. Fejleszt®s¿ket 

eredm®nyesen egy®ni vagy kiscsoportos form§ban lehet megval·s²tani. 

C®lok 

Å A s¼lyos fokban hall§ss®r¿lt halmozottan s®r¿lt fogyat®kos gyermekek nyelvi 

kommunik§ci·j§nak megind²t§sa. 

Å Az alapk®szs®gek (eml®kezet, figyelem, gondolkod§s) fejleszt®se 

Å A percepci· (vizu§lis, audit²v, kinesztetikus, taktilis) fejleszt®se 

Å A mozg§s ®s a mozg§skoordin§ci· fejleszt®se 

Å Nyelvi kommunik§ci·t seg²tŖ (jelnyelv-sz§jr·l olvas§s) ter¿letek fejleszt®se 

A tanul§sban akad§lyozott gyermekek ·vodai nevel®si ®s oktat§si programja 

Az enyhe ®rtelmi fogyat®kos gyermek fejleszt®s®ben fontos a spont§n tanul§s, a t§rsakkal val· 

egy¿ttmŤkºd®s, a kommunik§ci· fejlŖd®s®t seg²tik azok az ®lm®nyek, tapasztalatok ®s mint§k, 

amelyeket a gyermek a kort§rscsoportban meg®l. 

C®lok 

Å Harmonikus szem®lyis®gfejleszt®s 

o Interperszon§lis kapcsolatok alak²t§sa 
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o £nk®p - ºnismeret - ºn®rt®kel®s fejleszt®se 

Å A t§rsas egy¿tt®l®s, ºn®rv®nyes²t®s alapvetŖ szab§lyainak elsaj§t²ttat§sa 

o Erkºlcsi ®rt®kek alak²t§sa 

o £rtelmi fejleszt®s 

Å Testi nevel®s - mozg§s nevel®s: az eg®sz ·vodai ®letet §tszºvi, kiemelt szerepet kap 

Feladatok 

Å Az iskolai tanul§si k®pess®geket meghat§roz· funkci·k fejleszt®se 

Å A mozg§s fejleszt®se kºzponti ter¿let a fejleszt®sben 

Å Tests®ma fejleszt®se 

Å Percepci· fejleszt®s 

Å Verb§lis fejleszt®s 

Å J§t®ktev®kenys®g fejleszt®se 

Å Eg®szs®gv®delem 

Å Erkºlcsi-®rzelmi-kºzºss®gi ®s ®rt®korient§lt nevel®s 

Å KºrnyezŖ vil§g tev®keny, sokoldal¼ megismertet®se 

Å Vizu§lis nevel®s 

Az ®rtelmileg akad§lyozott gyermekek ·vodai nevel®si ®s oktat§si programja 

Az ®rtelmileg akad§lyozott gyermekek s®r¿l®se §ltal§ban m§r az ·vod§skort megelŖzŖen, 

kºzvetlen¿l sz¿l®s ut§n vagy kora gyermekkorban felismerhetŖ. A j·l szervezett ®s hat®kony korai 

fejleszt®s jelentŖsen seg²theti az ·vodai beilleszked®st ®s az ·voda®retts®g el®r®s®t. 

čvod§ba l®p®skor jellemzŖ a bizonytalan nagymozg§s, ¿gyetlen manipul§ci·, elŖfordulhatnak 

sztereotip mozg§sok. Szobatisztas§g kialakulatlan, besz®d®rt®s gyenge, sok esetben a 

kommunik§ci· s¼lyosan akad§lyozott. S®r¿lt a figyelem, a motiv§ci·, az eml®kezet ®s a kitart§s. 

Az ®rtelmileg akad§lyozott gyermek fejleszt®s®ben a kis l®p®sek elv®t alkalmazva, a gyermekekre 

jellemzŖ cselekv®sbe §gyazott gondolkod§st figyelembe vevŖ k®pess®gfejleszt®s kellŖ idŖt, 

alkalmat kell ford²tani. Fontos az alapmozg§sok, manipul§ci·k fejleszt®se, a kºlcsºnºs 

interakci·k kialak²t§sa, erŖs²t®se, kooper§ci·s k®szs®g fejleszt®se. A besz®dind²t§s, a 

besz®dmeg®rt®s fejleszt®se, az akt²v-passz²v sz·kincs bŖv²t®se. A szoci§lis- ®s ºnkiszolg§l§si 

k®szs®gek kialak²t§sa ®s fejleszt®se. 

Ezen k®szs®gek kialak²t§s§n§l kiemelt szerepe van a rendszeress®gnek, az ut§nz§snak, a 

gesztussal k²s®rt, egyszerŤ verb§lis utas²t§snak, a pozit²v megerŖs²t®snek ®s a gyakori ism®tl®snek. 

Feladatok: 

Å A speci§lis nevel®si sz¿ks®gletekhez, ®letkori saj§toss§gokhoz igazod· t§maszny¼jt§s 

Å £rzelmi biztons§g kialak²t§sa 

Å Speci§lis m·dszerek, ter§pi§k alkalmaz§s§val az egyre pontosabb ®szlel®s fejleszt®se 

Å Kognit²v fejleszt®s 

Å Verb§lis ®s nonverb§lis kommunik§ci· fejleszt®se 

Å Differenci§lt, a sz¿ks®gletekhez igazod· k®pess®gfejleszt®s 

A fejleszt®s legfontosabb ter¿letei: 

Å A nagymozg§sok kialak²t§sa, korrig§l§sa; 

Å Az egyens¼ly®rz®k fejleszt®se; 

Å A manu§lis k®szs®g fejleszt®se; 
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Å A besz®dszervek ¿gyes²t®se, a besz®d ind²t§sa; 

Å A j§t®ktev®kenys®g fejleszt®se 

Å Speci§lis zenei nevel®s 

Å ¥nkiszolg§l§s 

Å Kieg®sz²tŖ ter§pi§k 

Besz®dfogyat®kos gyermekek ·vodai nevel®si ®s oktat§si programja 

Besz®dfogyat®kos gyermek eset®n a recept²v vagy expressz²v besz®d/nyelvi k®pess®grendszer 

szervezŖd®s®nek fejlŖd®si eredetŤ vagy szerzett zavara miatt az anyanyelv elsaj§t²t§s folyamata 

akad§lyozott, a gyermek ®letkor§t·l elt®rŖ. A besz®dfogyat®kos gyermek szenzoros, motoros vagy 

szenzomotoros probl®m§ja (expressz²v diszf§zia, recept²v diszf§zia, kevert t²pus¼ diszf§zia, a 

folyamatos besz®d zavarai, logof·bia, centr§lis eredetŤ szerzett besz®dzavarok, orrhangz·s 

besz®d), illetve a besz®dprobl®m§khoz t§rsul· megismer®si neh®zs®gek ®s viselked®s zavarok 

miatt elt®rŖen fejlŖdik. 

Besz®dfogyat®kos az a gyermek, akit a szak®rtŖi bizotts§g a komplex vizsg§lata alapj§n annak 

minŖs²t. 

A nyelvfejlŖd®si ®s besz®dzavarok az anyanyelvi fejletts®g alacsony szintj®ben a besz®d®rt®s ®s 

®szlel®s neh®zs®g®ben, kifejezŖk®szs®g neh®zs®g®ben (szeg®nyes sz·kincs, grammatikai 

fejletlens®g), a besz®dszervezŖd®s neh®zs®g®ben (mondatalkot§si k®szs®g neh®zs®ge, ºsszef¿ggŖ 

besz®d kialakulatlans§ga), a besz®dszervi mŤkºd®s gyenges®g®ben, a besz®dhangok tiszta 

ejt®s®nek hi§ny§ban, az ²rott nyelv elsaj§t²t§s§nak neh®zs®geit elŖjelzŖ kognit²v k®pess®gzavarban 

(fonol·giai tudatoss§g, taktilis, vizu§lis ®szlel®s, verb§lis eml®kezet zavarai), a verb§lis tanul§s 

lass¼ fejlŖd®s®ben nyilv§nulhatnak meg. 

A fejleszt®s az anyanyelvi nevel®st kºz®ppontba §ll²t·, az akt²v nyelvhaszn§latot seg²tŖ, speci§lis 

ter§pi§kat alkalmaz· fejleszt®si kºrnyezetben val·sulhat meg a gyermek komplex 

§llapotfelm®r®se alapj§n. A gyermek egy®ni k®pess®geihez igazod· intenz²v fejlesztŖmunka sor§n 

fontos, hogy az ismeretszerz®st sokoldal¼ tapasztalatszerz®st biztos²t· m·don, cselekv®sbe 

§gyazott j§t®kos m·dszerekkel tegy¿k lehetŖv®, amely seg²ti a t§rsas kapcsolatok kialakul§s§t ®s 

a szem®lyis®g fejlŖd®s®t is. 

Az ·vodai nevel®s, fejleszt®s eg®sz idŖtartama alatt kiemelt feladat az akt²v nyelvhaszn§lat ®s 

kommunik§ci· kialak²t§sa, az ®rtelmi fejleszt®s, a mozg§s ®s ®szlel®si funkci·k, valamint a 

vizuomotoros koordin§ci·s k®szs®g jav²t§sa, az ®rzelmi ®let fejleszt®se, speci§lis eszkºzºk ®s 

m·dszerek alkalmaz§s§val egy®ni fejleszt®si form§ban. 

Azokn§l a besz®dfogyat®kos gyermekekn®l, akikn®l tºbb r®szk®pess®g gyenges®ge fordul elŖ, 

komplex ter§pia val·sul meg, mely sor§n kiemelt jelentŖs®gŤ a ritmus- ®s zenei nevel®s. 

Az autizmus spektrum zavarral ®lŖ gyermek 

Az autizmus spektrum zavarok meghat§roz· jellegzetess®ge a t§rsas viselked®st, a kºlcsºnºss®get 

ig®nylŖ kommunik§ci·t ®s a rugalmas viselked®sszervez®st megalapoz· kognit²v k®szs®gek 

minŖs®gi k§rosod§sa, amely jellegzetes viselked®si t¿netekben nyilv§nul meg. Az §llapot 

h§tter®ben az idegrendszer fejlŖd®si zavara §ll. 

Az autizmus spektrum zavarral k¿zdŖ gyermekre jellemzŖ: 
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- a kºlcsºnºss®get ig®nylŖ t§rsas helyzetek meg®rt®s®nek ®s azokban val· r®szv®tel®nek 

zavara 

- a besz®d szintj®hez k®pest k§rosodott kºlcsºnºs kommunik§ci· 

- a rugalmatlan, sztereotip viselked®s, a viselked®sszervez®s ®s kivitelez®s zavara ®s az 

egyenetlen k®pess®gprofil. 

Autizmus spektrum zavar minden ®rtelmi szinten elŖfordul, ami azt jelenti, hogy jelen lehet 

§tlagos (vagy §tlag feletti) intelligencia mellett ®pp ¼gy, mint ®rtelmi s®r¿l®ssel egy¿tt j§rva. A 

fejlŖd®si zavar §tlagos, vagy §tlag feletti intelligencia eset®ben is jelentŖsen befoly§solja, §thatja 

a gyermeki fejlŖd®st, megv§ltoztatja a megismer®s folyamat§t ®s a t§rsas viselked®s fejlŖd®s®t, 

ez®rt s®r¿l®sspecifikus fejleszt®sre minden ®rintett gyermeknek joga ®s sz¿ks®ge van. 

Autizmusban a besz®dfejlŖd®s gyakran megk®sik, s¼lyos esetekben nem alakul ki besz®lt nyelv. 

A kºzponti probl®ma azonban nem a nyelv hi§nya, vagy megk®sett fejlŖd®se, hanem a 

funkcion§lis, kºlcsºnºs kommunik§ci· s®r¿l®se. Az alapvetŖ probl®m§k kºz® tartozhat a 

nyelvhaszn§lat sz²nvonal§t·l f¿ggetlen¿l, hogy hi§nyozhat a kommunik§ci· ®s a besz®d 

haszn§nak, hatalm§nak meg®rt®se, vagyis hi§nyozhat annak meg®rt®se, hogy m§sok ®rz®seit, 

gondolatait, tetteit kommunik§ci· ¼tj§n befoly§solni lehet. 

Az ·vodai nevel®s 

Az ·vodai nevel®s c®ljai: 

Az autizmussal ®lŖ gyermekek speci§lis fejleszt®s®re v§llalkoz· ·voda nevel®si c®ljai ®s alapelvei 

egyr®szt megegyeznek a kºznevel®si rendszer egy®b profil¼ ·vod§i®val, figyelembe v®ve az 

®letkori ®s egy®ni saj§toss§gokat, az elt®rŖ fejlŖd®si ¿temet: 

- elŖseg²ti a gyermekek sokoldal¼, harmonikus fejlŖd®s®t 

- a gyermeki szem®lyis®g min®l teljesebb kibontakoztat§s§t 

- fontos nevel®si c®lja a gyermekek eg®szs®ges ®letm·dra szoktat§sa 

- a sz¿lŖk t§mogat§sa a speci§lis nevel®s sor§n 

- a gyermek ®rezze mag§t j·l ®s biztons§gban. 

Az autizmus spektrum zavarral k¿zdŖ gyermekek fejleszt®se neurotipikus gyermekek ·vodai 

c®ljai mellett speci§lis - kºzeli ®s t§voli - c®lokkal bŖv¿l. 

Ćltal§nos t§vlati c®l: 

- az egy®ni k®pess®gek, fejletts®gi szint mellett el®rhetŖ legjobb felnŖttkori szoci§lis 

adapt§ci· ®s ºn§ll·s§g felt®teleinek megteremt®se. 

Ennek el®r®se ®rdek®ben c®l a s®r¿lt k®szs®gek kompenz§l§sa, a fejlŖd®sben elmaradott k®szs®gek 

habilit§ci·s fejleszt®se, a m§sodlagos (pl. viselked®s-) probl®m§k kezel®se, a mindennapi 

gyakorlati k®szs®gek speci§lis m·dszerek seg²ts®g®vel val· tan²t§sa. 

A t²pusosan egyenetlen k®pess®gstrukt¼r§n bel¿l elsŖdleges c®l az elmaradt ter¿letek fejleszt®se 

az §tlagos vagy kiemelkedŖ k®pess®gek gondoz§sa mellett. 

Az autista gyermekek ·vodai nevel®s®nek c®lja: az elemi adapt²v viselked®sek kialak²t§sa c®lzott, 

direkt vagy indirekt m·don tºrt®nŖ fejleszt®s®vel/ter§pi§j§val, melynek ter¿letei: 

- szoci§lis, kommunik§ci·s k®szs®gek fejleszt®se, 

- az autizmusb·l ®s a t§rsul· fogyat®koss§gokb·l eredŖ fejlŖd®si elmarad§sok lehets®ges 
c®lir§nyos kompenz§l§sa 
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- a sztereotip, inadekv§t viselked®sek kialakul§s§nak megelŖz®se, illetve korrekci·ja 

- s®r¿l®sspecifikus, protetikus, augmentat²v kºrnyezet, eszkºzºk, m·dszerek ®s 

szok§srendszer kialak²t§sa ®s haszn§lat§nak elsaj§t²ttat§sa. 

Az ·vodai nevel®s feladatai: 

1. Kommunik§ci· ®s szoci§lis viselked®s 

- besz®d elŖtti (preverb§lis) kommunik§ci· elemeinek elsaj§t²t§sa, 

- szoci§lis kapcsolatteremt®s elemeinek elsaj§t²t§sa 

- besz®d vagy ennek hi§ny§ban alternat²v, vizu§lis eszkºzzel tºrt®nŖ kommunik§ci· 
haszn§lat§nak elsaj§t²t§sa 

- augmentat²v kommunik§ci·s eszkºzºk haszn§lat§nak tan²t§sa mindennapi ®lethelyzetekben, a 

protetikus kºrnyezet r®szek®nt. 

- a fejlŖd®si diszfunkci·k korrig§l§sa, a korai elemi k®szs®gek beind²t§sa 

- alapvetŖ ºnkiszolg§l§si k®szs®gek kialak²t§sa: r§g§s, ®tkez®s, szobatisztas§g, ºltºz®s, 

tiszt§lkod§s. 

2. Korai kognit²v funkci·k 

- elemi logikai mŤveletek, fogalmak, ºsszef¿gg®sek elsaj§t²t§sa 

- szoci§lis kognit²v k®szs®gek fejleszt®se, 

- egyszerŤ aktivit§sform§k kialak²t§sa struktur§lt keretek kºzºtt, 

- §ltal§nos²t§s k®pess®g®nek fejleszt®se, - az elsaj§t²tott k®pess®gek ºn§ll· haszn§lat§nak 

gyakorl§sa mindennapi helyzetben, 

- az elsaj§t²tott k®pess®gek m§s ºsszef¿gg®sben ®s helysz²nen val· haszn§lata, 

- k®pess®gek alkalmaz§sa m§s, elsŖsorban otthoni kºrnyezetben. 

3. Viselked®sprobl®m§k kezel®se, megelŖz®se: 

- ºnszab§lyoz§s seg²t®se 

- viselked®sprobl®m§k oki felt§r§sa 

- alternat²v viselked®sek kialak²t§sa 

- k®tszem®lyes tan²t§si helyzetben val· r®szv®tel viselked®si elemeinek kialak²t§sa, 

- csoportba val· beilleszt®s kialak²t§sa, 

- ·vod§n k²v¿li kºrnyezethez val· adapt²v viselked®s kialak²t§sa. 

4. A gyermekekkel kapcsolatos gondoz§si feladatok ell§t§sa. Az ide tartoz· feladatok 

megegyeznek a bºlcsŖdei ®s ·vodai gondoz§si feladatokkal. A fenti c®lok ®s feladatok 

megval·s²t§sa ®rdek®ben az ·vodai nevel®s, illetve ide§lis esetben a sz¿lŖkkel val· szoros 

egy¿ttmŤkºd®s eredm®nyek®ppen a gyermek eg®sz ®bren tºltºtt idej®t, ezen bel¿l k¿lºnºsen a 

term®szetes ®lethelyzeteket ki kell haszn§lni a fejleszt®sre. 

L®tsz§m 

Az autizmus spektrum zavarral k¿zdŖ gyermekeket ell§t· ·vodai csoportban az optim§lis 

gyermekl®tsz§m 4-6 fŖ, a maxim§lis l®tsz§m 8 fŖ. 

A csoportban dolgoz· felnŖttek l®tsz§ma azonos idŖben minim§lisan 2 fŖ, optim§lis esetben 

legal§bb 3 fŖ speci§lisan k®pzett, illetve ilyen ismeretekkel rendelkezŖ (pedag·gus ®s asszisztens) 

szem®ly jelenl®te sz¿ks®ges. 
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Ćltal§nos m·dszertani alapelvek 

Az ·vodai fejleszt®s minden esetben form§lis ®s inform§lis felm®r®seken alapul·, egy®ni 

fejleszt®si terv alapj§n tºrt®nik. E felm®r®sek a szoci§lis adapt§ci· sz²nvonal§ra, a kommunik§ci·s 

szintre, a megl®vŖ kognit²v k®pess®gekre, ment§lis korra vonatkoznak. Az egyes 

k®pess®gter¿letek fejleszt®se kºzvetlen¿l a felm®rt megl®vŖ ®s kialakul·f®lben l®vŖ k®szs®gek 

azonos²t§s§n alapszik. 

A felm®r®s sor§n azonos²tott, m§r megl®vŖ k®szs®gek alapot jelentenek a tov§bbi k®szs®gek 

kialak²t§s§hoz, ²gy azok haszn§lat§t folyamatosan el kell v§rni, a fejlŖd®st rendszeres felm®r®ssel 

kºvetni kell. 

Az ·vodai kºrnyezet protetikus kºrnyezett® alak²t§sa ®s az ehhez kapcsol·d· egy®nre szabott 

vizu§lis eszkºzt§r megteremt®se (az idŖbeli ®s t®rbeli t§j®koz·d§s, vizu§lis, augmentat²v strukt¼ra 

l®trehoz§sa) elengedhetetlen. 

Az idŖ, az ®lethelyzetek, a tev®kenys®gek gondos, pontos, a gyermek §ltal j·l §tl§that· 

struktur§l§sa elengedhetetlen. 

Az egyes gyermeknek megfelelŖ, egy®ni motiv§ci·s rendszer l®trehoz§sa sz¿ks®ges. 

Augmentat²v, vizu§lisan seg²tett kommunik§ci·s rendszer a speci§lis kºrnyezeten bel¿l a 

szem®lyek kºzºtt, bele®rtve a gyermek fel® ir§nyul· minden kommunik§ci·t. A gyermek fel® 

ir§nyul· kommunik§ci·nak mindenkor igazodnia kell a gyermek ment§lis kor§hoz, 

besz®d®rt®s®nek val·di szintj®hez ®s autisztikus neh®zs®geihez: mennyis®g®ben, tartalm§ban, 

idŖz²t®s®ben, sz·haszn§lat§ban, nyelvi komplexit§s§ban, v§ltozatoss§g§ban, 

metakommunik§ci·j§ban. 

Ezen fejlŖd®si zavarral ºsszef¿ggŖ tan²t§si neh®zs®g miatt keresni kell az inform§ci·k §tad§s§ra 

a gyermek szintj®nek megfelelŖ ®s szoci§lis vonatkoz§sokt·l mindink§bb f¿ggetlen m·dszereket: 

pl. vizualiz§lt instrukci·, folyamat§bra, stb. 

A fejleszt®sben ®s a viselked®sprobl®m§k kezel®s®ben alapvetŖ a kognit²v viselked®ster§pi§s 

m·dszerek alkalmaz§sa. 

A szimbolikus gondolkod§s s®r¿l®se miatt a gyermekek fejleszt®se sor§n a j§t®kt§rgyak 

haszn§lata helyett tºrekedni kell aval·s, a mindennapi ®letben haszn§lt t§rgyak, eszkºzºk 

alkalmaz§s§ra, (illetve a j§t®kt§rgyak haszn§lat§t az adott, ritka esetben tan²tani kell). 

.Az ¼j k®szs®gek ®s ismeretek elsaj§t²t§sa egy®ni helyzetben tºrt®nik, napi rendszeress®ggel 

szervezve. 

Az §ltal§nos²t§s neh®zs®ge miatt fokozott jelentŖs®gŤ, hogy az ismereteket val·s ®lethelyzetekben 

saj§t²tsa el, illetve gyakorolja be a gyermek, ®s a m§r megtanult ismereteket min®l tºbb helyzetben 

tanulja alkalmazni. 

Az ·vodai fejleszt®s sor§n a s®r¿l®sspecifikus szoci§lis, kommunik§ci·s ®s kognit²v fejleszt®s 

§thatja az ·vod§ban eltºltºtt idŖ minden perc®t. 

A protetikus kºrnyezet kialak²t§sa 

A protetikus kºrnyezet kialak²t§s§nak c®ljai: 

- A t®r- idŖ szervez®se ny¼jtson minden gyermek sz§m§ra l§that· ®s ®rthetŖ inform§ci·t arr·l, 

hogy: - mit kell, illetve lehet csin§lni, - hol tºrt®nnek az egyes tev®kenys®gek (pl. 

csoportszob§ban, udvaron, mosd·ban), - mennyi ideig tartanak, - mi lesz a kºvetkezŖ 

tev®kenys®g. 
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- A gyermek biztons§g®rzet®nek megalapoz§sa oly m·don is, hogy sz§m§ra j·l ®rthetŖen elŖre 

jelezz¿k az aktivit§sokat. 

- A zºkkenŖmentes, ºn§ll· tev®kenys®gv§lt§s tan²t§sa. 

- Az azonoss§ghoz val· ragaszkod§s csºkkent®se, a v§ltoz§sok elfogadtat§sa, speci§lis 
eszkºzºkkel. 

- V§ltozatos tev®kenyked®s kialak²t§sa 

- A viselked®sprobl®m§k megelŖz®se. 

A protetikus kºrnyezet elemei: 

1. ) a t®r-idŖ szervez®se (napirend, folyamat§br§k, munkaszervez®s, munkarend) 

2. ) egy®b vizu§lis inform§ci· hordoz·k (pl. k®pi seg®deszkºzºk, az augment§lt kommunik§ci· 
eszkºzei) 

1. A napirend alkalmaz§sa 

A napirend inform§ci· hordoz· eszkºz, melynek seg²ts®g®vel a kºrnyezet a gyermek sz§m§ra 

jelzi a tev®kenys®gek hely®t ®s sorrendj®t. Ismeretlen helyzetekben is alkalmazhat· v§ltoz§sok 

elŖrejelz®s®re, az ¼j aktivit§sok napi rutinba tºrt®nŖ fokozatos beilleszt®s®re. A napirend 

t§j®koztatja a gyermeket arr·l, hogy mit ®s hol tegyen, valamint arr·l, hogy milyen sorrendben 

kºvetkeznek az egyes tev®kenys®gek. L§that·v§ teszi az idŖ m¼l§s§t ®s beoszt§s§t. Sz§mos egy®b 

kieg®sz²tŖ inform§ci·t is tartalmazhat, p®ld§ul a tev®kenys®gben r®sztvevŖ szem®lyek f®nyk®p®t, 

kºr¿lm®nyeket, felt®teleket, alternat²v lehetŖs®geket, a gyermek ig®nyeihez igazodva. 

Egy®nre szabott kialak²t§sakor ®s haszn§lat§ban a kºvetkezŖ szempontokat kell figyelembe venni: 

1. ) A gyermek §ltal biztosan ®rthetŖ szimb·lumszinthez igazod· form§t kell v§lasztani. Ennek 

alapj§n a napirend lehet t§rgyas vagy k®pes. 

- T§rgyas: a gyermek k®pess®geitŖl f¿ggŖen alkalmazhat·ak az aktivit§sokban haszn§lt konkr®t 

t§rgyak, kisebb, de azonos funkci·j¼ t§rgyak, t§rgyak r®szei, metszetei. A t§rgyas napirend 

tan²t§s§nak alapfelt®tele, hogy a gyermek tudjon t§rgyat t§rggyal egyeztetni. 

- K®pes: Fot·k, rajzok, piktogramok a tev®kenys®gek nev®nek sz·k®p®vel. A k®pes napirend 

haszn§lata eset®n meg kell gyŖzŖdni arr·l, hogy a gyermek t§rgyat-k®ppel, k®pet k®ppel egyeztet. 

2. ) Minden esetben csak a gyermek sz§m§ra §tl§that· idŖtartamot jelezz¿k elŖre. 

2. 2. Struktur§lt munka 

A struktur§lt munka megalapozza az ºn§ll· munkav®gz®shez sz¿ks®ges k®szs®geket. 

Feladata: 

LehetŖv® tegye az ºn§ll· tev®kenys®ghez sz¿ks®ges kommunik§ci·s, kognit²v, szoci§lis 

k®szs®gek tan²t§s§t, a megszerzett ismeretek, kialakult k®szs®gek gyakorl§s§t, szinten tart§s§t. A 

struktur§lt munkav®gz®s felt®telei: 

- A munkarend megtervez®se, kialak²t§sa, mely j·l ®rthetŖ m·don vizualiz§lt form§ban 

inform§lja a gyermeket arr·l, hogy meddig fog tartani a tev®kenys®g, h§ny feladat, milyen 

sorrendben kºvetkezik ®s hogyan jut hozz§. 

- A munkaszervez®s megtervez®se, kialak²t§sa, mely seg²t a tev®kenys®gekhez sz¿ks®ges 

t§rgyak, eszkºzºk elrendez®s®ben, ®s l§that·v§ teszi a feladatok elv®gz®s®nek helyes sorrendj®t. 

- A struktur§lt munkahelyzet tan²t§s§nak legfontosabb alapfelt®tele, hogy a gyermek tudjon 
asztaln§l ¿lni, figyelm®t a feladatra koncentr§lni, sorrendet kºvetni, ®szlelni a feladat v®g®t ®s 

lev§lni arr·l. 

Fejleszt®s/ter§pia 
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Az autizmus spektrum zavarral k¿zdŖ kisgyermek lehetŖ legkor§bbi diagn·zist kºvetŖ 

habilit§ci·s ter§pi§ja megelŖzheti egyes t¿netek kialakul§s§t, enyh²theti a fejlŖd®s devianci§j§t. 

Ennek eredm®nyek®nt a nem besz®lŖ, vagy megk®sett besz®dfejlŖd®sŤ gyermek (ha ment§lis 

szintje megengedi) ·vod§ba l®p®skor m§r rendelkezhet korl§tozott mennyis®gŤ, de c®lszerŤen 

haszn§lt augment§lt - vizu§lisan seg²tett - kommunik§ci·s eszkºzt§rral. A gyermek a szoci§lis 

interakci· csecsemŖkori fejlŖd®si szintj®nek megfelelŖ egyes k®pess®geket seg²ts®ggel 

haszn§lhat, ®s a kºlcsºnºss®get ig®nylŖ t§rsas viselked®si helyzetekben, illetve kºrnyezet®ben az 

egy®ni fejleszt®shez sz¿ks®ges viselked®selemekkel k®pess®geitŖl f¿ggŖen rendelkezhet. 

A korai speci§lis ter§pia hi§ny§ban ezek lesznek az ·vodai fejleszt®s fŖ c®ljai, kieg®sz²tve a 

viselked®sprobl®m§k, viselked®s- ®s gondolkod§si k®szs®gek ter§pi§j§val, sz¿ks®g eset®n a korai 

elemi k®szs®gek kialak²t§s§val (szobatisztas§g, r§g§s-ev®s, ºnkiszolg§l§s) fejleszt®s®nek 

elemeivel. 

A j· ®rtelmi k®pess®gekkel rendelkezŖ, j·l besz®lŖ autizmus spektrum zavarral k¿zdŖ 

kisgyermekek sz§m§ra is a kommunik§ci·s, szoci§lis ®s kognit²v habilit§ci·s ter§pia az ·vodai 

nevel®s elsŖdleges feladata. Ennek ®rdek®ben az ·vodai nevel®s, illetve ide§lisan a sz¿lŖkkel val· 

egy¿ttmŤkºd®s eredm®nyek®ppen az eg®sz ®bren tºltºtt idŖ - k¿lºnºsen a term®szetes 

®lethelyzetek - haszn§land·ak a fejleszt®sre. Az ·vodai fejleszt®s alapja minden esetben 

pszichol·giai k®pess®gm®r®s. A fejlŖd®si szint ®s szoci§lis alkalmazkod§s kºvet®se egy®ni 

felm®r®ssel tºrt®nik, speci§lis eszkºzºk ®s m·dszerek haszn§lat§val, egy®ni fejleszt®si helyzetben 

megalapozva. A gyermekek sz¿ks®gleteinek megfelelŖ fejleszt®s®hez az ·vodai kºrnyezet 

megfelelŖ kialak²t§sa, ®s a speci§lis m·dszerekben k®pzett szakember vagy fejlesztŖ asszisztens 

jelenl®te sz¿ks®ges. 

A kºlcsºnºs interakci·s k®szs®gek fejleszt®se 

1. 1. A tan²that·s§got megalapoz· szoci§lis k®szs®gek megtan²t§sa: 

- M§s szem®lyek jelenl®t®nek felismer®se ®s elfogad§sa. 

- A pedag·gus seg²ts®g®nek elfogad§sa. 

- A csoport ®let®nek elemi szab§lyainak, szok§sainak elsaj§t²t§sa. 

- Az elemi viselked®si szab§lyok elsaj§t²t§sa. 

- Az ut§nz§si k®szs®g fejleszt®se. 

1.2. ¥nmag§r·l val· tud§s tan²t§sa: 

- Szem®lyi adatok megtan²t§sa. 

- Saj§t k¿lsŖ tulajdons§gainak tan²t§sa. 

- Saj§t maga ®s m§s szem®lyek elk¿lºn²t®se. (Pl. ºnfelismer®s t¿kºrben) 

- Elemi ®lm®nymegoszt§s tan²t§sa. 

- A gyermek §ltal gyakran v®gzett, megszokott tev®kenys®gek felsorol§sa. 

1. 3. Kapcsolatteremt®s, fenntart§s: 

- A metakommunik§ci· meg®rt®s®nek ®s haszn§lat§nak fejleszt®se. 

- IsmerŖs szem®lyek felismer®se, nev®nek megtan²t§sa. 

- EgyszerŤ szoci§lis rutinok megtan²t§sa (pl. kºszºn®s, seg²ts®gk®r®s). 

- Az inform§ci·csere szab§lyainak tan²t§sa, a kommunik§ci·s interakci· kezdem®nyez®se, 

fenntart§sa, befejez®se. 
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- čvod§n bel¿li egyszerŤbb szoci§lis helyzetek viselked®si szab§lyainak betart§sa. 

- Elemi kooper§ci· felnŖttel, gyermekkel. Az ·vodai ®let minden ter¿let®n megjelenŖ szoci§lis 

fejleszt®st speci§lisan erre a c®lra l®trehozott egy®ni fejleszt®si helyzetben v®gzi a pedag·gus. A 

m§r megtanult viselked®smint§k val·di ®lethelyzetekben val· gyakorl§sa elengedhetetlen feladat 

A kommunik§ci·s k®szs®gek fejleszt®se 

2.1. Az autizmus spektrummal ®lŖ gyermekek kommunik§ci·j§nak jellegzetess®gei: 

Az ·vod§skor¼ autista gyermekek a kommunik§ci· ®rt®s ®s haszn§lat szempontj§b·l is rendk²v¿l 

heterog®n csoportot alkotnak. A probl®m§k megjelen®se egyedi, de minden gyermek kºzºs abb·l 

a szempontb·l, hogy a kommunik§ci·s eszkºz szoci§lis alkalmaz§sa gyenge marad a gyermek 

§ltal§nos k®pess®gszintj®hez viszony²tva is. Az ·vod§ba l®pŖ autista gyermekek tºbbs®ge nem 

besz®l, m§sok echol§lnak, vagyis azonnal vagy k®sleltetve megism®tlik az elhangzottakat, ®s 

vannak a nyelvet formai szempontb·l bizonyos kontextusokban megfelelŖen haszn§l· gyermekek 

is. Az ®rt®s szempontj§b·l is rendk²v¿l vegyes a k®p, n®melyik gyermek bizonyos m®rt®kig ®rti a 

besz®lt nyelvet, m§sok egy§ltal§n nem reag§lnak a besz®dre. JellemzŖ, hogy a j·l besz®lŖ gyermek 

besz®d®rt®se elmarad a besz®dprodukci· mºgºtt. A besz®dre valamelyest megfelelŖen reag§l· 

gyermekek meg®rt®s®re jellemzŖ, hogy sz· szerint ®rtelmezik az elhangzottakat. Kºzºs 

jellegzetess®g, mely a besz®det haszn§l· gyermekekre is igaz, hogy a l§that·, konkr®t inform§ci·k 

feldolgoz§s§ban sokkal sikeresebbek, mint olyan elvont ®s bonyolult jelrendszer meg®rt®s®ben, 

amilyen p®ld§ul a nyelv. 

2.2. A kommunik§ci· fejleszt®s ter¿letei: 

- Preverb§lis kommunik§ci· 

- Alternat²v kommunik§ci·s rendszer haszn§lata. 

- A besz®d®rt®s ®s besz®dhaszn§lat. 

- A metakommunik§ci· ®rt®se ®s haszn§lata. 

A fejleszt®s fontosabb m·dszertani elvei: 

- A kommunik§ci·s eszkºz funkcion§lis haszn§lat§nak tan²t§sa, melynek ®rdek®ben a t§rgyi ®s 
szoci§lis kºrnyezetet tudatosan ¼gy kell szervezni, hogy akt²v kommunik§ci·ra k®sztesse a 

gyermeket. 

- A kommunik§ci· c®lja ®s eredm®nye kºzti ºsszef¿gg®s a fejleszt®s egyik motiv§ci·s b§zisa 
(pl. ®rtse meg a gyermek, hogy viselked®se egy®rtelmŤ kºvetkezm®nyekkel j§r, pl. ha k®r valamit, 

megkapja, a pedag·gus ne szolg§lja ki a gyermeket automatikusan).). 

- A fejleszt®s sor§n a megl®vŖ, funkcion§lisan haszn§lt kommunik§ci·s eszkºzt a lehetŖ legtºbb 
term®szetes helyzetben alkalmaztatni kell, mert a megl®vŖ k®szs®geket a gyermekek ¼j 

helyzetekben spont§n ritk§n, vagy nem alkalmazz§k. 

A fejleszt®s keretei: A fejleszt®si keretek megegyeznek a szoci§lis k®szs®gek fejleszt®s®nek 

kereteivel ®s att·l nem v§laszthat·ak el. 

A szoci§lis fejleszt®st seg²tŖ programok 

3.1. "Babzs§k" A program tan²t§s§nak c®lja, hogy a hi§nyz· vagy fogyat®kos szoci§lis 

®s kommunik§ci·s k®szs®geket p·tolja, a formaliz§lt szitu§ci·, strukt¼ra, szab§lyok 

alkalmaz§s§val ®s a babzs§k eszkºz haszn§lat§nak seg²ts®g®vel. V®dett, biztons§gosnak meg®lt, 

j·l §tl§that·, ®rthetŖ kºrnyezetet helyzetet biztos²t a hat®kony fejleszt®shez. 
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1. ) Preverb§lis k®szs®gek: kºzºs t§rgyra ir§ny²tott figyelem, szemkontaktus ®s mutat§s 
haszn§lata a szoci§lis kommunik§ci·ban, 

2. ) a kommunik§ci·s eszkºzºk (besz®d, metakommunik§ci·, alternat²v 

kommunik§ci·) funkcion§lis haszn§lat§nak tan²t§sa, 

3. ) AlapvetŖ szoci§lis-kommunik§ci·s alapoz· ®s kognit²v k®szs®gek fejleszt®se: - 

figyelem, - v§rakoz§s, - sorraker¿l®s kiv§r§sa, - testi kºzels®g, testkontaktus elvisel®se 

4. ) Egy®b fejleszt®si feladatok 

3.2. Zenei interakci· fŖ c®lja szoci§lis interakci·k kialak²t§sa ®s megerŖs²t®se, a zene 

saj§tos lehetŖs®geinek felhaszn§l§s§val. A zenei interakci· lehetŖs®get ad a nyelv kialakul§sa 

elŖtti, preverb§lis k®szs®gek fejleszt®s®re, mely az autizmusban a besz®lŖ gyerekekn®l ®ppen ¼gy 

s®r¿lt, mint a nem besz®lŖk eset®ben. A zenei interakci· tov§bbi c®ljai az §ltal§nos zenei, korai 

mozg§sos, kognit²v k®szs®gek fejleszt®se, ºrºmteli foglalkoz§s biztos²t§sa. 

A fejleszt®s fŖ ter¿letei: 

- preverb§lis k®szs®gek, 

- kommunik§ci·s eszkºzºk funkcion§lis haszn§lata, 

- szerepcsere, 

- v§rakoz§s, 

- a testi kºzels®g ®s testkontaktus elfogad§sa, 

- szoci§lis meg®rt®s (pl. kontaktusj§t®kokban) 

J§t®k 

C®lja: 

1. ) A j§t®keszkºzºk adekv§t haszn§lata. 

2. ) A napi strukt¼r§n bel¿l az ºn§ll·an v®gezhetŖ szabadidŖs tev®kenys®gek reperto§rj§nak 

bŖv²t®se. 

3. ) A j§t®ktev®kenys®g tanul§sa sor§n a gyermek szerezzen tapasztalatokat a kºrnyezŖ vil§gr·l. 
4.) J§t®ktev®kenys®ghez kapcsolhat· §ltal§nos (kognit²v, ®szlel®si, mozg§sos) fejleszt®s 

A j§t®k tan²t§s m·dszertani elvei: 

Az autista gyermek sz§m§ra a gyakorl·, didaktikus ®s konstrukci·s j§t®kok alkalmasak arra, hogy 

siker®lm®nyhez juttassuk a gyermeket, mivel t²pusos erŖss®geikre itt §ltal§ban ®p²thet¿nk, de az 

egyes gyermekek kºzºtt nagy k¿lºnbs®gek ®szlelhetŖk e ter¿leten is. L®nyegesen nagyobb 

neh®zs®get jelentenek a szab§lyj§t®kok, mivel a szab§lyok egy r®sz®t s®r¿l®s¿kbŖl ad·d·an nem 

®rtik (pl. b¼j·cska, fog·cska, "becsap§son" alapul· szab§lyait). A szimbolikus j§t®kokkal 

kapcsolatos k®szs®gek az autizmusban alapvetŖen s®r¿lt ter¿letekhez tartoznak. Ezen j§t®kform§k 

tan²t§sa nem tartozik az ·vodai feladatok kºz®. A j§t®kok tan²t§s§ra is vonatkozik a feladat, vagy 

szab§ly vizualiz§ci·ja, sz¿ks®g szerint egyszerŤs²t®se. 

K¿lsŖ vil§g tev®keny megismer®se: a tanul§s 

A tanul§s c®lja 

1. ) A gyermek tapasztalatokhoz juttat§sa, a percepci· ®s a gondolkod§s integr§l§sa, 
adapt²v viselked®si ®s munkav®gz®si form§k elsaj§t²ttat§sa: k®pess®gfejleszt®s, a gyermeket 

kºr¿lvevŖ term®szeti ®s t§rsadalmi kºrnyezet cselekv®sbe §gyazott megismertet®se. 

2. ) A tanul§s hat§s§ra jºjjenek l®tre pozit²v v§ltoz§sok a megismerŖ tev®kenys®gekben, 
a kommunik§ci·ban, a szoci§lis kapcsolatok szervez®s®ben, ez§ltal az eg®sz szem®lyis®g 
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fejlŖd®s®ben. 

3. ) A pervaz²v zavarban szenvedŖ gyermekek eset®ben a legkor§bbi idŖpontt·l kezdve 

szem elŖtt kell tartanunk a leghosszabb t§v¼ fejleszt®si c®lt, a gyermek kºrnyezet®be, illetve a 

t§rsadalomba val· felnŖttkori beilleszked®s®nek seg²t®s®t. Tekintettel kell lenn¿nk erre, amikor a 

c®lok kºzºtt fontoss§gi sorrendet §ll²tunk fel. 

A tanul§s keretei: Az autizmus spektrum zavarral k¿zdŖ kisgyermek tanul§si folyamata 

elsŖsorban tan²t§si, illetve ¼n. munkahelyzetekben zajlik: 

- Egy®ni fejleszt®si forma: ¼j ismeretek tanul§sa 

- Seg²tett ºn§ll· munka: gyakorl§s seg²ts®ggel 

- Struktur§lt munka: gyakorl§s 

- Kiscsoportos foglalkoz§s: gyakorl§s, §ltal§nos²t§s 

¥nkiszolg§l§si k®szs®gek ®s a h§zimunka elemeinek tan²t§sa 

Szobatisztas§g 

A szobatisztas§gi tr®ning c®lja kettŖs: 

- egyr®szt rugalmasan alkalmazott szok§ss§ alak²tani a v®c®haszn§latot (teh§t a gyermek 

mag§t·l ®s csak akkor ¿ljºn a v®c®re, ha val·ban sz¿ks®glete van), 

- m§sr®szt olyan kommunik§ci·s eszkºzt adni a kez®be (sz·beli k®szs®g, k®p vagy t§rgy), 

melynek seg²ts®g®vel b§rhol ®s egy®rtelmŤen jelezni tudja kºrnyezete sz§m§ra sz¿ks®glet®t. A 

szobatisztas§gi tr®ning meglehetŖsen idŖ-, ember- ®s t¿relemig®nyes folyamat, ami nagy kitart§st 

ig®nyel mind a gyermek, mind a pedag·gus, mind a sz¿lŖk r®sz®rŖl. A szobatisztas§gi tr®ning 

idŖszak§ban a gyermek sz§m§ra ez az egyetlen ®s legfontosabb fejleszt®si c®l. 

£tkez®s 

Az autista gyermekek kºr®ben igen gyakoriak az ®tkez®si probl®m§k. Minden esetben 

meg kell pr·b§lnunk a jelens®g okait(!) megfigyelni ®s ennek megfelelŖen elj§rni. 

1. )A gyermek elutas²tja az ®tkez®si helyzetet (nem ¿l le az asztalhoz, nem marad az 

asztaln§l, az ·vod§ban nem hajland· enni). 

2. )A gyermek ®tkez®shez sz¿ks®ges alapvetŖ k®szs®gei hi§nyoznak (leggyakrabban nem 
tud fogni vagy r§gni stb. 

3. ) A gyermek t¼lszelekt§l: csak bizonyos fajta, sz²nŤ, §llag¼, form§j¼ stb. ®telt fogad el. 

A fejleszt®s, a hi§nyz· k®szs®gek kialak²t§sa ezekben az esetekben is az egy®ni kognit²v ' 

¥ltºz®s 

Mivel az autizmus spektrum zavarral ®lŖ gyermekek kev®ss® motiv§ltak az ºn§ll·s§gra, 

az ºltºz®s megtan²t§sa gyakori fejleszt®si c®l. A megfelelŖ szintŤ vizu§lis seg®deszkºzºk 

haszn§lata nagy seg²ts®get jelent a gyermek sz§m§ra abban, hogy kºvesse a ruhadarabok 

felv®tel®nek sorrendj®t. 

Tiszt§lkod§s 

Az ºltºz®shez hasonl·an a tiszt§lkod§si mŤveletek (k®zmos§s, arcmos§s, k®z-®s arctºrl®s, 

fogmos§s, f®s¿lkºd®s, orrtºrl®s) megtan²t§sa is fontos fejleszt®si feladatk®nt jelenhetnek meg. A 

feladat annyival nehezebb ®s ºsszetettebb az ºltºz®shez k®pest, hogy a tiszt§lkod§s eset®ben a 

sz¿ks®glet felismer®se ®s a tiszt§lkod§s minŖs®ge is fontos ºsszetevŖje a k®szs®gnek. Ezen ut·bbi 



50 

 

elemek kialak²t§sa nagyon neh®z feladat lehet. 

Munka jellegŤ tev®kenys®g a mindennapokban 

Amennyiben a gyermek k®pess®gei megengedik - a speci§lis m·dszerek alkalmaz§sa 

mellett fontos egyszerŤbb naposi teendŖkbe szisztematikusan bevonni Ŗket (pl. ter²t®s) 

Mozg§s 

A gyermeki szervezet az ·vod§s kor (3 ®vtŖl az iskol§ba l®p®sig) ideje alatt igen jelentŖs 

v§ltoz§son esik §t - ²gy van ez az autizmussal ®lŖ kisgyermekek eset®ben is. 

Az ·vod§ban a torna ®s a mozg§sos j§t®kok fejlesztik a gyermekek term®szetes mozg§s§t (j§r§s, 

fut§s, ugr§s, t§masz, f¿gg®s, egyens¼lyoz§s, dob§s), valamint a testi k®pess®geket, p®ld§ul erŖ, 

¿gyess®g, gyorsas§g, §ll·k®pess®g. Mindezeken t¼l az autista kisgyerekek a mozg§s 

szempontj§b·l is nagy k¿lºnbs®geket mutathatnak. Az autista kisgyermekek mozg§s§nak 

jellemz®se 

Az autizmus spektrum zavarral ®lŖ gyermekek viselked®s®nek le²r§sakor igen gyakran tal§lunk 

olyan jellemzŖket, melyek a mozg§ssal kapcsolatosak (sztereotip, repetit²v mozg§sok, pl. 

hint§z§s, c®ltalannak tŤnŖ futk§roz§s, ugr§l§s, dob§l§s, hiperaktivit§s, stb.), ezek azonban nem a 

szŤk ®rtelemben vett mozg§sfejlŖd®s probl®m§i, hanem sokkal ink§bb az autizmusra jellemzŖ 

szoci§lis, kommunik§ci·s k§rosod§sb·l, valamint a szerep-, ®s imitat²v j§t®khoz sz¿ks®ges 

k®pzelet, fant§zia s®r¿l®s®bŖl sz§rmaznak. Vannak olyan autizmussal ®lŖ gyermekek, akik 

®letkoruknak megfelelŖen mozognak, vagy ak§r ¿gyesebbek is bizonyos mozg§sokban (pl. 

m§sz§s), mint kort§rsaik, de gyakran elŖfordul, hogy mennyis®gi ®s minŖs®gi elt®r®seket tal§lunk 

az autizmus spektrum zavarral ®lŖ kisgyerekek mozg§sfejlŖd®s®ben. 

- Mennyis®gi jellemzŖje lehet a lassabb fejlŖd®si temp·, a fejlŖd®s szab§lytalans§ga, 

egyenetlens®ge, (pl. bizonyos f§zisok kimaradnak, kev®sb® gyakorl·dnak be, m§sokra 

sokkal tºbb idŖt ford²t a gyerek), valamint a spont§n ut§nz§s hi§nya. 

- MinŖs®gi elt®r®s lehet a gyakran elŖfordul· izomhypot·nia. Szenzomotoros integr§ci·s 

szeml®let a fejleszt®sben čvod§s korban az autista kisgyerekekn®l a szenzomotoros 

integr§ci·s szeml®letŤ fejleszt®s c®lja, az esetleg megk®sett mozg§sfunkci·k, az ®retlen 

szenzomotoros inform§ci·feldolgoz§s, a mozg§stervez®s ®s kivitelez®s, a koordin§ci·s ®s 

kombin§ci·s k®pess®g fejleszt®se. A szenzomotoros feladatok az egyes ®rz®kszervek 

differenci§ltabb ®s pontosabb mŤkºd®s®t seg²tik elŖ, normaliz§l· hat§ssal b²rnak az 

aktivit§sra, jav²tj§k a tests®m§val ®s a t®rbeli t§j®koz·d§ssal kapcsolatos tudatoss§got is. 

M·dszertani javaslatok: 

1. A gyermek k®pess®gszintj®nek megfelelŖen elŖre jelezz¿k, hogy mikor lesz mozg§s. 

2. L§that· m·don jelezz¿k, hogy a foglalkoz§s meddig tart, ®s ott milyen gyakorlatok lesznek. 
Erre a legmegfelelŖbb m·dszer, hogy az eszkºzºket olyan m·don helyezz¿k el, mely 

egy®rtelmŤen jelzi a gyermekeknek, hogy mit kell csin§lniuk. 

3. Ha ut§nz§s ¼tj§n nem siker¿l a feladatokat elsaj§t²tani, akkor a gyermekek mºg® §llva, vel¿k 
egy¿tt v®gezz¿k el a gyakorlatot. 

4. Ha a mozg§s eleinte m®g nem ºrºm a gyermek sz§m§ra, akkor haszn§ljunk k¿lsŖ motiv§ci·t, 
mely egy®nenk®nt v§ltozhat. 

5. A pedag·giai megfigyel®s m·dszer®vel elŖzetes felm®r®st kell k®sz²teni a kºvetkezŖ 
ter¿leteken: - a gyermek ut§nz§si k®pess®ge, - besz®d®rt®s®nek szintje, - egy¿ttmŤkºd®si k®pess®g 

felnŖttel, gyerekkel, - front§lis ir§ny²t§s elfogad§sa, - figyelem m§s gyerekek jelenl®t®ben. A 

fentiek alapj§n hat§rozzuk meg a lehets®ges foglalkoztat§si form§t, amelyek lehetnek a 

kºvetkezŖk: - egy®ni helyzet: egy pedag·gus egyszerre egy gyerekkel foglalkozik, - egy t®rben 
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egyszerre tºbb gyerekkel egy®ni form§ban foglalkozik egy-egy pedag·gus - ha a gyerekek 

k®pesek ut§nozni ®s magukra vonatkoztatj§k a front§lis instrukci·kat, akkor legfeljebb 5-6 

gyereket ir§ny²that egyidejŤleg pedag·gus. 

6. LehetŖleg olyan feladatokat tervezz¿nk, melyhez nem sz¿ks®ges a t§rsakkal val· 

egy¿ttmŤkºd®s vagy eszkºzmegoszt§s. Szoci§lis fejleszt®si c®lk®nt kitŤzhet¿nk a legjobb 

k®pess®gŤ gyermekek sz§m§ra m§r ·vod§s korban olyan c®lokat, melyek minim§lis szintŤ t§rsra 

figyel®st k²v§nhatnak. 

7. A verb§lis utas²t§sok mellett /helyett igyekezz¿nk mindent vizualiz§lni. 

A mozg§sfejleszt®s ter¿letei: 

Vizuomotoros k®szs®gfejleszt®s 

Az autizmussal ®lŖ gyermekek t§rgyakkal val· manipul§ci·j§t megfigyelve szembetŤnŖ az 

®rdeklŖd®s hi§nya, a t§rgyi vil§g ismeretlen elemeinek megismer®s®re ir§nyul· spont§n k®sztet®s. 

E k®sztet®s lenne az, ami az ¼j anyagok, t§rgyak, eszkºzºk megismer®s®hez ®s haszn§lat§hoz 

vezethetne. Ennek hi§ny§ban t§rgyhaszn§latuk legtºbbszºr inadekv§t, repetit²v, ®s a megismerŖ 

folyamat sor§n a spont§n explor§ci· gyakran a t§rgy l®nyegtelen tulajdons§gaira ir§nyul. A fenti 

probl®m§k miatt a vizuomotoros k®pess®gek kialak²t§sa ®s a megl®vŖ k®pess®gek, k®szs®gek 

fejleszt®se a norm§l fejlŖd®smenetet kºvetve, a gyermek fejletts®gi szintj®hez igazodva struktur§lt 

tan²t§si helyzetben, speci§lis m·dszerekkel val·s²that· meg. 

A fejleszt®s c®lja: 

a t§rgyakkal val· olyan szintŤ manipul§ci·, amely k®pess® teszi a gyermeket a tev®kenys®gek 

elv®gz®s®re ®s a funkci·nak megfelelŖ eszkºzhaszn§latra, saj§t fejletts®gi szintj®n. A kºz®pt§v¼ 

(kb. egy ·voda®vet felºlelŖ) c®lok meghat§roz§s§hoz mindenkor sz¿ks®ges a gyermek aktu§lis 

vizuomotoros k®szs®gszintj®nek felm®r®se. A vizuomotoros felm®r®s eredm®nyeinek birtok§ban, 

®s a gyermek egy®b ter¿leten felm®rt (kognit²v, kommunik§ci·s, viselked®sbeli) jellemzŖi alapj§n 

tŤzhetŖk ki a fejleszt®si c®lok. A fejleszt®s egy®ni helyzetben, egy®nre szabott fejleszt®si terv 

alapj§n val·s²that· meg. 

A kºz®pt§v¼ fejleszt®si c®lok el®r®se ®rdek®ben azokat kisebb l®p®sekre kell lebontanunk, 

¿gyelve arra, hogy a m§r megl®vŖ k®szs®gekre alapozzunk ®s v§rjuk el azok folyamatos 

alkalmaz§s§t m§s ter¿leten is. 

A fejleszt®s feladatai: 

- finommotoros alapk®szs®gek kialak²t§sa 

- k®z ®s ujjak mozgat§sa 

- k®t k®z ºsszehangolt mozgat§sa 

- t§rgy megfog§sa, elenged®se - csippentŖfog§s, stb. - 

A finommotorika §ltal§nos fejleszt®se: 

- szenzomotoros koordin§ci· fejleszt®se 

- percepci· fejleszt®se 

- tests®ma ®s lateraliz§ci· kialakul§s§nak seg²t®se 

- t®rbeli t§j®koz·d§s fejleszt®se 

- nyomat®k jav²t§sa 

- grafomotoros k®szs®gek fejleszt®se 
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Nagymotoros fejleszt®s 

Å Ćltal§nos mozg§sfejleszt®st c®lz· gyakorlatok: 

Å Rendgyakorlatok 

Å Kartart§sok (ny¼jtott, hajl²tott, vegyes) 

Å Karkºrz®sek Ćll§sok (alap§ll§s, l§bujjon, sarkon, talp®len, guggol·§ll§s, terpesz§ll§s) 

Å ¦l®s (ny¼jtott, terpesz, tºrºk) 

Å Fekv®s (hanyatt, hason, oldalt) 

Å F¿gg®s (f¿ggŖ§ll§s, f¿ggeszked®s) 

Å J§r§s (kis ®s nagy l®p®ssel elŖre, oldalra, gyors, lass¼, k¿lºnbºzŖ minŖs®gŤ talajon, vonal 

kºzºtt, vonalon, t§rgyak kiker¿l®s®vel, §tl®p®s®vel, hull§mvonalon, ir§nyv§ltoztat§ssal, 

k¿lºnbºzŖ eszkºzºkkel, l®pcsŖn j§r§s) 

Å Fut§s (gyors, lass¼ temp·ban, temp·v§lt§ssal, k¿lºnbºzŖ ir§nyba, ir§nyv§lt§ssal, k¿lºnbºzŖ 

sz®less®gŤ vonalak kºzºtt, fut§s kºzben akad§ly §tl®p®se, megker¿l®se, futk§roz§s, c®lba 

fut§s, fut§s eszkºzzel a k®zben) 

Å Ugr§s (szºkdel®s, §tugr§s, leugr§s, ki-be ugr§s) 

Å Dob§s-fog§s (elkap§s, eldob§s, c®lba dob§s) T§maszgyakorlatok (cs¼sz§s, k¼sz§s, m§sz§s, 

gurul§s) 

Å Egyens¼ly®rz®ket fejlesztŖ gyakorlatok (l§bujjhegyen §ll§s nyitott, majd csukott szemmel, 

f®ll§bon meg§ll§s, statikai egyens¼lyhelyzetbŖl val· kibillent®s, egyens¼lyoz§s vonalon, 

padon j§r§s kºzben t§rgy egyens¼lyoz§sa, egyens¼lyoz§s k¿lºnbºzŖ t§rgyakon /Bob§th 

labd§n, hengeren/, forg§sok, hint§z§s) 

Egy®ni fejlesztŖ foglalkoz§sok 

Az egy®ni korrekci· feladatai szem®lyre szabottak. A megfigyel®si idŖszak ut§n havi bont§sban 

minden gyermek r®sz®re egy®ni fejleszt®si terv k®sz¿l. 

Az egy®ni fejleszt®s ter¿letei: 

Å Kognit²v k®pess®gek fejleszt®se 

Å Nagy, -finom - ®s grafomotoros mozg§s fejleszt®se 

Å Besz®dfejleszt®s (preverb§lis-, alternat²v kommunik§ci·, besz®d®rt®s ®s besz®dhaszn§lat, 

metakommunik§ci·) 

Å Szenzomotoros k®pess®gek fejleszt®se Az ®rzelmi, motiv§ci·s ®s akarati szf®ra 

s®r¿l®seinek korrekci·ja 

Å ¥nkiszolg§l§s ®s szoci§lis alkalmazkod§s kialak²t§sa 

Å Szocializ§ci·s feladatok: ¥n§ll· ®tkez®s Szobatisztas§g, ºn§ll· WC haszn§lat ¥n§ll· 

vetkŖz®s ®s ºltºz®s Helyes higi®ni§s szok§sok kialak²t§sa Helyes viselked®si form§k, 

szok§sok, szab§lyok kialak²t§sa 

Å Koncentr§lt figyelem, feladattudat ®s feladattart§s kialak²t§sa 

II.8. čVODAI K¥RNYEZETI £S EG£SZS£GNEVEL£SI 
PROGRAM 
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TELJES £VES PROGRAM HAVI LEBONTĆSBAN 

Az ®let ®s az eg®szs®g. az embernek semmi m§ssal nem p·tolhat·, alapvetŖ ®rt®ke, n®lk¿le sem 

egy®ni, sem t§rsadalmi l®t, sem kult¼ra nem val·s²that· meg. Az eg®szs®g megszerz®se, 

fenntart§sa ®s fejleszt®se ez®rt az egyed, illetve a kºzºss®g eg®sz ®leten §t az ®lethez, a sikeres 

ºnmegval·s²t§shoz ®s a t§rskapcsolatokhoz sz¿ks®ges feladat§t k®pezi. 

Az 'eg®szs®g' modern ®rtelmez®se a testi, valamint a lelki ®s t§rskapcsolati j·l®tet, az akt²v 

alkalmazkod·- ®s teljes²tŖk®pess®g®t foglalja mag§ban, azaz: az eg®szs®g nem azonos²that· a 

betegs®g hi§ny§val. Az 'eg®szs®g' fogalm§n nem is csup§n orvosilag fel¿lvizsg§lt (diagnosztiz§lt) 

eg®szs®gi §llapotot ®rt¿nk, hanem az eg®szs®g akt²v, c®lir§nyos megval·s²t§s§t, az 

eg®szs®gv®delemre vonatkoz· folyamatos ismeretbirtokl§st, az eg®szs®gesebb v§laszt§s§t. Az 

eg®szs®gv®dŖ ®s eg®szs®gfejlesztŖ magatart§s el®r®s®nek felt®tele azoknak az alapk®pess®geknek 

az elsaj§t²t§sa, amelyek az eg®szs®get v®dik, fejlesztik (ha kell, korrig§lj§k). Az eg®szs®g v®delme 

®s karbantart§sa tan²that·, fejleszthetŖ. Ezt a saj§tos pedag·giai tev®kenys®get nevezz¿k 

eg®szs®gpedag·gi§nak (Sz®kely 2005). Gyermekkorban az eg®szs®gre nevel®snek az ®let tov§bbi 

szakaszaira is kihat· jelentŖs®ge van, ez®rt az ·vodai eg®szs®gfejleszt®s kiemelt nevel®si ter¿let 

(Sz®kely 2003). 

Napjainkban az eg®szs®g megtart§sa, fejleszt®se az ®letre, a sikerre vonatkoz· kompetenci§k 

kialak²t§s§ra ®p¿l, amely felt®telezi a szem®lyis®g (testi, ®rzelmi, ®rtelmi, akarati ®s t§rskapcsolati 

viselked®s) megismer®s®t, gyakorl§ssal erŖs²ti a k¿lºnbºzŖ ®lethelyzetekben a testi-lelki 

edzetts®get, p·tolja, kieg®sz²ti a hi§nyz· eg®szs®gv®dŖ k®pess®get, tov§bb§ attitŤdd® (szok§ss§) 

alak²tja az eg®szs®gv®dŖ magatart§st. 

Az eg®szs®ges ®letm·dra nevel®s c®lja: 

Å Testi fejletts®g ter®n: 

Å A nºveked®s, a s¼lygyarapod§s feleljen meg az ®letkornak, az egy®ni alkatnak. 

Å A gyermekek szervezete legyen eg®szs®ges, ellen§ll· ®s alkalmazkod·k®pes. 

Å Mozg§suk legyen ºsszerendezett. 

Å £rz®kszerveik fejletts®ge tegye Ŗket k®pess® a differenci§ltalt ®rz®kel®sre. 

Å A gyermekek rendelkezzenek ºnmaguk sz§m§ra ®s a kºzºss®gi egy¿tt®l®shez sz¿ks®ges 

kult¼r§lt eg®szs®g¿gyi szok§sokkal. 

Å Idegrendszer¿k eg®szs®ges fejletts®ge j§ruljon hozz§ kiegyens¼lyozott, derŤs, 

f®lelemmentes magatart§sukhoz. 

Å Tegy¿k k®pess® a gyermeket arra, hogy a megszerzett ismereteiket ºssze tudj§k kapcsolni 

az ®letben tapasztalt val·s dolgokkal. Alapozzuk meg gyermekeinkben a term®szet, az 

®p²tett ®s t§rsadalmi kºrnyezet- benne az ember harm·ni§j§nak megŖrz®s®t szolg§l· 

szok§srendszert (®rtelmileg, ®rzelmileg, erkºlcsileg, eszt®tikailag). 

Å FelelŖs, elkºtelezett, kºrnyezettudatos ®s kult¼r§lt magatart§ssal mŤkºdjenek kºzre a 

sz¿lŖfºld, a lak·hely, az ·voda eszt®tikus kºrnyezet®nek kialak²t§s§ban, megŖrz®s®ben. 

Å Alak²tsuk ki gyermekeinkben a szŤkebb ®s t§gabb kºrnyezet®rt felelŖs, akt²v, 

egy¿ttmŤkºd®sre alapozott magatart§sform§kat, ®letvitelt, a jºvŖre, a fenntarthat·s§gra 

ir§nyul· szem®lyes attitŤdºket. 

A KOMPETENCIA ALAPĐ NEVEL£S A K¥RNYEZET £S EG£SZS£GNEVEL£SI 

PROGRAMBAN  

A kompetencia alap¼ nevel®s nagy hangs¼lyt fektet a k¿lsŖ vil§g tev®keny megismer®s®re, 

melynek sor§n az ·vod§sok alapvetŖ ismereteket szereznek: 
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Å a csal§dr·l, 

Å az ·vod§nk kºrny®k®n l®vŖ fontosabb int®zm®nyekrŖl, kºz®p¿letekrŖl 

Å a kºrnyezet¿kben l®vŖ sz²nekrŖl, azok sºt®t ®s vil§gos v§ltozatair·l 

Å az elemi gyalogos kºzleked®s szab§lyair·l 

Å a kºrnyezet¿kben elŖfordul· j§rmŤvekrŖl, munka- ®s kºzleked®si eszkºzºkrŖl, 

Å test¿krŖl, testr®szeikrŖl 

Å a kºrnyezet¿kben l®vŖ jellemzŖ nºv®nyekrŖl 

Å a legfontosabb nºv®ny§pol§si munk§kr·l 

Å a term®szetben l®vŖ elemi ok-okozati ºsszef¿gg®sekrŖl 

K®pess®geik alakulnak ki: 

Å T§rgyakat meg tudnak sz§molni 

Å ¥ssze tudnak m®rni k®t vagy tºbb halmazt 

Å K¿lºnbs®get tudnak tenni az ®vszakok, napszakok, esem®nyek kºzºtt, ismerik fŖbb 

jellegzetess®geiket. 

Kºrnyezet¿khºz val· attitŤdj¿k form§l·dik: 

Å Szeretik lak·hely¿ket, ragaszkodnak hozz§ 

Å Ig®nyesek test¿k tisztas§g§ra 

Å A gyermekek ®rdeklŖd®ssel szereznek mennyis®gi tapasztalatokat kºrnyezet¿kbŖl. 

A kºrnyezettudatos nevel®s sor§n kompetenci§kat szereznek: 

Å Tudj§k az idŖj§r§s ®s a nºv®nyfejlŖd®s kºzºtt ºsszef¿gg®s van 

Å A megismert §llatokat kºrnyezet¿kben elhelyezik 

Å V§ljon ig®ny¿kk® a term®szet gondoz§sa, v®delme, meg¼jul§s§nak elŖseg²t®se 

Å K®pesek j·l ismert tulajdons§gok alapj§n v§logat§s folytat§s§ra, sorba rendez®s 

kieg®sz²t®s®re 

Å £rtik ®s helyesen haszn§lj§k a mennyis®gekkel, halmazokkal kapcsolatban az 

ºsszehasonl²t§st kifejezŖ szavakat (hosszabb-rºvidebb) 

Å ElŖ tudnak §ll²tani k¿lºnf®le elemekbŖl, k¿lºnf®le elrendez®ssel, bont§ssal ugyanannyit, 

tºbbet, kevesebbet 

Å Azonos²tani tudnak k¿lºnf®le helyzet¿kben is egyezŖ alak¼ t§rgyakat, s²kbeli 

alakzatokat 

Å £rtik ®s kºvetni tudj§k az ir§nyokat (balra-jobbra), illetve a helyeket kifejezŖ n®vut·kat. 

KONKR£T TEV£KENYS£GEK £VSZAKONK£NT 

ŕSZ 
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£lm®nykºzpont¼ 

tev®kenys®gek 

A kºrnyezeti tev®kenys®gek 

hossz¼ t§v¼ hat§sa, 

tanuls§gok. 

A tev®kenys®gekhez, 

esem®nyekhez kapcsol·d· 

®rz®kszervi tapasztal§sok, 

felfedez®sek 

Tan®v eleji szŤrŖvizsg§latok: 

iskolaorvos, ortop®dia 

szem®szet, f¿l-orr g®g®szet, 

v®dŖnŖi vizsg§lat 

 

S¼ly, magass§g 

ºsszehasonl²t§sa. 
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Rendszeres tev®kenys®gek: 

Mindennapos testnevel®s, 

v²zhez szoktat§s ¼sz§s. 

Alapoz· ter§pia, napi s®ta, 

hetente egyszer j§t®kos torna a 

Sportcsarnokban 

Mozg§s ig®ny kialakul§sa ®s 

fenntart§sa. Testi ®s lelki 

eg®szs®g. 

Mozg§skoordin§ci· fejlŖd®se 

t®rbeli tapasztalatok szerz®se. 

IsmeretbŖv¿l®s saj§t testrŖl. 

- Csoportszob§ban a 

term®szetsarok ®vszaknak 

megfelelŖ berendez®se, 

nºv®nyek gondoz§sa, 

gyŤjtºget®s. (vir§gmagok, 

sz§razbab, k¿lºnf®le 

zºlds®gek, ®s gy¿mºlcsºk, 

s¿tŖtºk, makk, kukoricacsŖ, 

gesztenye, kukoricasz§r, 

csuh®) 

Minden gyermeknek 

kincsesl§da biztos²t§sa a 

gyŤjtºget®shez (szalma, 

fadarabok, stb.). 

- Az idŖj§r§s v§ltoz§sainak 

figyelemmel k²s®r®se ®s 

jelºl®se az idŖj§r§s t§bl§n. 

- Rakt§roz§s, jºvŖ ®vi 

vetŖmagok t§rol§s§val elŖre 

l§t§s, tervez®s.. 

- Az elhalt nºv®nyi r®sz 

§talakul a talaj szerves 

alkot·r®sz®v®, nem szabad 

el®getni. 

A megdermedt rovarok ®lnek, 

ne tapossuk el, hanem v®dett 

helyre tegy¿k Ŗket. 

IdŖj§r§s v§ltoz§sai, hat§sa az 

emberekre, §llatokra, 

nºv®nyekre. 

Hogyan alkalmazkodnak a 
k¿lºnf®le ®lŖl®nyek a 
v§ltoz§sokhoz. 

- ŕszi ®vszak gazdags§ga, 

sz®ps®ge, az Ŗszi erdŖ. 

Gy¿mºlcst§l, zºlds®gkos§r 

k®sz²t®se, soksz²nŤ falevelek 

pr®sel®se. 

A gy¿mºlcsºk, zºlds®gek illata, 

²ze. 

Az avar hangja, a madarak 

hangjai, az utca zajai. 

A csoportszob§ban gondozott 

nºv®nyek fejlŖd®s®nek 

megfigyel®se, gondoz§sa. 
 

£lm®nykºzpont¼ 

tev®kenys®gek 

A kºrnyezeti tev®kenys®gek 

hossz¼ t§v¼ hat§sa, 

tanuls§gok 

A tev®kenys®gekhez, 

esem®nyekhez kapcsol·d· 

®rz®kszervi tapasztal§sok, 

felfedez®sek 

Az Ŗszi ruhat§r (ºltºzkºd®s, 

v§logat§s.) 

Csoportos²t§s, ºsszehasonl²t§s 

m§s ®vszak ruh§ival 

Az ®vszaknak megfelelŖ 

ºltºzkºd®si szok§sok 

kialakul§sa 

ŕsszel a ny§ri ruh§kban f§zunk, 

a t®li ruh§kban meleg¿nk van. 
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Foglalkoz§si alternat²v§k - 

Vetem®nyes kert¿nk, 

j§tsz·udvarunk rendben tart§sa 

(sºpr®s, lombgyŤjt®s, ºntºz®s, 

betakar²t§s, gyoml§l§s). 

ŕsszel elv®gzendŖ munk§k 

sz¿ks®gess®ge, ®s 

megbecs¿l®se. 

- A k®z, mint a munkav®gz®s 

eszkºze, valamint a 

szersz§mok az ember 

seg²tŖt§rsai. 

- A szersz§mok 

karbantart§sa, helyes 

haszn§lata. 

- A rendezett, tiszt§ntartott 

kert, udvar sz®ps®ge 

Nagytakar²t§s, rendezget®s a 

term®szetsarokban. 

- Higi®n®s szok§sok 

kialak²t§sa. 

- K¿lºnf®le t§rol§si m·dok: 

magok v§szonzacsk·ban 

zºlds®gek sz§razhomokban 

vadgesztenye ®s 

makkterm®sek kis l§dik·ban 

gy¿mºlcsºk kosarakban 

Az esetleg roml§snak indult 

term®sek kiv§logat§sa, 

kidob§sa (mi jellemzŖ r§, 

milyen a sz²ne, szaga). 

- JellemzŖ k¿lsŖ jegyek 

meg§llap²t§sa: sz²n¿k, 

illatuk, puhas§ga, 

kem®nys®ge, ²z¿k, form§juk. 

- A t§rol·polcok, ed®nyek 
tisztas§ga. 

- A sz®pen rendbe rakott 

term®szetsarok sz®ps®ge, 

gazdags§ga. 

Gy¿mºlcssz¿ret (pl.: alma, 

kºrte, szilva, di·, szŖlŖ, 

gesztenye), kir§ndul§s 

gyalogosan 

Gyalogos kºzleked®s 

szab§lyainak gyakorl§sa 

A gy¿mºlcs helyes 

leszed®s®nek m·dja, a jºvŖ ®vi 

termŖr¿gyek v®delme. 

Gy¿mºlcsf§k elrendez®se a 

kert®szetben, f§k ®s a gy¿mºlcs

 sz®ps®ge, a 

gy¿mºlcs ²ze, hamvass§ga. 

S®ta kºzben az utca forgalma:

 zajos, 

benzingŖzºs, kipufog·g§zos. 
 

£lm®nykºzpont¼ 

tev®kenys®gek 

A kºrnyezeti tev®kenys®gek 

hossz¼ t§v¼ hat§sa, 

tanuls§gok 

A tev®kenys®gekhez, 

esem®nyekhez kapcsol·d· 

®rz®kszervi tapasztal§sok, 

felfedez®sek 
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A gy¿mºlcsºk lehets®ges 

felhaszn§l§sa 

- nyersen fogyaszt§sa, reszelt 

alma gy¿mºlcssal§ta 

k®sz²t®se 

- s¿tem®nyk®sz²t®s 

- komp·tfŖz®s 

H§ztart§si ismeretek 

- higi®n®s szok§sok, szab§lyok 

betart§s§nak sz¿ks®gess®ge. 

- ®rz®kszerveink funkci·i 

Serceg, ropog a fogunk alatt. 

- ĉz®nek, illat§nak 

meghat§roz§sa. 

- A gy¿mºlcs levet enged. 

- A gy¿mºlcs §talakul§s§nak 

®rz®kel®se (²ze, illata) fŖz®s, 

s¿t®s, kºvetkezt®ben. 

ĂZºldò nap 

- A gyerekekkel kºzºsen az 

·voda udvar§n, kºrny®k®n, 

kedvenc j§tsz·helyen a szem®t 

ºsszeszed®se. 

ElemgyŤjt®s. 

Tisztas§g ig®ny®nek 

kialak²t§sa, megszil§rd²t§sa. 

Kºrnyezettudatos magatart§s 

megerŖs²t®se. 

- K¿lºnbºzŖ hullad®kok 

¼jrafelhaszn§l§sa. 

Ćllatok vil§gnapja: okt·ber 

A kºltºzŖ madarak 

megismer®se, vadkacs§k, 

hatty¼k etet®se a Duna parton 

Elemi ºsszef¿gg®sek: Hov§ ®s 

mi®rt rep¿lnek. 

Milyen itt az idŖ amikor 

elkºltºznek, ®s milyen az ¼j 

hely¿kºn az idŖj§r§s. 

Kir§ndul§s a veresegyh§zi 

medveparkba 

V§s§rl§s a piacon Reszelt 

zºlds®gek k®sz²t®se 

- Vegyes savany¼s§g elrak§sa a 

piacon v§s§rolt vagy a kertbŖl 

fºlszedett zºlds®gf®l®kbŖl. 

- K¿lºnbºzŖ vegyes sal§t§k 
k®sz²t®se 

S¿tŖtºk k®sz²t®se, tºkmag 

kisz§r²t§sa, megs¿t®se. 

- H§ztart§si ismeretek: 

- Higi®n®s szok§sok, 

szab§lyok betart§sa:konyhai 

eszkºzºk: k®s, gyalu 

balesetmentes haszn§lata. 

- A felhaszn§lt zºlds®gf®l®k 

sz²n®nek, form§j§nak 

jellemzŖi, ²zei nyersen, 

elhelyez®se az ¿vegben, 

d²sz²t®s. 

- A hagyma ill·anyag§nak 
hat§sa a szemre - illata a k®zen 

nyomot hagy. 

- Az ecet ²ze, szaga, cukor ®s 
s·. 

Fog§szati szŤrŖvizsg§lat 

A helyes fogmos§s 

gyakorl§sa 

Sz§jhigi®ne kialak²t§sa, 

megszil§rd²t§sa 

 

 

£lm®nykºzpont¼ 

tev®kenys®gek 

A kºrnyezeti tev®kenys®gek 

hossz¼ t§v¼ hat§sa, 

tanuls§gok 

A tev®kenys®gekhez, 

esem®nyekhez kapcsol·d· 

®rz®kszervi tapasztal§sok, 
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felfedez®sek 

Kir§ndul§s: 

(minden ®vszakban a Ligetbe a 

Duna partra,) 

A t§j, a nºv®nyek, a kis §llatok, 

madarak, rovarok megfigyel®se 

A v§ltozatos term®szeti 

kºrnyezet: erdŖ, r®t, foly·-, 

§ll·v²z jellegzetes ®lŖvil§g§nak 

megfigyel®se, ®vszakonk®nti 

v§ltoz§sainak ºsszehasonl²t§sa. 

A gyerek ®s a term®szeti 

kºrnyezet kapcsolat§ban 

pozit²v ®rzelmi viszony 

kialak²t§sa. 

A term®szet ®rt®kei, sz®ps®gei 

®s probl®m§i ir§nt fog®kony, 

nyitott szem®lyis®g kialak²t§sa. 

Kºzvetlen term®szeti ®rt®keink 

®s sz®ps®geink megismer®se, a 

gyerekeken kereszt¿l a sz¿lŖk 

szeml®letform§l§sa 

Must k®sz²t®s, sz¿reti mulats§g 

a sz¿lŖkkel 
- Kºzºs tev®kenys®g, ¿nnepl®s 

ºrºme. 

N®pi eszkºzºk megismer®se: 

puttony, pr®s. 

- R®gi szok§sok: sz¿ret, csŖsz. 

- A szŖlŖ feldolgoz§s§nak 

m·dja, az elk®sz¿lt must 

jellemzŖi, halmaz§llapota, 

sz²ne, ²ze, illata. 

Az ·vodaudvar elŖk®sz²t®se a 

t®lre. (homokoz· lefed®se, 

udvari j§t®kok rakt§rba 

helyez®se, stb) 
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T£L 

£lm®nykºzpont¼ 

tev®kenys®gek 

A kºrnyezeti tev®kenys®gek 

hossz¼ t§v¼ hat§sa, 

tanuls§gok 

A tev®kenys®gekhez, 

esem®nyekhez kapcsol·d· 

®rz®kszervi tapasztal§sok, 

felfedez®sek 

- IdŖj§r§s v§ltoz§sainak 

figyelemmel k²s®r®se ®s 

jelºl®se. 

- Mad§retet®s, mad§reles®grŖl 

val· gondoskod§s. 

- Csoportszobai nºv®nyek ®s 

§llatok gondoz§sa. 

- Csoportszob§ban a 

term®szetsarok ®vszaknak 

megfelelŖ §trendez®se. 

- Saj§t k®sz²t®sŤ 

komp·t, savany¼s§g 

elfogyaszt§sa. 

vitaminsal§t§k fogyaszt§sa 

rendszeresen. 

- H·sºpr®s, lap§tol§s. 

Az ®vszakra jellemzŖ 

munkaf®les®gek:madarakr·l 

val·gondoskod§s. 

A gyerekek term®szeti 

tapasztalatszerz®s®nek 

gazdag²t§sa. 

- IdŖj§r§s v§ltoz§sai, hat§sa 

emberekre, §llatokra, 

nºv®nyekre. 

- Hogyan viselik el a 

v§ltoz§sokat, alkalmazkod§suk. 

- A nappalok rºvid¿lnek, majd 

¼jb·l 

hosszabbodnak. 

- Hogyan tudunk jeget, 

z¼zmar§t k®sz²teni mi is. 

- A fagyott fºld, h·, j®g hangja. 

- H·, j®g, z¼zmara 

tulajdons§gai. 

- A sz®l erŖss®ge, hangja, a 

kifejez®sek sokf®les®ge. 

- A term®szeti jelens®gekrŖl 

sokoldal¼ tapasztalatszerz®s. 

Betegs®g, eg®szs®g t®makºr: 

betegs®gek felsorol§sa orvosi 

eszkºzºk megnevez®se, 

funkci·ja Pantomim j§t®k: 

F§jdalom, betegs®g elj§tsz§sa 

Szerepj§t®k: orvos-beteg 

L§togat§s a betegszob§n A 

k®zmos§s, fogmos§s menete, 

fontoss§ga. Tiszt§lkod§si 

eszkºzºk. 

Hogyan v®dekezz¿nk a 

betegs®gek, a fertŖz®sek ellen, 

megelŖz®s. Gy·gy²t§s, 

gy·gyszerek. Baleset 

megelŖz®s, ell§t§s. az 

·vod§ban. 

Megh²vott orvos elŖad§sa a 

t®m§r·l sz¿lŖknek ®s 

pedag·gusoknak. 

Eg®szs®ggel kapcsolatos k®pek 

gyŤjt®se, tabl· k®sz²t®se 
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£vszaknak megfelelŖ 

ºltºzkºd®s, ruhaf®l®k neve, 

funkci·ja, ºsszekapcsol§sa 

testr®sszel. ¥n§ll· ºltºz®s, ®s 

egym§s, ®s ºltºztetŖ 

babafelºltºztet®se. 

Az ®vszaknak megfelelŖ, 

helyes ºltºzkºd®si szok§sok 

megszil§rd²t§sa. 

V§logat§sok, csoportos²t§sok, 

ºsszehasonl²t§sok m§s 

®vszakok ruh§ival. 

- H·goly·z§s, sz§nk·z§s, 

cs¼szk§l§s, h·ember k®sz²t®se. 

T®li sportok megismer®se, 

imit§l§sa, pantomim ®s 

szerepj§t®k. 

- A t®li kºzleked®s ®s sportol§s 

vesz®lyei, fokozott ·vatoss§g 

(cs¼sz·s ¼t, sietŖ gyalogosok, 

stb). 

A h·, a j®g ®s a hideg 

megtapasztal§sa. Tapint§s, 

hŖ®rz®kel®s, szem-k®z 

koordin§ci· fejleszt®se. 

Hideg - meleg 

differenci§l§sa. 

- V§s§rl§s: s¿tŖtºk, 

d®ligy¿mºlcs, alma. 

- S¿tŖtºk s¿t®s 

- Kukoricamorzsol§s, fŖz®s. 

- Morzsol§s kºzben 

mesemond§s 

 

- A s¿tŖtºk ®s 

akukoricaszemek kem®nys®ge 

s¿t®s - fŖz®s elŖtt ®s ut§n. 

Kir§ndul§s: (minden 

®vszakban a Ligetbe , a Duna 

partra,) 

T®ma: a t®li t§j felfedez®se 

- a befagyott v²z 

- nyomkeres®s 

- sz§nk·z§s 

- A t§j, erdŖ, r®t, stb. 

jellegzetes ®lŖvil§g§nak 

megfigyel®se, ®vszakonk®nti 

v§ltoz§sainak ºsszehasonl²t§sa. 

- Helyes viselked®s kint a 
term®szetben. 

- Milyen v§ltoz§sokat 

tapasztalunk az Ŗszi 

kir§ndul§sokhoz k®pest. 

- A gyermek ®s term®szeti 

kºrnyezet kapcsolat§ban 

pozit²v 

®rzelmi viszony a term®szet 

®rt®kei, sz®ps®gei ®s probl®m§i 

ir§nti fog®kony ®s nyitott

 szem®lyis®g 

kialak²t§sa. 

- Kºzvetlen term®szeti 

®rt®keink ®s sz®ps®geink 

megismer®se a gyerekeken 

kereszt¿l a sz¿lŖk szeml®let 

form§l§sa. 

Mad§rkal§cs k®sz²t®se Mad§rv®delem. Mad§rkal§cs k®sz²t®si m·dja. 
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- Kºnyvt§rl§togat§s, 

mad§rhangok meghallgat§sa. 

- £vszakhoz kapcsol·d· 

kisfilm megtekint®se. 

- Kºnyvkºlcsºnz®s m·dj§nak 

gyakorl§sa. 

- Kºnyvt§rban val· viselked®s 

alak²t§sa. 

Melyik mad§rhangot ismerj¿k 

fel esetleg a kert¿nkben m§r 

hallottak kºz¿l. 

- T®lŤz®s, t®lb¼cs¼ztat§s. 

- Kiszeb§b ®get®s, 

elb¼cs¼ztat§sa. 

N®pszok§s feleleven²t®se. A kiszeb§b sz²ne, anyaga. 
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TAVASZ - NYĆR 

£lm®nykºzpont¼ 

tev®kenys®gek 

A kºrnyezeti tev®kenys®gek 

hossz¼ t§v¼ hat§sa, 

tanuls§gok 

A tev®kenys®gekhez, 

esem®nyekhez kapcsol·d· 

®rz®kszervi tapasztal§sok, 

felfedez®sek 

- Kerti munka beind²t§sa, 

vetem®nyez®s, pal§nt§z§s. 

- Tavaszi munk§k ®s azok 

sz¿ks®gess®ge. 

- A kerti szersz§mok helyes 

haszn§lata. 

- Gazdas§gos ºntºz®s. 

- Vigy§zunk egym§sra 

munkav®gz®s kºzben. 

- A nºv®nyeket ·vjuk s nem 

tapossuk ki. 

- A fºld illata. 

- A tavasszal ny²l· vir§gok 
sz²nei, illata. 

- A magvak fel¿let®nek 

tapint§sa. 

- A tavaszi hangok. 

- IdŖj§r§s v§ltoz§sainak 

figyelemmel k²s®r®se, jelºl®se. 

Meg®rkeznek a kºltºzŖ 

madarak. 

Tavaszi ºltºzkºd®s, baba 

ºltºztet®se. 

čvjuk madarainkat. Mad§rf®szek keres®se, 

(g·lya, fecske) megfigyel®se 

s®ta kºzben. 

Tavaszi ruh§kat 

ºsszehasonl²tjuk m§s ®vszak 

ruh§ival. 

V§s§rl§s: tavaszi 

zºlds®gf®l®k, primŖr 

zºlds®gek pal§nt§k, 

vir§gfºld. 

Korai friss zºlds®gek, 

primŖr§ruk termeszt®s®nek 

m·dja. 

A tavasz sz²nei, vir§gok 

illatai, pal§nt§k ¿de 

sz²nei. A primŖr zºlds®gf®l®k 

²zlel®se, tapint§sa. 

Hajtat§s, cs²r§ztat§s (meleg§gy, 

aranyvesszŖ, b¼za). 

 

A b¼za nºveked®s®nek, az §g 

kir¿gyez®s®nek megfigyel®se, a 

b¼zacs²ra meg²zlel®se 
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£lm®nykºzpont¼ 

tev®kenys®gek 

A kºrnyezeti tev®kenys®gek 

hossz¼ t§v¼ hat§sa, 

tanuls§gok 

A tev®kenys®gekhez, 

esem®nyekhez kapcsol·d· 

®rz®kszervi tapasztal§sok, 

felfedez®sek 

V²z vil§gnapja m§rcius 22. 

V²ztakar®kos felhaszn§l§s, a 

vizek ·v§sa a h®tkºznapokban. 

A v²z fontoss§ga, 

V²ztakar®kos felhaszn§l§s, a 

vizek ·v§sa. 

Tiszta ®s szennyezett v²z 

megfigyel®se. 

Kir§ndul§s: (minden ®vszakban 

a Ligetbe, a Duna partra,) 

T®ma 

- Tavaszi r¿gyfakad§s az 

erdŖben. Barka ®s aranyesŖ. 

H·vir§g, ibolya, keres®se. 

V®dett vir§gok. 

- A t§j erdŖ, r®t, jellegzetes 

®lŖvil§g§nak megfigyel®se, 

®vszakonk®nti v§ltoz§sainak 

ºsszehasonl²t§sa. 

- Helyes viselked®s kºzleked®s 

kºzben ®s a szabad 

term®szetben. 

A term®szetszeretet kialak²t§sa 

a gyermekben. 

- Milyen v§ltoz§sokat 

tapasztalunk az ®vszakv§lt§s 

sor§n. 

- Term®szetidegen t§rgyak 

azonos²t§sa (amennyiben 

tal§lunk - mi®rt ker¿lhetett oda). 

K²s®rleti lehetŖs®gek 

- K¿lºnf®le rovarcsapd§k 

k®sz²t®se. 

Az ®lŖ rovarok megfigyel®se, 

ut§na azok visszahelyez®se a 

term®szetbe 

Az §llatok , ®s a term®szet 

szeretet®nek megalapoz§sa. 

A k¿lºnf®le §llatok - 

csiga, giliszta, rovarok - 

mozg§s§nak, t§pl§lkoz§s§nak 

megfigyel®se. 

- Fºld napja §prilis 22. 

- Ezen a napon 

akad§lyverseny a csoportok 

kºzºtt. 

J§t®kos vet®lkedŖk h²vj§k fel a 

figyelmet a term®szet 

meg·v§s§ra. 

Pap²rgyŤjt®s ut§n haszn§lati 

t§rgyak k®sz²t®se ¼jra 

pap²rb·l. Tapint§s, szem-k®z 

koordin§ci· fejleszt®se. 
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- Szobai nºv®nyek 
®s §llatok 

gondoz§sa. 

- Mad§ritat· 

elhelyez®se ®s 

feltºlt®se. 

- Vetem®nyes ®s 
gondoz§sa (ºntºz®s, 

gyoml§l§s, 

talajlaz²t§s). 

- A meg®rett 

term®sek 

leszed®se. 

Az ·vodaudvar 

elŖk®sz²t®se a t®li 

j§t®kra: megfigyel®s, 

akt²v r®szv®tel. 

- Homokoz§s, 

saraz§s. 

- Pancsol§s 

- J§t®k a saj§t 
§rny®kunkkal. 

- Az ®vszakra 

jellemzŖ 

munkav®gz®sek.Nºv®nyv®delem,mad§rv®delem. 

- Homokoz§s, saraz§s kºzben 

helyes viselked®s, egym§s testi ®ps®g®re 

vigy§zunk. 

- A felhŖk mozg§sa, 

sz²nei, form§i. 

A sz®l megfigyel®se. 

Sz®lforg· k®sz²t®se. 

- A term®sek 

²zlel®se, sz²neinek 

meghat§roz§sa. 

- A vir§gok illata, 
sz²ne. 

- Sz§r²t§s kºzbeni 
v§ltoz§sok. 

- Te§k ²zlel®se, 

illatuk. 

- Hideg, meleg 

langyos v²z 

megk¿lºnbºztet®se. 

- F®nylŖ, vak²t· a 
nap, sºt®t az §rny®k. 

- Madarak, f§k 
napja m§jus 10. 

- A penci ·vod§val 
kºzºs 

program. 

Kºzºs 

gyermeknap rendez®se 

Kir§ndul§s a 

Ligetbe. 

RendŖrkutya, mentŖ ®s 

tŤzolt· aut· 

megismer®se, 

kipr·b§l§sa. 

Ny§ri idŖj§r§s 

megfigyel®se. 

ny§ri ºltºzkºd®s, 

ºltºztetŖ baba, 

egym§s ºltºztet®se. 

J§t®kok, sportok 

ny§ron. 

Baleset megelŖz®si tudnival·k Pancsol§s, 

napf¿rdŖz®s, 

homokoz§s, saraz§s. 

 

Ezt a Kºrnyezeti ®s eg®szs®gnevel®si programot a T®nyŖ napkºzi otthonos ·voda (2010) 

programºtletei alapj§n k®sz²tette az ·voda int®zm®nyegys®g tantest¿lete.
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ĂMesters®gem, te gyºnyºrŤ, 

mely elhiteted: fontos ®lnem.ò 

Nemes Nagy Ćgnes 

III. Nevel®si program 
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111.1. Az §ltal§nos iskola nevel®si programja  

111.1.1. Az §ltal§nos iskol§ban tanul· saj§tos nevel®si ig®nyŤ enyhe ®s s¼lyos fokban, 
valamint halmozottan s®r¿lt hall§ss®r¿lt tanul·k, tanul§sban ®s ®rtelmileg 

akad§lyozott tanul·k iskolai fejleszt®s®nek pedag·giai alapelvei, c®ljai, feladatai, 

eszkºzei, elj§r§sai 

111.1.1. a. A pedag·giai munka alapelvei 

a. Hall§ss®r¿lt tanul·k 

Int®zm®ny¿nkben az enyhe ®s s¼lyos fokban hall§ss®r¿lt, valamint a halmozottan s®r¿lt 

gyermekek komplex speci§lis pedag·giai ell§t§sa, szem®lyis®g¿k fejleszt®se, tud§suk 

gyarap²t§sa, k®szs®geik, k®pess®geik fejleszt®se a legfontosabb feladat. 

Szellemileg, erkºlcsileg ®s testileg eg®szs®ges emberek nevel®se a r§nk b²zott gyermekekbŖl, 

akik a hall§ss®r¿l®sbŖl ad·d· saj§tos helyzet¿ket ismerik ®s elfogadj§k. 

A tanul·k eg®sz iskolai fejleszt®s®t a mondanival·t hŤen kºzvet²tŖ, a kºzl®st ®rtŖ nyelvi 

kommunik§ci·ra nevel®s hat§rozza meg. Az egy®ni k®pess®geket figyelembe v®ve egy speci§lis 

kommunik§ci·s csatorn§n, a jelnyelven tºrt®nŖ oktat§st-nevel®st is biztos²tjuk. 

A minden ember sz§m§ra n®lk¿lºzhetetlen §ltal§nos mŤvelts®g azon alapjait saj§t²ttatjuk el, 

melyekre - a k®sŖbbiekben seg²ts®ggel - hall· t§rsaikhoz hasonl·an ®p²theti ismereteit a 

hall§ss®r¿lt tanul· is. 

A k®sŖbbi sikeres t§rsadalmi integr§ci· es®ly®nek nºvel®se ®rdek®ben tºreksz¿nk a 

hall§ss®r¿l®sbŖl ad·d· tanul§si akad§lyozotts§gok, r®szk®pess®g zavarok ®s az elt®rŖ kultur§lis, 

szoci§lis csal§di kºrnyezetbŖl fakad· h§tr§nyok lek¿zd®s®re. 

A halmozottan s®r¿lt tanul·k csoportj§ban a hall§ss®r¿l®shez t§rsul· s®r¿l®sek s¼lyos 

akad§lyozotts§got jelentenek a pszich®s fejlŖd®s eg®sz®ben, az ®rtelmi fejlŖd®sben ®s a nyelvi 

vagy m§s kommunik§ci·s lehetŖs®gek kimunk§l§s§ban. 

b. Tanul§sban akad§lyozott tanul·k 

Å az egy®nre szabott fejleszt®s elve 

Å a nevel®s korrekci·s jelleg®nek az elve 

Å az egy®ni b§n§sm·d elve 

Å a k®pess®gelŖnyºknek valamennyi nevel®si helyzetben val· ®rv®nyes¿l®se 

Å a fejlŖd®si egyenetlens®g csºkkent®se elŖnyben kell, hogy r®szes¿ljºn a szigetszerŤ 

k®pess®gek fokozott fejleszt®s®vel szemben 

Å a front§lis ir§ny²t§s ker¿l®se 

Å egy®nre szabott motiv§ci·s rendszer alkalmaz§sa 

Å az aktivit§s elve 

Å kompetencia alap¼ oktat§s elve 

c. £rtelmileg akad§lyozottak 

Å egym§sra ®p¿lŖ gy·gypedag·giai fejlesztŖ munka 
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Å a nevel®s korrekci·s jelleg®nek az elve 

Å az egy®ni b§n§sm·d elve 

Å a tudatoss§g, c®lszerŤs®g elve 

Å v®dŖ-ir§ny²t·, de az ºn§ll· szem®lyis®get is a lehetŖs®gek alapj§n kibontakozni hagy· 

nevel®s-oktat§s 

Å t§maszkodni kell a tanul·k pozit²v tulajdons§gaira, ®rzelmi kºtŖd®seik gazdags§g§ra 

Å a k®pess®gelŖnyºknek valamennyi nevel®si helyzetben val· ®rv®nyes²t®se 

Å a nevelŖi hat§sok egys®g®nek az elve 

Å az aktivit§s elve 

III.1.1.  b. A nevelŖ-oktat· munka c®lja 

a) Hall§ss®r¿lt tanul·k 

A nevelŖ-oktat· munk§nk elsŖdleges c®lja a nyelvi kommunik§ci· megalapoz§s§val a nyelvi 

rendszer ki®p²t®s®vel az ismeretszerz®sre alkalmas kommunik§ci·s szint el®r®se. 

Ezen t¼lmenŖen: 

az erkºlcsi ®rz®k fejleszt®se, a felelŖss®gtudat elm®ly²t®se, az igazs§g®rzet kibontakoztat§sa 

ismeretek szerz®se a vil§ggazdas§g, a nemzetgazdas§g, a v§llalkoz§sok, ®s a h§ztart§sok ®let®t 

meghat§roz· gazdas§gi-p®z¿gyi int®zm®nyekrŖl ®s folyamatokr·l 

kºrnyezettudatoss§g, a term®szetben ®s a kult¼r§kban felelhetŖ ®letform§k megismer®se, 

megbecs¿l®se, az erŖforr§sok tudatos, takar®kos ®s felelŖss®gteljes haszn§lata 

m®diatudatoss§g, az ®rtelmezŖ kritikai be§ll²t·d§s kialak²t§sa az ¼j ®s a hagyom§nyos 

mediumok nyelv®nek meg®rt®se 

az §ltal§nos mŤvelts®g megalapoz§sa az egy®ni adotts§gok figyelembev®tel®vel a tanul§si 

technik§k, k®pess®gek elsaj§t²t§sa, felk®sz²t®s a tov§bbtanul§sra 

a szocializ§ci· seg²t®se - k®pess®gek, k®szs®gek kialak²t§sa, norm§k kºvet®se 

az ig®nyes, kultur§lt, eg®szs®ges kºrnyezet ®s ®letm·d ir§nti ig®ny kialak²t§sa, fenntart§sa 

a fizikai erŖnl®t fokoz§sa, az eg®szs®ges testi, lelki, szoci§lis fejlŖd®s biztos²t§sa harmonikus 

kapcsolat kialak²t§sa a term®szeti ®s t§rsadalmi kºrnyezettel kºtŖd®s a szŤkebb ®s t§gabb 

kºrnyezethez, a csal§d, a lak·hely, a sz¿lŖfºld, a haza szeretete az eredm®nyes t§rsadalmi 

beilleszked®s elŖk®sz²t®se, munk§ja ir§nt ig®nyes, munk§j§t szeretŖ, ºnmag§r·l, csal§dj§r·l, 

kºrnyezet®rŖl felelŖss®ggel gondolkod· ®s gondoskod· felnŖtt szem®lyis®g megalapoz§sa 

halmozottan s®r¿lt tanul·ink felk®sz²t®se az iskola elv®gz®se ut§ni ®letkºzºss®gbe val· min®l 

eredm®nyesebb szoci§lis beilleszked®sre: ºn§ll· ®letvezet®si technik§k elsaj§t²ttat§sa, 

gyakorl§sa, felk®sz²t®s a speci§lis szakiskolai tanulm§nyokra. 

b) Tanul§sban akad§lyozott tanul·k 

a leg§ltal§nosabb t§vlati c®l az egy®ni k®pess®gek fejletts®g szintj®n el®rhetŖ legjobb 

felnŖttkori szoci§lis adapt§ci· ®s az ºn§ll·s§g felt®teleinek megteremt®se 

ennek alapja a szoci§lis, kommunik§ci·s ®s egy®b kognit²v k®szs®gek hi§ny§nak specifikus 

m·dszerekkel val· kompenz§l§sa ®s fejleszt®se 

tan²t§si helyzetben sz¿ks®ges elemi szoci§lis viselked®s kialak²t§sa viselked®sprobl®m§k 

kezel®se, megelŖz®se, alternat²v viselked®sek kialak²t§sa 

c) £rtelmileg akad§lyozott tanul·k 

az egy®ni k®pess®gek maxim§lis figyelembe v®tel®vel a hat®kony nevel®st megval·s²tani a 

kºz®ps¼lyosan fogyat®kos gyermek, fiatal szem®lyis®g®nek olyan fejleszt®se, hogy az emberi 
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®letet tev®kenys®g szintj®n ®s annak szocializ§ci·s norm§ival k®pess®geik szerint ®lni tudj§k 

a csal§di, v®dŖmunkahelyi ®s szabadidŖs kºzºss®gekben tudjanak m§sokhoz alkalmazkodni, 

k®pess®geikhez m®rten tev®kenykedni 

szabadidej¿ket ir§ny²t§ssal hasznosan, ºrºmet ad·an tudj§k eltºlteni 

k®pess®geik f¿ggv®ny®ben ismerj®k meg, saj§t²ts§k el ®s normakºvet®ssel alkalmazz§k az 

emberi egy¿tt®l®s, a t§rsas ®rintkez®s alapvetŖ szab§lyait 

tev®kenys®geikben (j§t®k, tanul§s, munka), kapcsolataikban legyenek egy¿ttmŤkºdŖek, 

seg²tŖk®szek 

tanul·inkat fel kell k®sz²teni arra, hogy az iskola befejez®se ut§ni ®letkºzegben szoci§lis 

integr§l·d§suk min®l eredm®nyesebb legyen 

relat²ve ºn§ll· ember nevel®se 

v®dŖ-integr§l· seg²ts®ggel emberhez m®lt· ®letet ®lhessenek eredm®nyes munkav®gz®sre 

legyenek k®pesek 

a m·dosult fejlŖd®smenet ®s a saj§tos tanul§si k®pess®get figyelembe v®ve a nevel®s speci§lis 

m·dszereivel a gyermekek kommunik§ci·s k®pess®geinek, kult¼rtechnikai ismereteinek 

fejleszt®se 

alapvetŖ emberi ®rt®kek, viselked®si form§k, praktikus ismeretek elsaj§t²t§sa, szem®lyis®g¿k 

sokoldal¼ fejleszt®se 

III.1.1.  c. Kulcskompetenci§k 

a) Hall§ss®r¿lt tanul·k 

Az oktat§sban meghat§rozott idŖszakonk®nt v§ltoztat§sokra ker¿l sor, amelyek c®lja, hogy 

di§kjainkb·l sikeres, az ®letben boldogulni tud· felnŖtt v§ljon, rendelkezzenek azokkal az 

alapk®pess®gekkel, amelyek megalapozz§k hat®kony tanul§sukat, szem®lyes boldogul§sukat, 

eligazod§sukat k¿lºnbºzŖ ®lethelyzetekben, ®s eredm®nyes ®rv®nyes¿l®s¿ket a 

munkaerŖpiacon. Egyre ink§bb fel®rt®kelŖdik a form§lis, inform§lis, nonform§lis kult¼ra- ®s 

tud§skºzvet²tŖ rendszerek, int®zm®nyek, szervezetek szerepe, ®s m®g ink§bb ²gy lesz ez a 

jºvŖben, amikor a kºtelezŖ iskolai k®pz®stŖl nem v§rhatjuk el, hogy befejezett, lez§rt tud§st 

ny¼jtson, hanem a kulcskompetenci§k, az eg®sz ®leten §t tart· tanul§shoz sz¿ks®ges mot²vumok 

®s tanul§si k®pess®gek kialak²t§sa v§lik alapvetŖ jelentŖs®gŤv®. Az ehhez sz¿ks®ges 

kulcskompetenci§k tartalm§t Nemzeti Alaptanterv¿nk r®szletesen meghat§rozza. A mi 

feladatunk, hogy §t¿ltess¿k Pedag·giai Programunkba ®s Helyi Tanterv¿nkbe, ®s biztos²tsuk 

ezek m·dszeres fejleszt®s®t. 

KOMPETENCIĆK, TUDĆSTARTALMAK 

A Nat az Eur·pai Uni· §ltal aj§nlott kulcskompetenci§kb·l kiindulva, arra ®p²tve, de a hazai 

saj§toss§gokat figyelembe v®ve az al§bbiak szerint hat§rozza meg a tanul§si ter¿leteken 

§t²velŖ §ltal§nos kompetenci§kat, tov§bb§ azokat, amelyek jellemzŖi, hogy egyetlen tanul§si 

ter¿lethez sem kºthetŖk kiz§r·lagosan, hanem v§ltoz· m®rt®kben ®s ºsszet®telben ®p¿lnek a 

megszerzett tud§sra, fejlŖdnek a tanul§si-tan²t§si folyamatban. 

1. A tanul§s kompetenci§i 

2. A kommunik§ci·s kompetenci§k (anyanyelvi ®s idegen nyelvi) 

3. A digit§lis kompetenci§k 

4. A matematikai, gondolkod§si kompetenci§k 

5. A szem®lyes ®s t§rsas kapcsolati kompetenci§k 

6. A kreativit§s, a kreat²v alkot§s, ºnkifejez®s ®s kultur§lis tudatoss§g kompetenci§i 

7. Munkav§llal·i, innov§ci·s ®s v§llalkoz·i kompetenci§k 
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Alapkompetenci§k 

A tanul§s kompetenci§i 

A hall§ss®r¿lt tanul· ºn®rt®kel®se esetenk®nt nem re§lis, sz·kincs- ®s besz®d®rt®si neh®zs®gei 

miatt az ºn§ll· tanul§shoz sz¿ks®ges k®pess®gek kialak²t§sa nagyobb figyelmet ig®nyel. 

Munk§ba §ll§suk, karrier®p²t®s¿k a kommunik§ci·s akad§lyozotts§guk miatt nehez²tett, ez®rt 

aj§nlott megtan²tani Ŗket munk§juk ®rt®kel®s®re, tan§csok, inform§ci·k k®r®s®re. A k¿lºnbºzŖ 

tanul§si technik§k megismertet®se elengedhetetlen (sz·t§rak, lexikonok, ezek digit§lis 

v§ltozatainak haszn§lata, jelnyelvi vide·k, jelnyelvi sz·t§rak). Fontos az ºn§ll· ismeretszerz®s 

ig®ny®nek kialak²t§sa (kºnyvt§r, internet), valamint a motiv§ci· fenntart§sa a k®pess®gekhez, 

elŖzetes ismeretekhez igazod· tananyag biztos²t§s§val, teljes²thetŖ kºvetelm®nyek 

t§maszt§s§val. 

A kommunik§ci·s kompetenci§k (anyanyelvi ®s idegen nyelvi) 

Anyanyelvi kommunik§ci· 

A hall§ss®r¿lt gyermekek/fiatalok ismeretszerz®s®t nehez²theti a nyelvi kommunik§ci·s szintj¿k 

®letkorhoz viszony²tott elmarad§sa. Sz·kincs¿k, fogalmi gondolkod§suk szeg®nyes lehet, 

kifejez®sm·djuk hangz· magyar nyelven esetleg kev®sb® §rnyalt, mint hall· t§rsaik®. Az 

ismeretek meg®rt®s®t seg²ti a v§ltozatos szeml®ltet®s, a saj§t ®lm®nyen alapul· tev®kenys®gbe 

§gyazott nyelvi fejleszt®s, a digit§lis technika ny¼jtotta lehetŖs®gek kihaszn§l§sa. A t§rsas 

kapcsolatokban, a t§rsadalmi ®s kultur§lis tev®kenys®gek sor§n a k¿lºnbºzŖ kommunik§ci·s 

helyzetekben t§rsadalmilag elv§rhat·, helyes viselked®si form§k ®rtelmez®se, meg®rt®se, nyelvi 

kifejez®se val·s²that· meg. C®l, hogy a tanul·k a mindennapi helyzetekben elŖfordul· 

metakommunik§ci·t tanulj§k meg helyesen ®rtelmezni. Fontos tov§bb§, hogy egy®ni 

k®pess®geiknek megfelelŖen tudjanak ²r§sban kommunik§lni. Ugyancsak fontos a pozit²v attitŤd 

kialak²t§sa, mely seg²ti a nyilv§noss§g elŖtti magabiztos megsz·lal§sra val· tºrekv®st. 

Kiemelt feladatok: 

- a besz®d®rt®s (jel®rt®s) fejleszt®se; 

- a szºveg®rtŖ olvas§s fejleszt®se; 

- konkr®t tapasztalatokon alapul· sz·kincsfejleszt®s, jelkincsfejleszt®s; 

- a hangz· nyelv haszn§lata (egy®ni k®pess®geknek megfelelŖen); 

- az ²r§sbeli kifejez®s fejleszt®se. 

Azon hall§ss®r¿lt (elsŖsorban siket) tanul·k sz§m§ra, akik eset®ben a kommunik§ci· elsŖdleges 

form§ja a magyar jelnyelv, lehetŖs®get kell ny¼jtani arra, hogy a legkºnnyebben hozz§f®rhetŖ 

nyelven (magyar hangz· nyelven ®s/vagy magyar jelnyelven) juthassanak hozz§ az 

inform§ci·khoz, mind a tan·r§kon, mind az iskolai szervez®sŤ szabadidŖs programokon. 

Fontos, hogy a tanul·k ismerj®k meg a jelnyelvi tolm§csok szerep®t a kommunik§ci·s 

akad§lymentes²t®s ter¿let®n, ismerj®k a szolg§ltat§s ig®nybev®tel®nek lehetŖs®geit ®s form§it. 

Idegen nyelvi kommunik§ci· 

Az idegen nyelv elsaj§t²t§s§ra val· k®pess®get jelentŖsen befoly§solja a hall§ss®r¿lt tanul· 

hall§s§llapota, sz·kincse, nyelvi kommunik§ci·s szintje, valamint az esetleges t§rsul· tanul§si 

zavarok. Az idegen nyelv tanul§s§n§l a gyermek egy®ni k®pess®geihez alkalmazkodva a nyelv 

megismer®se ®s elsaj§t²t§sa, illetve a kºznapi ®lethelyzetekkel vagy egy adott szakm§val 

kapcsolatos kifejez®sek meg®rt®se ®s haszn§lata lehet a c®l. A nyelv oktat§sa mindig az egyes 

tanul·k egy®ni k®pess®geihez, hall§s§llapot§hoz, anyanyelvi szintj®hez igazodva tºrt®nik. 

K²v§natos a korszerŤ idegennyelv-tan²t§si m·dszerek alkalmaz§sa, a kºznapi helyzetekben 
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tºrt®nŖ kommunik§ci·fejleszt®s. LehetŖs®g van az idegen nyelv tanul§sa, illetve az ®rt®kel®s 

al·li felment®sre. Az ®rt®kel®s al·l felmentett tanul·k sz§m§ra k¿lºn szervezett foglalkoz§sok 

elsŖdleges c®lja a k®pess®gfejleszt®s, melynek egyik fŖ feladata az idegen nyelvi k®szs®gek 

fejleszt®se, az idegen nyelv elemi szintŤ tanul§sa. 

A digit§lis kompetenci§k 

A hall§ss®r¿lt szem®lyek egyik legfontosabb inform§ci·szerz®si, illetve kommunik§ci·s eszkºze 

a sz§m²t·g®p, az okoseszkºzºk ®s ezeken kereszt¿l az internet. Haszn§latukat nehez²ti szŤkebb 

sz·kincs¿k ®s szºveg®rt®si neh®zs®g¿k. EbbŖl ad·d·an kiemelt feladat a keresŖoldalakkal, 

sz·t§rakkal, helyes²r§s-ellenŖrzŖ programokkal stb. val· megismertet®s¿k, ami seg²ti a 

l®nyegkiemel®st ®s az ²rott szºveg meg®rt®s®t. Fontos megismertetni a tanul·kkal a digit§lis 

eszkºzºk hasznos, a mindennapokat seg²tŖ szolg§ltat§sait, az internet haszn§lat§nak etikai 

szab§lyait (tºbbek kºzºtt az adatv®delemre, a tºrv®nyes megoszt§s lehetŖs®geire ®s korl§taira 

vonatkoz·an). Fontos, hogy ismerj®k az internet vesz®lyeit, szerezzenek j§rtass§got azok 

elh§r²t§s§ban. Mivel neh®zs®geik lehetnek az ok-okozati ºsszef¿gg®sek felismer®s®ben, ez®rt 

sz¿ks®ges az IKT haszn§lata sor§n felmer¿lŖ val·s ®s virtu§lis kapcsolatok 

megk¿lºnbºztet®s®nek oktat§sa. 

Mivel a hall§ss®r¿lt tanul·k erŖsen motiv§ltak a digit§lis eszkºzºk haszn§lat§ban, ezt a 

motiv§ci·t aj§nlott kihaszn§lni m§s tan·r§kon is. Aj§nlott a szab§lyos t²zujjas g®p²r§s elsaj§t²t§sa 

(g®p²r§st tan²t· program seg²ts®g®vel). 

A matematikai, gondolkod§si kompetenci§k 

A matematikai gondolkod§s fejleszt®s®t a hall§ss®r¿l®s kºvetkezt®ben kialakult szŤkebb 

sz·kincs ®s az alacsonyabb nyelvi szint jelentŖsen befoly§sol(hat)ja. A gondolkod§s kev®sb® 

flexibilis, esetenk®nt gondot okozhat az egyes t®makºrºk, feladatt²pusok, mŤveletek kºzºtti 

v§lt§s. A matematikai fogalmak ®rtelmez®s®t seg²thetik a mindennapi ®lethelyzetek (pl. v§s§rl§s, 

m®r®s, bankol§s, t®rbeli t§j®koz·d§s, tapasztalatok) tan·rai modellez®se, valamint verb§lis 

megfogalmaz§sa, illetve a matematikai szaknyelvi sz·kincs fejleszt®se. Kiemelt jelentŖs®gŤ a 

speci§lis szeml®ltet®s ®s a seg®deszkºzºk haszn§lata. Az audit²v csatorna r®szleges vagy teljes 

kies®se miatt a matematikai kompetencia kialakul§s§hoz tºbb idŖre, rendszeres gyakorl§sra, 

ism®tl®sre van sz¿ks®g. 

A term®szettudom§nyos ®s technikai kompetencia ter®n a hall§ss®r¿lt gyermek/fiatal a 

kºrnyezet®rŖl elsŖsorban l§t§s ¼tj§n szerez inform§ci·kat. Fontos, hogy az egyes term®szeti 

folyamatok meg®rt®s®t szeml®ltet®s, modellez®s, t®nyleges cselekedtet®s, k²s®rletez®s ¼tj§n 

seg²ts¿k (pl. terepasztalok, tanulm§nyi s®ta, iskolakert, kir§ndul§s, feliratozott term®szetfilmek, 

digit§lis tananyagok, interakt²v t§bla haszn§lata). 

A szem®lyes ®s t§rsas kapcsolati kompetenci§k 

A szem®lyes kompetenci§k keret®ben fontos tºbbek kºzºtt a szorgalom, kitart§s, pontoss§g, 

ºn§ll·s§g, ºnfegyelem, stressztŤrŖ k®pess®g, felelŖss®gtudat, a t§rsas kompetenci§k keret®ben 

pedig a kapcsolatteremtŖ ®s -fenntart· k®szs®g, udvariass§g, kezdem®nyezŖk®szs®g, 

hat§rozotts§g, emp§tia, tolerancia, seg²tŖk®szs®g fejleszt®se. Fontos tov§bb§ a t§rsas norm§k, 

illemszab§lyok elsaj§t²ttat§sa. 

A tanul·kat t§mogatni kell a t§rsas kapcsolatok kialak²t§s§ban ®s fenntart§s§ban, ehhez 

elengedhetetlen a pozit²v, re§lis ®nk®p ®s az emberi kapcsolatokban val· eligazod§s k®pess®ge. 

Fontos lehetŖs®get biztos²tani - amennyiben erre a tanul·nak ig®nye mutatkozik - a hall· 

kºzºss®g tagjaival val· kapcsol·d§sra, valamint a sorst§rsakkal val· szem®lyes kapcsolatok 

kialak²t§s§ra. 

A hall§ss®r¿lt gyermeket/fiatalt t§mogatni kell s®r¿l®s®nek ®s ebbŖl ad·d· esetleges 

h§tr§nyainak elfogad§s§ban, az esetenk®nt kialakul· konfliktusok ®s stressz kezel®s®ben. Az 
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ºnismeret, a kapcsolatteremt®s, kapcsolattart§s k®pess®g®nek fejleszt®se elŖseg²ti a harmonikus 

kºzºss®gi beilleszked®st. A megfelelŖ t§rsas kapcsolatok kialak²t§s§nak k®pess®ge nagy 

szerepet j§tszik az udvarias viselked®s tekintet®ben ®s a k®sŖbbi t§rsadalmi beilleszked®s sor§n. 

A tanul·k individu§lis be§ll²t·d§sa, gondolkod§sa miatt fontos a kºzºss®gi beilleszked®s 

szab§lyaira nevel®s. K®pess®geiknek megfelelŖen akt²van v§llaljanak feladatokat a kºzºss®g®rt, 

tegyenek m§sok®rt. Gondolj§k §t tetteik kºvetkezm®nyeit, v§llaljanak felelŖss®get azok®rt. 

Ismerj®k az iskolai szab§lyokat, jogaikat ®s kºtelezetts®geiket, a jogszab§lyok Ŗket ®rintŖ 

fontosabb elemeit. Elengedhetetlen tov§bb§ a tanul·k ®rdekv®delmi ismereteinek alkalmaz§sa, 

az Ŗket megilletŖ t§mogat§si rendszer, valamint jogi lehetŖs®geik ®rv®nyes²t®s®nek ismerete. 

A kreativit§s, a kreat²v alkot§s, ºnkifejez®s ®s kultur§lis tudatoss§g kompetenci§i 

A hall§ss®r¿lt tanul·k eszt®tikai nevel®se, ²zl®s¿k form§l§sa nemcsak szem®lyis®g¿k sz²nesebb® 

t®tel®t szolg§lja, hanem fontos eszkºze a t§rsadalmi beilleszked®s¿knek, ºnkifejez®s¿knek is. A 

mŤv®szeti §gak kºz¿l elsŖsorban a vizu§lis kult¼ra, a manu§lis tev®kenys®gek (fest®s, 

agyagoz§s, szºv®s, bŖrt§rgyk®sz²t®s, fot·z§s, k®zimunka, gyºngyfŤz®s, ®kszerk®sz²t®s) lehetnek 

az ºnkifejez®s eszkºzei, melyek a k®sŖbbi megfelelŖ p§lyav§laszt§st is befoly§solhatj§k. 

Munkav§llal·i, innov§ci·s ®s v§llalkoz·i kompetenci§k 

Min®l kor§bbi ®letkorban (5. oszt§lyt·l) fontos az iskol§k ®letp§lya-®p²t®st megalapoz·, 

p§lyaorient§ci·s tev®kenys®ge, hogy a hall§ss®r¿lt tanul·k ®s sz¿leik megismerj®k a v§laszthat· 

szakm§k kºr®t, a tov§bbtanul§si lehetŖs®geket. KellŖ figyelmet kell ford²tani a sikerorient§lts§g, 

innov§ci·s k®szs®g kialak²t§s§ra. A tapasztalatszerz®s hi§nya, a nevel®s sor§n gyakran kialakul·, 

m§sokt·l f¿ggŖ ®letforma indokoltt§ teszi a ter¿let hangs¼lyozott fejleszt®s®t. A gazdas§gi ®s 

p®nz¿gyi ismeretek, az ®letkornak megfelelŖ p®nz¿gyi j§rtass§g a hall§ss®r¿lt tanul·k k®sŖbbi 

beilleszked®s®t szolg§lja. 

b) (£rtelmileg akad§lyozottak) kºz®ps¼lyos ®rtelmi fogyat®kos tanul·k (SNI 

ir§nyelvek) 

Kulcskompetenci§k 

A kºz®ps¼lyos ®rtelmi fogyat®kos tanul·k egy®nileg nagyon elt®rŖ k®pess®gprofilja miatt a Nat 

kulcskompetenci§inak fejleszt®se is egy®ni, individualiz§lt m·don val·sulhat meg. 

Mindazon§ltal a fejleszt®snek vannak olyan §tfog· elemei, amelyeknek egys®gesen 

®rv®nyes¿lni¿k kell. Kiindul§si alap a kognit²v fejleszt®s, amely meghat§rozza a tºbbi ter¿leten 

val· sikeress®get is. Ugyanakkor nem szabad megfeledkezni arr·l sem, hogy az egyes 

kompetenciater¿letek nem elszigetelten, hanem kºlcsºnhat§sban jelennek meg ®s fejlŖdnek. 

A tanul§s kompetenci§i 

A Nat-ban meghat§rozott kapcsol·d· ismeret, k®szs®g ®s attitŤd kialakul§sa r®szlegesen v§rhat· 

el ®rtelmi akad§lyozotts§g eset®n. Ez t§vlati, ide§lis c®lkitŤz®sk®nt ®rtelmezhetŖ, ®s a fejleszt®st 

kis l®p®sekre, r®szc®lokra kell bontani, az egyes tanul·k k®pess®gstrukt¼r§j§hoz igazodva. 

K¿lºnºs figyelmet kell ford²tani a motiv§ci· kialak²t§s§ra, illetve fenntart§s§ra, az ®n-

tudatoss§g, a saj§t ®rt®kek ®s lehetŖs®gek felismer®s®nek fejleszt®s®re. ElsŖdleges c®l a szŤkebb, 

majd t§gabb kºrnyezetben val· eligazod§s, a kºzºss®gi r®szv®tel k¿lºnf®le szerepkºreire val· 

felk®sz¿l®s, a min®l ºn§ll·bb ®letvitel kialak²t§sa. 
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A kommunik§ci·s kompetenci§k (anyanyelvi) 

A kommunik§ci·s kompetenci§k fejleszt®se §ltal§nos, t§g ®rtelmez®sben megfeleltethetŖk a Nat 

vonatkoz· c®lkitŤz®seinek. N®lk¿lºzhetetlen az inform§ci· befogad§s§hoz, az elemi 

gondolkod§si mŤveletek hat®kony mŤkºd®s®hez. ElsŖdleges a kommunik§ci·s sz§nd®k 

felkelt®se/fenntart§sa, a kommunik§ci·s csatorn§k hat®kony alkalmaz§sa mind a meg®rt®s ®s 

inform§ci·szerz®s, mind az ºnkifejez®s tekintet®ben. Mivel a t§rsas helyzetek, kapcsolatok 

alapja, a szoci§lis k®szs®gek fejleszt®se szempontj§b·l is kiemelten fejlesztendŖ ter¿let. A m§s 

nyelvekkel val· ismerked®s opcion§lis, sok kºz®ps¼lyos ®rtelmi fogyat®kos tanul· eset®ben nem 

megval·s²that·. N®h§nyan azonban rendelkezhetnek a sz¿ks®ges alapk®pess®gekkel, ®s 

§ltal§nos adotts§gaikhoz k®pest j· nyelvelsaj§t²t§si k®pess®g¿k lehet. Ezen nevel®si-oktat§si 

form§ban idegen nyelv oktat§sa nem folyik, a hangs¼ly az anyanyelvi kompetenci§kra 

helyezŖdik. 

A digit§lis kompetenci§k 

A digit§lis kompetenci§k alapjaiban megfeleltethetŖk a Nat elv§r§sainak. A k®szs®gszintben, 

illetve a t§mogat§si sz¿ks®gletben lehetnek jelentŖs egy®ni elt®r®sek. A hamis inform§ci·k 

kiszŤr®se, valamint a lehets®ges vissza®l®sek elker¿l®se ®rdek®ben fokozottan figyelmet kell 

ford²tani a Ăgyan¼sò, Ăbizonytalanò internetes tartalmak felismer®s®re, a megfelelŖ kapcsolati 

szem®lytŖl val· seg²ts®gk®r®sre, a t§mogatott dºnt®shozatal gyakorl§s§ra. A verb§lis 

kommunik§ci·ra k®ptelen tanul·k eset®n helyettes²tŖ/kieg®sz²tŖ jelleggel egyar§nt alkalmazunk 

k¿lºnf®le IKT-eszkºzºket. 

A matematikai, gondolkod§si kompetenci§k 

A gondolkod§s kompetenci§i megfelelŖen adapt§lva j·l ®rtelmezhetŖk a kºz®ps¼lyos ®rtelmi 

fogyat®kos tanul·kra is. K¿lºnºs figyelmet kell ford²tani a megl®vŖ k®pess®gek fejleszt®s®re, a 

l§t·kºr sz®les²t®s®re, az elemi m®rlegelŖ ®rz®k, ·vatoss§g alak²t§s§ra, mikºzben meg kell tartani 

/ ki kell alak²tani a kºrnyezet ir§nti nyitotts§got, k²v§ncsis§got is. Alapc®l az egyszerŤ logikai 

ºsszef¿gg®sek felismer®se, az ismeretek min®l rugalmasabb, elt®rŖ kontextusokban val· 

hat®kony elŖh²v§sa ®s alkalmaz§sa. 

A szem®lyes ®s t§rsas kapcsolati kompetenci§k 

A kºz®ps¼lyos ®rtelmi fogyat®kos ember sz§m§ra kiemelten fontos ter¿let, mivel nagy 

val·sz²nŤs®ggel hossz¼ t§von, eg®sz ®leten §t valamilyen kºzºss®gi ell§t§sban fog r®szes¿lni. 

Az egy®ni ®s kºzºss®gi javakat szolg§l· tev®kenys®gek, k®szs®gek gyakorl§sa a szem®lyes 

j·ll®tnek is egyik alappill®re. A saj§t szem®lyis®g, a k¿lsŖ ®s belsŖ tulajdons§gok ismerete, a 

viselked®sszab§lyoz§s alapjai, az egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g (ki)alak²t§sa, a t§rsas kapcsolatok 

szab§lyrendszer®nek megismer®se kiemelten fejlesztendŖ. C®l a harmonikus, re§lis 

ºn®rt®kel®ssel, pozit²v ®nk®ppel rendelkezŖ szem®lyis®g kibontakoztat§sa. Fontos a helyes 

ºnell§t§si-ºnkiszolg§l§si szok§sok (bele®rtve a napirend, az eg®szs®ges ®letm·d), a tanul· 

ºnmaga ®s kºrnyezete ir§nti ig®nyess®g kialak²t§sa. Kiemelten fontos, hogy a tanul· 

®rdeklŖd®s®hez, ig®nyeihez m®rten megfelelŖ nemi ®s szexu§lis nevel®st biztos²tsunk, mint az 

ºnazonoss§g, ®n-tudatoss§g integr§ns r®sze. Mint minden nevel®sben, kisebb korban a szok§sok 

kialak²t§sa van ink§bb elŖt®rben, de a kºz®ps¼lyos ®rtelmi fogyat®kos tanul·kn§l is fontos, hogy 

fokozatosan megtanulj§k az ºn§ll· felelŖss®gv§llal§st. Ennek kardin§lis k®rd®se, hogy a tanul· 

felismerje a lehetŖs®gek ®s lehets®ges kºvetkezm®nyek kºzºtti ºsszef¿gg®seket, tudja, hogy mit 

jelent a kºvetkezm®nyek v§llal§sa, ®s felismerje, hogy mikor van sz¿ks®ge seg²ts®gre a 
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lehets®ges kºvetkezm®nyek felt§r§s§ban (t§mogatott dºnt®shozatalra val· felk®sz²t®s). Ez 

legink§bb konkr®t ®lethelyzetekhez, esem®nyekhez kºtºtten val·sulhat meg. 

A kreativit§s, a kreat²v alkot§s, ºnkifejez®s ®s kultur§lis tudatoss§g kompetenci§i 

A Nat le²r§s§ban foglaltak megval·sul§s§ban nagyobb szerep jut az ®rzelmi alap¼ 

megkºzel²t®snek. A kreativit§s, az alkot·tev®kenys®g sok kºz®ps¼lyos ®rtelmi fogyat®kos ember 

sz§m§ra az ºnkifejez®s alapvetŖ eszkºze. Ennek elemei ®p¿lnek be a felnŖttkori 

foglalkoz§ster§pi§s tev®kenys®gekbe is. Sok esetben ez a szabadidŖ tartalmas eltºlt®s®nek egyik 

m·dja lehet. K¿lºn figyelmet kell szentelni e t®ren a kiemelkedŖen teljes²tŖ tanul·k 

tehets®ggondoz§s§ra. 

Munkav§llal·i, innov§ci·s ®s v§llalkoz·i kompetenci§k 

A vonatkoz· kompetenci§k megfelelŖen adapt§lt ®rtelmez®sben megfeleltethetŖk a Nat 

le²r§s§nak. ElsŖdleges a p§lyaorient§ci·: adjuk meg a lehetŖs®get, hogy a tanul· k¿lºnf®le 

ter¿leteken pr·b§lja ki mag§t. Ez§ltal felsz²nre ker¿lhetnek erŖss®gei, egyben ®rdeklŖd®s®nek 

megfelelŖ elfoglalts§got v®gezhet. FejlesztendŖ ter¿letek a kitart§s, a munkafegyelem, az adott 

tev®kenys®g jelentŖs®g®nek bel§t§sa, a munkav§llal·i szerepkºrhºz igazod· viselked®si norm§k 

gyakorl§sa. EttŖl elv§laszthatatlan, hogy a tanul· tiszt§ban legyen az alapvetŖ jogokkal, amelyek 

munkav§llal·k®nt megilletik. A k¿lºnf®le eszkºzºk, nyersanyagok, munkafolyamatok 

c®lir§nyos megismertet®se is sz¿ks®ges. Tudatoss§ kell tenni a k¿lºnbs®get a prec²z 

teljes²tm®nyelv§r§s ®s a kreativit§s, az alternat²v megold§sok lehetŖs®gei kºzºtt. 

III.1.1.  d. A nevelŖ- oktat· munka kiemelt feladatai 

a) Hall§ss®r¿lt tanul·k 

A feladatok v®gz®s®hez tºreksz¿nk oldott, nyugodt l®gkºr kialak²t§s§ra, amelyben a kºlcsºnºs 

bizalom alapj§n kifejez®sre jut a tºrŖd®s, seg²t®s, odafigyel®s, egy®ni b§n§sm·d, ami ®rzelmi 

biztons§got jelent a tanul·k sz§m§ra. £rezz®k, hogy ®rt¿k vagyunk, ®s egy¿ttes tev®kenys®g¿nk 

a fejlŖd®s¿ket szolg§lja. 

Pedag·giai tev®kenys®g¿nk kiemelt feladatai: 

a hall§sfigyelem fejleszt®s®n alapul· hangos besz®d tan²t§sa 

az ismeretek bŖv²t®s®vel kapcsolatos fogalomrendszer pontos ki®p²t®se a kognit²v funkci·k 

szintjeinek fejleszt®s®vel, a kritikai gondolkod§s erŖs²t®s®vel 

a vizu§lis percepci·, a val·s§g k®pi feldolgoz§s§nak folyamatos bekapcsol§sa a tanul§s - tan²t§s 

folyamat§ba 

a besz®dhall§s, a mozg§s intenz²v fejleszt®se az oktat§s valamennyi szakasz§ban 

a tanul§si szok§sok megalapoz§sa; az eredm®nyes tanul§s m·dszereinek, technik§inak 

elsaj§t²ttat§sa; ºn§ll·s§gra nevel®s az ismeretszerz®sben; a feladat ®s probl®mamegold§sban; 

a hat®kony tanul§s m·dszereinek ®s technik§j§nak elsaj§t²ttat§sa; az ºnmŤvel®s ig®ny®nek 

®s szok§s§nak kibontakoztat§sa; az elŖzetes tud§s ®s tapasztalat mozg·s²t§sa; az egy®nre 

szabott tanul§si m·dszerek ki®p²t®se;a csoportos tanul§s m·dszerei, a kooperat²v munka; az 

eml®kezet erŖs²t®se; c®lszerŤ rºgz²t®si m·dszerek kialak²t§sa; a gondolkod§si kult¼ra 

fejleszt®se, az ºnmŤvel®s ig®ny®nek ®s szok§s§nak kibontakoztat§sa; az eg®sz ®leten §t tart· 

tanul§s eszkºzeinek megismertet®se, m·dszereinek elsaj§t²ttat§sa 
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k®pess®gek fejleszt®se, k®szs®gek kialak²t§sa egy®ni ®s kiscsoportos form§ban 

speci§lis ig®nyek ®s azok felt®teleinek biztos²t§sa 

a halmozottan s®r¿lt tanul·kn§l az elemi kºzl®si- meg®rt®si eszkºz kialak²t§sa egy®ni 

lehetŖs®gek figyelembe v®tel®vel besz®dben, ujj-abc seg²ts®g®vel ²r§sban, vagy jellel 

a k¿lºnbºzŖ tanul§si zavarral is k¿zdŖ gyermekek felz§rk·ztat§sa, egy®ni tov§bbhalad§s 

biztos²t§sa a 4. ®vfolyam v®g®ig 

a tehets®ggondoz§s 

a tanul·k felk®sz²t®se a felnŖtt l®t szerepeire /p§lyaorient§ci·, §tfog· k®p a munka vil§g§r·l/ 

a dinamikus fejlŖd®st mutat· tanul·k r®szleges, ill. teljes integr§ci·ja tºbbs®gi §ltal§nos iskol§ba 

a k¿lºnbºzŖ szoci§lis- kultur§lis kºrnyezetbŖl fakad· h§tr§nyok csºkkent®se, kompenz§l§sa 

ºn§ll· ®letvezet®si technik§k gyakorl§sa (probl®ma felismer®s, konfliktuskezel®s, v§laszt§s, 

dºnt®s, kºvetkezm®nyek v§llal§sa) 

az §ltal§nos emberi ®rt®kek, t§rsadalmi norm§k elfogad§sa, elsaj§t²ttat§sa, azonosul§s vel¿k, 

eur·pai azonoss§gtudat kialak²t§sa, akt²v §llampolg§rs§gra, demokr§ci§ra nevel®s, 

(szerezzenek ismereteket az eur·pai uni·r·l, tudjanak ®lni az uni· k²n§lta lehetŖs®gekkel), 

magyars§gtudatukat megŖrizve v§ljanak eur·pai polg§rokk§ 

a szem®lyis®g folyamatos ®p²t®se, az eg®szs®ges, harmonikus ®letvitelt megalapoz· szok§sok 

kialak²t§sa (a felelŖss®gtudat, a kitart§s, akarat, ºnismeret, ºnelfogad§s, szolidarit§s, az 

®rzelemvil§g §lland· gazdag²t§sa, az ®rtelmi ®s az ®rzelmi egyens¼ly megteremt®se) 

az inform§ci·s ®s kommunik§ci·s kult¼ra fejleszt®se (megismer®si k®pess®gek fejleszt®se, az 

inform§ci·s vil§gh§l· lehetŖs®geinek ®s eszkºzeinek felhaszn§l§sa), a kºnyvt§ri 

ismeretszerz®s technik§j§nak, m·dszereinek, a kºnyvt§ri keres®s m·dj§nak, eszkºzeinek, az 

interneten val· keres®s strat®gi§j§nak megismer®se ®s elsaj§t²t§sa 

a tanul·k kºrnyezettudatos magatart§s§nak, ®letvitel®nek kialak²t§sa, term®szettudom§nyi 

gondolkod§sm·dj§nak fejleszt®se, kºzvetlen kºrnyezet¿k ®rt®keinek megŖrz®s®re, 

gyarap²t§s§ra, kºrnyezeti konfliktusok kºzºs kezel®s®re ®s megold§s§ra nevel®s 

a tanul·k egy®ni k®pess®geiknek megfelelŖ, felelŖss®gteljes fogyaszt·v§ nevel®se, 

gazd§lkod§sra, p®nzzel val· b§nni tud§sra nevel®s, pozit²v attitŤd kialak²t§sa az ®rt®kteremtŖ 

munka, a javakkal val· gazd§lkod§s ®s a gazdas§gi ®sszerŤs®g ir§nt ismeretny¼jt§s a 

kºrnyezŖ vil§gban val· eligazod§shoz, alapvetŖ k®szs®gek, k®pess®gek, attitŤdºk 

fejleszt®se, a s®r¿lt pszichikus funkci·k, a fejletlen gondolkod§si mŤveletek c®lzott ter§pi§ja 

a s®r¿lt vagy fejletlen pszichikus funkci·k korrig§l§sa a tant§rgyak rendszer®n kereszt¿l 

A k®pz®s rendje, a rehabilit§ci·s c®l¼ fejleszt®s ºsszhangja: 

a nyelvi kommunik§ci· alapoz§sa, ezen bel¿l a kommunik§ci· intenz²v fejleszt®s 

a nyelvi rendszer ki®p²t®se 

a halmozottan s®r¿lt tanul·k tot§lis kommunik§ci·j§nak megalapoz§sa, ki®p²t®se 

A nyelvi kommunik§ci· alapoz§s§ra hat tan®v vehetŖ ig®nybe 1-4. ®vfolyamig. Ezen bel¿l a 

kommunik§ci· intenz²v fejleszt®se a speci§lis sz¿ks®gletek miatt h§rom tan®vnyi idŖtartamot 

vesz ig®nybe az 1. ®vfolyam. A megnºvelt idŖtartam funkci·ja (a korai ®s ·vodai fejleszt®sre 

®p²tkezve) a nyelvi kommunik§ci· alapoz§s§nak folytat§sa, az ®letkornak megfelelŖ ismeretek 

tartalmainak nyelvi megfogalmaz§sa, meg®rt®se, tov§bb§ e feladat r®szek®nt a sz·kincs 

bŖv²t®se, valamint a sz¿ks®ges grammatikai elemek alkalmaz§sa. 

C®lja: az azonos ®vfolyam hall· tanul·i teljes²tm®nyeinek megkºzel²t®se a kºvetkezŖ 

anyanyelvi ter¿leteken: 

az olvas§s technik§j§nak kialak²t§sa 

az ²r§s technik§j§nak kialak²t§sa a tudatos anyanyelvtanul§s elŖk®sz²t®se. 
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A nyelvi kommunik§ci· biztons§gos megalapoz§s§val, folyamatos fejleszt®s®vel lehets®ges, 

hogy a megfelelŖ kult¼rtechnik§k (olvas§s, ²r§s, nyelvi rendszer) mindink§bb az ismeretszerz®s 

eszkºzeiv® v§ljanak. 

Az elsŖ ®vfolyam v®g®n sz¿ks®ges a Ănyelvi kommunik§ci·s ®retts®gi szintò vizsg§lata, mert 

ekkorra m§r kialakul az a nyelvi fejletts®g, amely ºsszehasonl²t§si alapul szolg§lhat az azonos 

®letkor¼ hall· t§rsak teljes²tm®ny®hez. Ennek sor§n m§r kellŖ mennyis®gŤ inform§ci· §ll 

rendelkez®sre a fejleszt®s biztons§gos prognosztiz§l§s§hoz, a legalkalmasabb oktat§si 

kºrnyezetre vonatkoz· javaslat kialak²t§s§hoz. A jelentŖsen elt®rŖ fejlŖd®si ¿temŤ tanul·k 

eset®ben - az illet®kes szak®rtŖi ®s rehabilit§ci·s bizotts§g bevon§s§val - javaslatot kell tenni a 

fejleszt®s tov§bbi form§j§ra, m·dj§ra, sz¿ks®g eset®n iskolat²pus v§ltoztat§s§ra. 

A nyelvi rendszer ki®p²t®se §tfog· feladatot jelent a hatodik ®vfolyam v®g®ig. 

Megval·s²t§sa alapvetŖen a magyar nyelv ®s irodalom mŤvelts®gi ter¿let tant§rgyainak feladata. 

Ez a szakasz megalapozza egy olyan kommunik§ci·s szint el®r®s®t, amely egyre teljesebben 

alkalmas valamennyi mŤvelts®gi ter¿let ismeretanyag§nak elsaj§t²t§s§ra sz·kincs, nyelvalakok 

vonatkoz§s§ban. A fentieknek megfelelŖen tervezz¿k meg a szabadon felhaszn§lhat· ®s 

rehabilit§ci·s c®l¼ tan·r§kat. 

A nyelvi kommunik§ci· ®p²t®s®nek feladatai a 7. 8. ®vfolyamon is dºntŖen befoly§solj§k 

valamennyi tant§rgy feldolgoz§s§nak tartalm§t ®s m·dj§t. Ennek megfelelŖen valamennyi 

tant§rgyban megjelennek az anyanyelvi k®szs®gek fejleszt®s®re szolg§l· feladatok. 

A jelnyelv a meg®rt®s fontos eszkºze a s¼lyos fokban hall§ss®r¿ltek ®s a halmozottan s®r¿ltek 

sz§m§ra az egym§s kºzºtti kommunik§ci·ban. A hangos besz®det k²s®rŖ jelnyelv seg²ts®get 

ny¼jt a nyelvi kommunik§ci· kºzvet²t®s®ben ®s ®rtelmez®s®ben azokban az esetekben, amikor a 

nyelvi kºzl®s meg®rt®se k¿lºnbºzŖ okok miatt akad§lyozott. 

A verb§lis ®s jelnyelvi kºzl®sek kºlcsºnºs tolm§csol§s§nak oktat§s§t az §ltal§nos iskolai k®pz®s 

7. 8. ®vfolyam§n a nyelvi kommunik§ci· alapjainak elsaj§t²t§s§t kºvetŖen, a tanul·k ®s sz¿leik 

elhat§roz§s§nak figyelembev®tel®vel, valamint a sz¿ks®ges szem®lyi, szakmai felt®telek 

biztos²t§s§val szervezz¿k meg. 

b) A halmozottan s®r¿lt tanul·kn§l 

A besz®dmeg®rt®s ®s kifejezŖk®szs®g fejleszt®se dºntŖen a besz®d ²r§sban rºgz²tett form§ira ®p²t. 

Mikºzben a besz®det az ®rthetŖ besz®d ®s a sz§jr·l olvas§s ¼tj§n tºrt®nŖ meg®rt®s ir§ny§ban 

fejlesztj¿k, az ujj-abc jelek seg²ts®g®vel t§rs²tjuk az ²rott szºveggel. Az ujj-abc jelek 

kºvetkezetes t§rs²t§sa seg²ti az ²r§s pontosabb§ t®tel®t ®s a sz§jr·l olvas§st, emellett ez a 

tov§bbhalad§s alapj§ul is szolg§l· kommunik§ci·s eszkºz. 

Az anyanyelv tan²t§sban a hall§smaradv§ny §ltal ny¼jtott hang®lm®nyeket is igyeksz¿nk 

jelent®ssel b²r· inform§ci·v§ fejleszteni. A kºnnyebb meg®rt®s ®rdek®ben a jelnyelvet is 

alkalmazzuk. 

A jelnyelv olyan augment§ci·s kommunik§ci·s technika, amellyel a besz®det k²s®rj¿k, vagy 

helyettes²tj¿k. 

A jelnyelv alkalmaz§s§nak pontosan meghat§rozott helye ®s jelentŖs®ge van a kommunik§ci· 

fejleszt®s®ben. Az §tlagosan ®rtelmes hall§ss®r¿lt gyermekek oktat§s§ban elsŖdleges a 

hall§smaradv§ny kiakn§z§s§ra ®p²tett uniszenzori§lis, or§lis-audit²v besz®dfejleszt®s. 

Amikor azonban az ®rtelmi s®r¿l®s nyilv§nval·v§ v§lik, a kapcsolatteremt®s ®rdek®ben 

fejlesztj¿k a kºrnyezetbŖl jºvŖ jelz®sek ir§nti figyelmet. A metakommunikat²v jelz®sek 

helyes ®rtelmez®s®t ®s alkalmaz§s§t, a kommunik§ci· szem®lyis®gfejlesztŖ ®s gazdag²t· 

hat§s§t addig is biztos²tsuk, am²g a szurdopedag·giai elj§r§sokkal v®gzett fejleszt®s 

eredm®nyek®nt alakul· kiejt®s, hall§s, a sz§jr·l olvas§s az ujj-abc seg²ts®g®vel alakul· ²r§s 

a kºrnyezet anyanyelv®n jelent®shordoz·v§ v§lik. A kommunik§ci· akad§lyozotts§ga 
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g§tolja ®s elt®rŖen form§lja a gyermek eg®sz ®rzelmi, szoci§lis ®s ®rtelmi fejlŖd®s®t, leszŤk²ti 

a kºzºs emberi tapasztalatok §tv®tel®nek lehetŖs®g®t. 

A siketek jelnyelve lehetŖv® teszi a kapcsolatteremt®st ®s a szimb·lumk®pz®st, mert minden jel 

szimb·lum, amely m§r nincs kºzvetlen kapcsolatban az §ltala kifejezett val·s§gos 

k®pletekkel, azokt·l f¿ggetlen¿l haszn§lhat·. 

A siket jelnyelv azonban t¼l azon, hogy konkr®tumokhoz tapad, ºnmag§ban f¿ggetlen a 

kºrnyezet anyanyelv®tŖl. Ahhoz, hogy a jelek a kºrnyezet anyanyelv®ben kommunik§ci·s 

eszkºzz® v§ljanak, ki kell fejezni azokat besz®dben vagy ²r§sban. A kiejt®stan²t§s ®s az 

²r§stechnika kialak²t§sa hossz¼, folyamat. Egy®nileg v§ltoz· szinten ®s eredm®nnyel v§lik a 

besz®d elsaj§t²t§sa ®s az ²r§s a tapasztalatok ®s gondolatok kifejez®si eszkºz®v®. 

A jelnyelvi program l®nyege a tanul§sban akad§lyozott siket tanul·k eset®ben a kommunik§ci·s 

k®pess®gek aktiviz§l§sa, sokir§ny¼ t§mogat§sa, kieg®sz²t®se, fejleszt®se. 

A sikeres kommunik§ci·s tapasztalatok nºvelik a tov§bbi kommunik§ci·ra val· k®sztet®st, 

csºkken az a fesz¿lts®g, amely a meg®rt®s hi§nya miatt alakul ki. 

MegfelelŖ kommunik§ci·s eszkºz seg²ts®g®vel a gyermek szoci§lisan elfogadhat· kifejez®si 

m·dokkal ®lhet. A besz®det kiseg²tŖ, kieg®sz²tŖ kommunik§ci·s technik§k korai 

alkalmaz§sa fejleszti a figyelmet, eml®kezetet, motoros k®szs®geket, a finommotorik§t, ²gy 

a besz®dhez sz¿ks®ges motoros kontroll kialakul§s§t. 

A jelnyelv nonverb§lis kommunik§ci·s eszkºz, m²g az ujj-abc a verb§lis kommunik§ci·t seg²ti 

elŖ. Magasabb absztrakci·s szint el®r®s®t teszi lehetŖv®, mert a kºrnyezet 

nyelvhaszn§lat§hoz igazodik. 

A halmozottan s®r¿lt siketek hosszan tart· tanul§ssal §ltal§ban k®pesek elemi szintŤ verb§lis 

kommunik§ci·ra legal§bb ²r§sos szinten. A mindennapi ®letben gyakran haszn§lt 

kifejez®seket, k²v§ns§gokat, k®r®seket, meg§llap²t§sokat a kºrnyezet sz§m§ra is ®rthetŖ 

m·don ki tudj§k fejezni. Sz§jr·l leolvasva vagy olvasott szºvegbŖl meg tudj§k ®rteni a 

hozz§juk int®zett egyszerŤ kºzl®seket. Elemi ismereteket olvasott szºvegekben felfognak, 

²r§sban alkalmaznak. K®pess® v§lnak a tanul§sra egyszerŤ, meg®rtett, k®pekkel illusztr§lt 

szºvegbŖl, meg®rtenek elvontabb (matematikai, fºldrajzi, sz§m²t§stechnikai stb.) jeleket. 

c) Tanul§sban akad§lyozott tanul·k 

feladat a fogyat®kos k®szs®gek kompenz§ci·s, habilit§ci·s kezel®se, a fejlŖd®si elmarad§s, a 

m§sodlagos (pl. viselked®s) probl®m§k kezel®se 

az iskolai ®s mindennapi ®letre felk®sz²tŖ tananyag speci§lis m·dszerek seg²ts®g®vel val· 

elsaj§t²ttat§sa 

a jellegzetes gondolkod§si neh®zs®gek, rugalmatlans§g miatt k¿lºn fejleszt®si dimenzi· az 

elsaj§t²tott ismeretek alkalmaz§s§nak, §ltal§nos²t§s§nak tan²t§sa, az ismeretek folyamatos 

haszn§lata a fenntart§s biztos²t§s§ra 

a nevelŖ-oktat· munka feladata, hogy fejlessze a tanul·kban azokat a k®pess®geket, k®szs®geket, 

amelyek a kºrnyezettel val· harm·nikus, konstrukt²v kapcsolatokhoz sz¿ks®gesek 

tanul§si tev®kenys®gek kºzben ®s tanul·i kºzºss®gben val· ®let sor§n fejlessze a tanul·k 

ºnismeret®t, egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g®t, akarat§t, seg²tŖ k®szs®g®t, szolidarit§s®rz®s®t, 

emp§ti§j§t 

olyan helyzeteket kell teremteni, amelyekben a tanul· gyakorlati m·don igazolhatja 

megb²zhat·s§g§nak, becs¿letess®g®nek, szavahihetŖs®g®nek ®rt®k®t 

a tanul· t¼lterhel®s®nek elker¿l®s®re a felesleges inform§ci·kat szŤrni kell, mert az ®p gyermek 

§ltal spont§n, ºsztºnºsen elsaj§t²tott ·ri§si mennyis®gŤ inform§ci· ®s k®szs®g fogyat®kos 

gyermek sz§m§ra neh®z tananyagot jelent 

ºnkiszolg§l§sra, helyes ®letritmusra nevel®s 

kognit²v funkci·k fejleszt®se 

szoci§lis adapt§ci· elŖseg²t®se kommunik§ci· fejleszt®se konfliktus kezel®sre val· nevel®s 
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j§t®kra nevel®s 

csal§di ®letre (csal§di szerepek) val· nevel®s 

szexu§lis nevel®s (szoci§lis- ®s nemi szerepek, nemi higi®ni®, f®rf²-nŖ kºzºtti szoci§lis 

magatart§sform§k, szexu§lis ab¼zus megelŖz®se, kiv®d®se, az emberi intimit§s tiszteletben 

tart§sa, on§nia k®rd®se, szexu§lis ¼ton terjedŖ betegs®gek) 

d) £rtelmileg akad§lyozottak 

az ®rtelmi fogyat®koss§ghoz t§rsul· zavarok (grafomotoros fejletlens®g, szem-k®z koordin§ci· 

zavara, mozg§s ºsszerendezetlens®ge, stb.) kompenz§l§sa, korrig§l§sa 

a tanul·k kommunik§ci·s szintj®nek, az elemi szimb·lumoknak ®s a jelz®sek felfog§s§nak, a 

munkautas²t§sok meg®rt®s®nek megalapoz§sa 

a tanul·t kommunik§ci·s k®pess®gei tegy®k alkalmass§ a mindennapi ®letben val· 

eligazod§sra 

szeress®k, v®dj®k, ·vj§k kºrnyezet¿ket ®s a term®szetet 

a megfelelŖ alapismeretek elsaj§t²t§s§val, pozit²v szok§sok, k®szs®gek, t§rsas kapcsolatok 

kialak²t§s§val k®sz²ts¿k fel tanul·inkat a felnŖtt ®letre 

ismerj®k fel az eg®szs®get vesz®lyeztetŖ helyzeteket, alakuljanak ki a betegs®gek megelŖz®s®t 

szolg§l· szok§sok 

a legfontosabb magatart§si, viselked®si m·dok kialak²t§sa, v®szhelyzetek felismertet®se 

A nevelŖ-oktat· munka eszkºzei ®s elj§r§sai 

a) Hall§ss®r¿lt tanul·k 

Nevel®si c®ljaink el®r®se ®rdek®ben alkalmazott elj§r§sok mindenkor igazodnak a tanul·k 

®letkori saj§toss§gaihoz, ®rtelmi fejletts®g®hez, a nyelvi szintj®hez, egy®ni k®pess®geihez ®s 

saj§toss§gaihoz, valamint a mindenkori helyzethez, ®s annak tartalm§hoz. 

Az elj§r§si m·dokat a pedag·gusok ºn§ll·an v§lasztj§k meg, a legc®lravezetŖbb m·dszert 

alkalmazva. 

Az egyes nevel®si helyzetek megold§s§ban az al§bbi m·dszerek, elj§r§sok kombin§ci·ja 

®rv®nyes¿l: 

A meggyŖz®s, tudatos²t§s m·dszerei: 

szem®lyes minta, p®ldaad§s besz®lget®s, interakci· 

A k¿lºnbºzŖ tev®kenys®gek megszervez®s®nek m·dszerei: 

j§t®kos, motiv§l· m·dszerek, dramatiz§l§s, szerepj§t®kok megb²z§s gyakorl§s 

kºvetel®s 

ellenŖrz®s 

®rt®kel®s 

b) Tanul§sban akad§lyozott tanul·k 

kºvetel®s m·dszerei (a helyes form§k megkºvetel®se, a helytelen form§k g§tl§sa) serkent®s 

(biztat§s, helyesl®s, ²g®ret, jutalom, dics®ret) 

meggyŖz®s m·dszerei (p®lda, ®rtelmi meggyŖz®s bizonyos fokig, cselekedetek 

ºsszehasonl²t§sa, megbesz®l®s) 

gyakorl§s m·dszere 

szoktat§s (hozz§szoktat§s, alkalmazkod· szoktat§s, §tszoktat§s, leszoktat§s) 

dyslexia prevenci·, reeduk§ci· 

dyscalculia ter§pia kommunik§ci·s tr®ningek dr§mapedag·gi§s foglalkoz§sok 

III.1.1.e. 
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c) £rtelmileg akad§lyozott tanul·k 

kºvetel®s m·dszerei (helyes form§k megkºvetel®se, a helytelen form§k g§tl§sa) serkent®s 

(biztat§s, helyesl®s, ²g®ret, jutalom, dics®ret) 

meggyŖz®s m·dszerei (p®lda, ®rtelmi meggyŖz®s bizonyos fokig, cselekedetek 

ºsszehasonl²t§sa, megbesz®l®s) 

gyakorl§s m·dszere 

szoktat§s 

III.1.1.  f. A magatart§sra hat· m·dszerek 

ºsztºnz®s, biztat§s 

helyesl®s elismer®s 

dics®ret 

jutalmaz§s 

oszt§lyoz§s k®sztet®s/k®nyszer²t®s, b¿ntet®s pszichol·giailag megalapozottan. szem®lyes 

p®ldaad§s 

III.1.2.Szem®lyis®gfejleszt®s 

Int®zm®ny¿nk nevelŖ-oktat· munk§j§nak kiemelt feladata, hogy a tanul·k szem®lyis®g®t a 

k¿lºnf®le iskolai tev®kenys®gek megszervez®s®vel sz®leskºrŤen fejlessze. Koz®ki B®la 

nevel®sl®lektani megkºzel²t®se szerint: Az iskola c®lja a szem®lyis®gfejleszt®s, maga az iskolai 

munka a szem®lyis®g szervezett tervszerŤ fejleszt®se. 

A szem®lyis®g fejlŖd®s®t azzal seg²thetj¿k elŖ, ha ºnmaguk megismer®s®re motiv§l· tanul§si 

kºrnyezetet szervez¿nk a tanul·k sz§m§ra. £nk®p¿k ®s ºnismeret¿k gazdagod§s§hoz ez®rt olyan 

tanul§si kºrnyezetet c®lszerŤ biztos²tanunk, amely fokozza az Ŗket kºr¿lvevŖ szem®lyek ®s 

dolgok egyre t§gabb kºrei ir§nti ®rz®kenys®get, illetve kialak²tja benn¿k az alapvetŖ erkºlcsi, 

etikai norm§k ir§nti fog®konys§got. A Nemzeti alaptantervben megnevezett nevel®si ®rt®kek 

abban az esetben ®p¿lnek be a fejlŖdŖ szem®lyis®gbe, ha a tanul§si tartalmak elsaj§t²t§sa sor§n 

a tanul·k maguk is akt²v r®szeseiv® v§lnak ezen ®rt®kek megnevez®s®nek ®s azonos²t§s§nak. 

Ezen ®rt®kek s¼lypontjai a demokratizmus, a humanizmus, az egy®nis®g tisztelete ®s fejlŖd®se, 

az alapvetŖ kºzºss®gek (csal§d, haza, Eur·pa, a vil§g) egy¿ttmŤkºd®s®nek kibontakoztat§sa, az 

egyes emberek es®lyegyenlŖs®ge, a szolidarit§s ®s a tolerancia. A szem®lyis®gfejleszt®s 

kiemelkedŖ feladata, hogy a kºzºs nemzeti ®rt®keket szolg§lja. Ez®rt fontos szerepet sz§nunk az 

orsz§g ®s t§gabb kºrnyezete, Eur·pa ®s az Eur·pai Uni· megismer®s®nek, a nemzeti 

hagyom§nyoknak, valamint a nemzeti identit§s fejleszt®s®nek, melyben nagy jelentŖs®ggel b²r a 

saj§tos nevel®si ig®nyŤ tanul·k azonoss§gtudat§nak kibontakoztat§sa, §pol§sa. Meg kell 

ismerni¿k- nemzeti kult¼r§nk mellett- a saj§t ®s m§s kisebbs®gek kult¼r§j§t is, mely a m§s 

kult¼r§k ir§nti nyitotts§got, meg®rt®st szolg§lja, valamint megbecs¿l®sre nevel, ®s egyben 

elŖseg²ti, hogy tanul·ink di§kk®nt ®s majdan felnŖttk®nt is tudjanak ®lni a megnºvekedett 

lehetŖs®gekkel, s magyars§gtudatukat megŖrizve v§ljanak eur·pai polg§rokk§. 

A szem®lyis®g komplex fejleszt®se, az ®rtelem kimŤvel®se mellett a tanul· ºnmag§hoz ®s 

k¿lºnbºzŖ kºzºss®gekhez val· viszony§nak fejleszt®se. Az egy®ni tanul§si ¼tvonal a 

differenci§lt fejleszt®s biztos²t§sa. 

Ahhoz, hogy tanul·ink k®pesek legyenek ®nk®p¿kbe integr§lni az ¼jabb ismereteket, 

folyamatosan gondoskodnunk kell arr·l is, hogy egyre kompetensebbnek ®rezz®k magukat saj§t 

nevel®s¿k, szem®lyes biztons§guk, sorsuk ®s ®letp§ly§juk alak²t§s§ban. Ennek ®rdek®ben a 
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Nemzeti alaptanterv mŤvelts®gi ter¿letein a nevel®s ®s oktat§s pedag·giai szervez®s®t a tanul· 

ember szempontj§b·l kell megkºzel²ten¿nk, ®s tºrekedn¿nk kell a tanul·k ºn- ®s 

vil§gszeml®let®nek folyamatos form§l§s§ra. 

Az iskola legfontosabb szociol·giai funkci·it alapul v®ve, az iskolai szem®lyis®gfejleszt®s nem 

m§s, mint "a t§rsadalmi egy¿ttmŤkºd®sben val· r®szv®tel, az ®rdek®rv®nyes²t®s 

felt®telrendszer®nek haszn§lata, a csoportokban val· mozg§s, a munk§hoz, a mŤvelŖd®shez, a 

kult¼r§hoz, a politikai int®zm®nyrendszerhez val· viszony szempontj§b·l" kialak²tott 

szem®lyis®gjellemzŖk form§l§sa az iskol§ban, azaz, hogy milyen §llampolg§rokat nevel az 

iskola. (Falus, szerk. 1999. Didaktika 49. o.) 

FŖ feladat 

A tanul§s ir§nti motiv§ci· fejleszt®se 

A tant§rgyak kºzºtti merev hat§rrendszer csºkkent®s®vel komplex fejleszt®s megval·s²t§sa, 

oktat§s ®s nevel®s egys®ges feladatell§t§sa 

Tan²t§si tanul§si folyamatban alkot· jellegŤ feladatok biztos²t§sa 

Szem®lyis®gfejleszt®s lehetŖs®gei, jellemzŖi: 

Az iskola sz®les tev®kenys®gk²n§lat§val, v§ltozatos pedag·giai m·dszereivel, 

szem®lyis®gfejlesztŖ oktat§s§val az ®lm®nyszerz®s ºrºm®t szeretn® megval·s²tani. 

A nevelŖtest¿let v§llalja a pedag·gus hat®kony modellkºzvet²tŖ szerep®t, mint a 

szem®lyis®gform§l§s egyik legfontosabb eszkºz®t. 

Az iskola nevelŖi tev®kenys®g®ben tºrekszik a csal§di szocializ§ci·ban megmutatkoz· hi§nyok 

p·tl§s§ra: a mor§lis magatart§s, a t§rsas viselked®si norm§k elsaj§t²t§s§ra, a viselked®si 

k®szlet gyarap²t§s§ra, a seg²tŖ, a karitat²v, egym§st tisztelŖ, emp§ti§s magatart§s ki®p²t®s®re, 

az illemszab§lyok betart§s§ra. 

Az int®zm®nyben foly· nevel®s hangs¼lyt fektet az ºnismeret-fejleszt®sre (oszt§lyfŖnºki ·r§k, 

iskol§n k²v¿li lehetŖs®gek form§j§ban). 

A k¿lºnbºzŖ szakkºrºk mŤkºdtet®s®vel, a sz²nvonalas iskolai ¿nnep®lyekkel a tan·rai 

tev®kenys®geken t¼l is lehetŖs®g ny²lik az intellektu§lis, eszt®tikai ®s ®rzelmi nevel®s 

fejleszt®s®re. 

A nevelŖtest¿let minden ter¿leten fejleszti a hat®kony kommunik§ci·t, a v®lem®nyalkot§st, a 

dºnt®shozatal, a probl®mamegold§s, a magabiztoss§g k®pess®geinek gyakorl§s§t (sz·beli 

feleletek, versenyek, besz®lget®sek, di§k ºnkorm§nyzati feladatok). 

Nevel®si programunk hazaszeretetre, a kultur§lis ®rt®kek megbecs¿l®s®re, ®rt®k·v· 

magatart§sra, a term®szet megv®d®s®re ®s m®g sok m§s ®rt®kre nevel (¿nnep®lyek, 

versenyek), fejleszti az ºnkorm§nyzati ®s a kºzºss®gi ®rz®st, a sportszellemet. 

Nevel®si rendszer¿nk - a gyermekv®delem lehetŖs®geivel is ®lve - pedag·giai m·dszereivel 

seg²ti a szem®lyis®gfejlŖd®sben zavart szenvedŖ tanul·kat. 

A fentiek teljes¿l®se ®rdek®ben a nevel®si-oktat§si folyamatunk arra ir§nyul, hogy: 

sz®les teret adjon a sz²nes, sokoldal¼ iskolai ®letnek, a tanul§snak, a j§t®knak, a munk§nak, ®s 

ezek ºsszhangj§nak, 

fejlessze a tanul·k ºnismeret®t, egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g®t, erŖs²tse akaratukat, 

seg²tse Ŗket ®letm·djuk, szok§saik, az ®rt®kekkel tºrt®nŖ azonosul§suk fokozatos kialak²t§s§ban, 

saj§t jºvŖk®p¿k megfogalmaz§s§ban, 

nevelje Ŗket hazaszeretetre, az egyetemes emberi jogok tiszteletben tart§s§ra, a hazai ®s 

egyetemes emberi kult¼ra kincseinek ®rt®kel®s®re. 

Az iskola legfontosabb szociol·giai funkci·i ºsszhangban §llnak ®s meghat§rozz§k a 

szem®lyis®gfejleszt®ssel kapcsolatos pedag·giai feladatokat, melyek a kºvetkezŖk: 
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a t§rsadalmi mobilit§shoz val· hozz§j§rul§s, 

a t§rsadalmi egyenlŖtlens®gek alak²t§s§ban betºltºtt funkci·, munkaerŖk®pzŖ funkci·, 

szoci§lis funkci·, 

szem®lyis®gfejlesztŖ funkci·. 

A szem®lyis®g komplex fejleszt®s®re csak ¼gy v§llalkozhat az iskola, ha tervszerŤ, tudatos, 

v®giggondolt nevelŖ ®s oktat· munk§t folytat. 

Az iskola legfontosabb szociol·giai funkci·i ºsszhangban §llnak ®s meghat§rozz§k a 

szem®lyis®gfejleszt®ssel kapcsolatos pedag·giai c®lokat, melyek a kºvetkezŖk: a t§rsadalmi 

mobilit§shoz val· hozz§j§rul§s, 

a t§rsadalmi egyenlŖtlens®gek alak²t§s§ban betºltºtt funkci·, munkaerŖk®pzŖ funkci·, 

szoci§lis funkci·, szem®lyis®gfejlesztŖ funkci·. 

A szem®lyis®g komplex fejleszt®s®re csak ¼gy v§llalkozhat az iskola, ha tervszerŤ, tudatos, 

v®giggondolt nevelŖ ®s oktat· munk§t folytat. 

Ennek ®rdek®ben a kºvetkezŖ feladatokat ®s sz²ntereket jelºlj¿k meg: 

A tanul·k erkºlcsi nevel®se. 

Az alapvetŖ erkºlcsi ®rt®kek megismertet®se, tudatos²t§sa ®s meggyŖzŖd®ss® alak²t§sa. 

A tanul·k ®rtelmi nevel®se. 

Az ®rtelmi k®pess®gek, illetve az ºn§ll· ismeretszerz®shez sz¿ks®ges k®pess®gek kialak²t§sa, 

fejleszt®se. A vil§g megismer®s®re val· tºrekv®s ig®ny®nek kialak²t§sa. 

A tanul·k kºzºss®gi (t§rsas kapcsolatokra felk®sz²tŖ) nevel®se. 

Az emberi egy¿tt®l®s szab§lyainak megismertet®se. A t§rsas kapcsolatok fontoss§g§nak 

tudatos²t§sa, az elŖ²t®lettŖl mentes egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g kialak²t§sa. A kultur§lt magatart§s 

®s kommunik§ci· elsaj§t²ttat§sa. 

A tanul·k ®rzelmi (emocion§lis) nevel®se. 

Az ®lŖ ®s ®lettelen kºrnyezet jelens®geire, a tanul·k kºzºss®geire ®s ºnmagukra ir§nyul· 

helyes, cselekv®sre ®s aktivit§sra k®sztetŖ ®rzelmek kialak²t§sa. 

A tanul·k akarati nevel®se. 

Az ºnismeret, a tanul·k saj§t szem®lyis®g®nek kibontakoztat§s§ra vonatkoz· ig®ny 

fel®breszt®se. A kitart§s, a szorgalom, a c®ltudatoss§g, az elkºtelezetts®g kialak²t§sa. 

A tanul·k nemzeti nevel®se. 

A sz¿lŖhely ®s a haza m¼ltj§nak ®s jelen®nek megismertet®se. A nemzeti hagyom§nyok, a 

nemzeti kult¼ra megismertet®se, eml®keinek tisztelete, §pol§sa, megbecs¿l®se. A hazaszeretet 

®rz®s®nek fel®breszt®se. 

A tanul·k §llampolg§ri nevel®se. 

Az alapvetŖ §llampolg§ri jogok ®s kºteless®gek megismertet®se. Az ®rdeklŖd®s felkelt®se a 

t§rsadalmi jelens®gek ®s probl®m§k ir§nt. Ig®ny kialak²t§sa a kºzºss®gi tev®kenys®gekre, az 

iskolai ®s di§kotthoni ®letben val· r®szv®telre. 

A tanul·k munk§ra nevel®se. 

Az emberek a sz¿lŖk §ltal v®gzett munka fontoss§g§nak tudatos²t§sa. A tanul·k ºnell§t§s§ra ®s 

kºrnyezet¿k rendben tart§s§ra ir§nyul· tev®kenys®gek gyakoroltat§sa. 

A tanul·k testi nevel®se. 
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A tanul·k testi k®pess®geinek fejleszt®se, a testmozg§s ir§nti ig®ny felkelt®se. Eg®szs®ges, 

edzett szem®lyis®g kialak²t§sa. Az eg®szs®ges ®letm·d ®s az eg®szs®gv®delem fontoss§g§nak 

tudatos²t§sa. 

A tanul·k heterog®n ºsszet®tele miatt, a fejleszt®s m·dszerei, elj§r§sai egy®nekhez igazodva 

v§ltoznak. Ezek konkr®tan az egy®ni fejleszt®si tervekben jelennek meg. 

Testi ®s lelki eg®szs®gre nevel®s 

A hall§ss®r¿lt tanul·kat sz¿ks®ges megismertetni - az ®letkoruknak, esetleges t§rsul· 

fogyat®koss§guknak megfelelŖ szinten - azokkal a t®nyezŖkkel, melyek hall§ss®r¿l®s¿ket, illetve annak 

kºvetkezm®nyeit okozt§k. El kell saj§t²ttatni a tanul·kkal a n®lk¿lºzhetetlen hall§sjav²t· eszkºzºk 

karbantart§s§t, haszn§lat§t, valamint azokat az eg®szs®g¿gyi ismereteket, melyekkel biztos²that· 

sz§mukra hall§smaradv§nyuk aktiviz§l§sa ®s az esetleges tov§bbi hall§sroml§s elker¿l®se. £letm·djuk, 

®letvitel¿k alak²t§s§ban hangs¼lyos szerepe van komplex kommunik§ci·s lehetŖs®geik fejleszt®s®nek 

(hall§smaradv§ny kihaszn§l§sa, sz§jr·l olvas§s, jelnyelvi ismeretek). Sz¿ks®ges, hogy felismerj®k a 

kºrnyezet¿kben elŖfordul· k§ros szok§sokat, hogy az §rtalmas magatart§si form§kat ne vegy®k §t. 

Ismerj®k meg saj§t ®rt®keiket, hogy ®letm·djukra vonatkoz·an helyes dºnt®seket tudjanak hozni, k®pess® 

v§ljanak a kºrnyezet ®s a munkaerŖpiac elv§r§sainak megfelelŖ t§rsadalmi integr§ci·ra. 

A hall§ss®r¿lt gyermek sz§m§ra a mozg§s, a testedz®s olyan kompenz§ci·s ter¿let, ahol kommunik§ci·s 

h§tr§nyaikkal is jelentŖs sikereket ®rhetnek el. Emellett a sport hozz§j§rulhat a belsŖ fesz¿lts®geik 

levezet®s®hez, ²gy seg²tve az indulatok kezel®s®t. 

A mozg§s, a testedz®s hozz§j§rulhat a hall§ss®r¿l®ssel esetlegesen egy¿tt j§r· egyens¼lyprobl®m§k 

kezel®s®hez is. 

A hall§ss®r¿lt gyermekek nyelvi korl§tozotts§guk miatt kevesebb inform§ci·val rendelkezhetnek a 

vil§gr·l, bizonytalans§guk, befoly§solhat·s§guk miatt jobban ki vannak t®ve k¿lºnbºzŖ vesz®lyeztetŖ 

hat§soknak. Ez®rt fontos a szexu§lis nevel®s, a szenved®lybetegs®geket megelŖzŖ programok, illetve a 

biztons§gos internethaszn§lat megismertet®se. 

Az ®rzelmek, indulatok, belsŖ fesz¿lts®gek verb§lis kifejez®s®nek nehez²tett volta miatt fontos, hogy a 

tanul·knak legyen lehetŖs®g¿k ezek nem verb§lis m·don val· kifejez®s®re ak§r a mŤv®szetek 

(k®pzŖmŤv®szet, t§nc), ak§r a sport ter®n. A t§rsadalomba val· beilleszked®s¿ket seg²tve meg kell 

ismertetni vel¿k az ®rzelem, az indulat kifejez®s®nek t§rsadalmilag elfogadott verb§lis ®s nonverb§lis 

form§it. 

Tanuljanak meg seg²tŖ szakemberekhez fordulni (pszichol·gus stb.), illetve legyenek ismereteik arr·l, 

hogy k¿lºnbºzŖ felmer¿lŖ probl®m§k sor§n milyen szakemberhez, szervezethez fordulhatnak 

t§mogat§s®rt, seg²ts®g®rt. 

3.2. ¥nismeret ®s a t§rsas kult¼ra fejleszt®se, felelŖss®gv§llal§s m§sok®rt, ºnk®ntess®g, 

erkºlcsi nevel®s, csal§di ®letre nevel®s 

Az ®rintett gyermekek tanulj§k meg, hogy felelŖsek saj§t sorsuk, ®letp§ly§juk alak²t§s§®rt, tanulj§k meg 

elfogadni ®s tisztelni a kºrnyezet¿kben ®lŖ szem®lyek k¿lºnbºzŖs®g®t, az emberek kºzºtti 

kommunik§ci· k²v§natos form§it, tudjanak udvariasan seg²ts®get k®rni, elfogadni, ®s Ŗk is k®szek 

legyenek m§soknak seg²ts®get ny¼jtani. 

A hall§ss®r¿lt tanul·kat seg²teni kell abban, hogy ºnmagukat megismerj®k, hogy ºnmagukr·l re§lis k®pet 

alak²tsanak ki, hogy ºn®rt®kel®s¿k megfelelŖ legyen (alul- ®s fel¿l®rt®kel®s, re§lis ®nk®p). T§mogatni 

kell Ŗket abban, hogy ®rz®kszervi fogyat®koss§gukkal egy¿tt ®lve, ºnmagukat elfogadva, a munka 

vil§g§nak akt²v r®szes®v®, kiegyens¼lyozott szem®lyis®gekk® v§ljanak a sikeres t§rsadalmi beilleszked®s 

c®lj§b·l. Tanulj§k meg, hogy felelŖsek saj§t sorsuk, ®letp§ly§juk alak²t§s§®rt, ®s azon t¼l m§sok®rt, a 
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kºzºss®g®rt is. Tudj§k felismerni m§sok ®rz®seit, sz¿ks®gleteit, sz§nd®kait, tulajdons§gait, ®s azokhoz 

empatikusan tudjanak viszonyulni. Tanulj§k meg elfogadni ®s tisztelni a kºrnyezet¿kben ®lŖ szem®lyeket 

®s azok k¿lºnbºzŖs®g®t. Tanulj§k meg, hogy a m§sik b§nt§sa, zaklat§sa megengedhetetlen, tudj§k, hogy 

mit tehetnek, ha elszenvedŖi vagy szeml®lŖi annak, illetve ismerj®k az elkºvetŖt ®rintŖ jogi 

kºvetkezm®nyeket. 

3.3. M®diatudatoss§gra nevel®s 

A hall§ss®r¿lt tanul·k ismeretszerz®s®ben kiemelkedŖ szerepe van a vizu§lis csatorn§nak. Ezen a t®ren a 

nyomtatott sajt·n k²v¿l egyre ink§bb szerepet kap az elektronikus m®dia: a telev²zi· ®s az internet. 

A tanul·knak fontos tudniuk, hogy a m®dia kºzvet²thet pozit²v (inform§ci·, tanul§s, sz·rakoz§s), illetve 

negat²v (agressz²v, pornogr§f stb.) tartalmakat, illetve a val·s§gnak nem megfelelŖ tartalmakat is. 

Ismerj®k a f¿ggŖs®g fogalm§t ®s k§ros hat§s§t. Tudj§k, hogy a m®dia modelljeinek pozit²v ®s negat²v 

hat§sa is lehet az ®rt®krendszerre, a gondolkod§sra, a viselked®sre. Tudjanak a m®dia befoly§sol· 

szerep®rŖl, a rekl§mok hat§s§r·l. 

Tºrekedni kell arra, hogy az ezen az ¼ton szerzett ismeretek tartalma val·s§ghŤ legyen, ®s hogy az 

ismeretanyag a fogalmi §ltal§nos²t§sokat, az §rnyaltabb kommunik§ci·t is fejlessze. A komplex 

ismeretanyagon nyugv· fejleszt®si feladat felt®telezi a t®rben, idŖben, tartalmakban elt®rŖ ºsszef¿gg®sek 

felismer®s®t. Mindezek s¼lyos gondot okozhatnak a kommunik§ci·jukban akad§lyozott hall§ss®r¿lt 

tanul·knak. A sz·kincs ®s a fogalmak bŖv²t®se, a nonverb§lis ¼ton szerzett ismeretek fontos r®sz®t 

k®pezik az egy®ni sz¿ks®gletekhez igaz²tott fejleszt®snek. 

Sz¿ks®ges a t§rsadalmi kapcsolat®p²t®s ®s a kapcsolattart§s form§inak megismertet®se, elsaj§t²t§sa, 

gyakorl§sa. 

Fontos a hall§ss®r¿lt szem®lyek sz§m§ra k®sz¿lt feliratozott mŤsorok, filmek haszn§lata. 

3.4. A tanul§s tan²t§sa, p§lyaorient§ci· 

A hall§ss®r¿lt gyermekek tanul§si folyamat§t l®nyegesen nehez²ti k¿lºnbºzŖ m®rt®kŤ kommunik§ci·s 

akad§lyozotts§guk. A tanul§ssal kapcsolatos speci§lis ig®nyeik, lehetŖs®geik (eml®kezet, annak 

strukt¼r§ja, diszf§zi§s jegyek, r®szk®pess®gzavarok stb.) felt§r§s§ra ®p²tve val·s²that· meg az egy®nre 

szabott fejleszt®s. Az iskolai ®vek sor§n saj§t²ts§k el az ºn§ll· tanul§st seg²tŖ eszkºzºk (pl. sz§m²t·g®p, 

internet, elektronikus ®s iskolai kºnyvt§r) k®szs®gszintŤ haszn§lat§t. A hat®kony tanul§s m·dszereinek 

elsaj§t²ttat§sa mag§ban foglalja a csoportos tanul§s m·dszereinek, a kooperat²v tanul§si technik§k vagy 

a t§voktat§s megismer®s®t. 

Az iskolai fejleszt®sek sor§n kiemelt feladat a lehetŖ legnagyobb ºn§ll·s§g el®r®se. L®nyeges azoknak az 

elj§r§soknak, m·dszereknek, tev®kenys®geknek a megkeres®se ®s alkalmaz§sa, amelyek a tanul· ®let®nek 

minden sz²nter®n az ºn§ll· ®letvitel kialak²t§s§t seg²tik. AlapvetŖ fontoss§g¼ feladat mindazon 

szem®lyis®gjegyek felt§r§sa, melyek a tanul·k tov§bbi sors§t dºntŖen befoly§solhatj§k. Ezek fejleszt®se 

j· es®lyt adhat arra (is), hogy p§lyav§laszt§suk sikeres legyen. Seg²teni kell Ŗket, hogy re§lisan m®rj®k 

fel a hall§ss®r¿l®s¿kbŖl ad·d· akad§lyoz· t®nyezŖket. Re§lis ®nk®p¿k, ºnismeret¿k kialak²t§sa seg²ti a 

sz§mukra megfelelŖ, el®rhetŖ szakma tanul§s§t, majd a munka vil§g§ba, azon kereszt¿l a t§rsadalomba 

val· beilleszked®s¿ket. Ehhez a speci§lis int®zm®nyi keretek kºzºtt tanul· hall§ss®r¿lt gyermekeknek is 

sz¿ks®g¿k van rendszeres integr§ci·s alkalmakra (pl. szabadidŖs tev®kenys®gek), ahol megismerhetik a 

hall·k vil§g§t (pl. kapcsolattart§s hall· kºzºss®ggel, kommunik§ci· gyakorl§sa Ăterm®szetesò kºzegben, 

illemszab§lyok, ²rott ®s ²ratlan szab§lyok megismer®se). 

3.5. Nemzeti ºntudat, hazafias nevel®s 
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Az identit§studat kialak²t§sa a kultur§lis ºrºks®gek megismer®s®n kereszt¿l, a tanul·k ®letkor§nak 

megfelelŖ gyakorlatorient§lt m·dszerekkel (pl. t§rgyi eml®kek, m¼zeuml§togat§sok) tºrt®nhet. 

Szeml®let¿k, nyitotts§guk alak²t§s§ban nagy jelentŖs®ggel b²r, ha kommunik§ci·s lehetŖs®geik 

seg²ts®g®vel kapcsolatot tudnak teremteni t§gabb kºrnyezet¿kben ®lŖ sorst§rsaikkal (pl. internet, 

p§ly§zatok, szabadidŖs tev®kenys®gek, kultur§lis rendezv®nyek). Kºzvetlen ®lm®nyek biztos²t§s§val kell 

ismereteket adni a haz§nkon k²v¿li kult¼rkincsek megismer®s®hez. 

3.6. A fenntarthat·s§g, kºrnyezettudatoss§g 

A tanul·kat a lehetŖ legfiatalabb korban tev®keny r®szv®tellel, megfigyel®s ¼tj§n kell eljuttatni a 

kºrnyezet alak²t§s§nak, meg·v§s§nak ®s fontoss§g§nak felismer®s®hez (pl. interakt²v tana nyagok 

alkalmaz§sa, term®szetben tºltºtt programok). Tudatos pedag·giai seg²ts®ggel min®l tºbb vizu§lisan j·l 

®rz®kelhetŖ, saj§t ®lm®nyen alapul· ismeret gyŤjt®s®t kell lehetŖv® tenni. 

A szem®lyis®gfejleszt®ssel kapcsolatos feladatok 

Az eg®sz szem®lyis®g fejleszt®se 

Az iskol§ban foly· pedag·giai munka legfŖbb jellemzŖje a tanul·k sz®les ®rtelemben vett 

tud§s§nak, ismeret®nek, k®pess®geinek illetve eg®sz szem®lyis®g®nek fejleszt®se. 

Tev®kenys®g¿nket minden esetben dºntŖen meghat§rozza, adott tanul·ink fizikai ®s ment§lis 

§llapota. 

Az iskol§nk §ltal k®pviselt ®rt®kek, a helyi tantervben megfogalmazott kºvetelm®nyek ®s az 

ezekre ®p¿lŖ differenci§l§s egyar§nt azt a c®lt szolg§lj§k, hogy a tanul·k - adotts§gaikkal, 

fejlŖd®s¿kkel, iskolai ®s iskol§n k²v¿li tanul§sukkal, egy®b tev®kenys®geikkel, szervezett ®s 

spont§n tapasztalataikkal ºsszhangban - min®l teljesebben bontakoztathass§k ki az eg®sz 

szem®lyis®g¿ket. 

A k¿lºnbºzŖ ismeretek elsaj§t²t§sa eszkºz a tanul·k ®rtelmi, ºn§ll· ismeretszerz®si, 

kommunik§ci·s, cselekv®si k®pess®geinek a kialak²t§s§hoz, fejleszt®s®hez. Ennek ®rdek®ben az 

iskola nagy teret biztos²t a sokoldal¼ tanul§snak, a j§t®knak, a munk§nak. A tanul§si 

folyamatban, a j§t®k sor§n, a k¿lºnf®le munkatev®kenys®gekn®l fejlŖdik tanul·ink ºnismerete, 

egy¿ttmŤkºd®si k®szs®ge, toleranci§ja, akaratereje. 

Az ®rtelmileg akad§lyozottak ®s a halmozottan s®r¿ltek ºn§ll· ismeretszerz®se nehez²tett. Ez®rt 

a nevel®s-oktat§s folyamat§ban k¿lºnºs hangs¼lyt kell fektetni a min®l sokoldal¼bb 

ismeret§tad§sra. ElsŖbbs®get kell biztos²tani a cselekv®ses tapasztalatszerz®snek, amely sor§n 

®letm·djuk, szok§saik pozit²v ir§nyban befoly§solhat·, valamint az iskola §ltal k®pviselt 

®rt®kekkel tºrt®nŖ azonosul§s fokozatosan kialak²that·. 

A besz®dben akad§lyozottak eset®n az ºn§ll· ismeretszerz®s ®ppen a s®r¿lt kommunik§ci·s 

funkci· miatt nehez²tett. Ezekn®l a tanul·inkn§l az adekv§t ismeret§tad§son t¼l fokozott 

figyelemmel kell lenni a m§sodlagos t¿netek kialakul§s§ra, illetve a m§r megl®vŖk 

csºkkent®s®re, mivel ezek az ºssz-szem®lyis®g fejlŖd®s®t h§tr§nyosan befoly§solhatj§k. 

A k®pz®s tartalma a nevel®s-oktat§s sor§n az emberre, a t§rsadalomra, a mŤv®szetekre, a 

term®szetre, a kult¼rtechnik§kra, a technik§ra vonatkoz· kult¼ra alapvetŖ eredm®nyeit foglalja 
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mag§ban, a tanul·k ®letkori, fejletts®gi szintj®hez m®retezett kiv§laszt§ssal, elrendez®ssel. 

Feldolgoz§sa, ºsszef¿gg®seinek felt§r§sa megalapozza a tanul·k mŤvelts®g®t, vil§gk®p¿k 

form§l·d§s§t, eligazod§sukat szŤkebb ®s t§gabb kºrnyezet¿kben. 

A szem®lyis®gfejlŖd®sre hat· kºrnyezeti t®nyezŖk figyelembe v®tele 

A szem®lyis®gfejlŖd®sre hat· korai kºrnyezeti befoly§sok 

Å az anya-gyermek kapcsolat hat§sa 

Å a sz¿lŖktŖl val· elszakad§s traum§ja 

Å az elsŖ ®let®vek tºrt®n®sei 

A csal§d eddigi szerepe a szem®lyis®g alakul§s§ban 

Å a rejtett elutas²t§s k®rd®se 

Å a csonka csal§d 

Å az el®gtelen modellhat§sok 

A szocializ§ci· gyermekkorban 

Å a kºrnyezeti ingerek elmarad§s§nak hat§sai 

Å interakci·, kommunik§ci·, besz®d k®rd®se 

Å az eddigi kºzºss®gi nevel®s, viselked®skorrekci·(k) 

Å a gyermekkori t§rskapcsolatok 

Å az eddigi szoci§lis hat§sok 

Å beilleszked®s az iskol§ba 

Munk§nk sor§n folyamatosan nyomon kºvetj¿k ezeket a k¿lsŖ befoly§sol· t®nyezŖket, ®s 

ezeknek t¿kr®ben v®gezz¿k pedag·giai munk§nkat. 

C®lok: 

Ćltal§nos c®l: a minden emberben benne rejlŖ fejlŖd®si lehetŖs®gek min®l teljesebb 

megval·sul§s§nak, a tanul·i szem®lyis®g teljes kibontakoz§s§nak seg²t®se. 

Szocializ§ci·s c®lok ®letkor ®s fejletts®g f¿ggv®ny®ben: 

Å ºnvez®rlŖ k®pess®g kialak²t§sa /a belsŖ ig®nyek ®s k¿lsŖ elv§r§sok ºsszehangol§sa/ 

Å realit§s®rz®k k®pess®g®nek kialak²t§sa /a val·s§g ®s az elfogadott norm§inak ºsszevet®se/ 

Å racionalit§s / az elfogadott norm§kat k®pes megindokolni/ 

Å kreativit§s k®pess®ge /magatart§si normarendszer®nek ºn§ll· tov§bbfejleszt®se/ 

Å szoci§lis extenzivit§s /a csoporton bel¿li magatart§si norm§kat k®pes gener§lisan 

alkalmazni/ 

Å relativit§s /k®pes v§lasztani, t§j®koz·dni a k¿lºnbºzŖ norm§k kºzºtt/ 

Konkr®t c®lja: 

Å az es®lyegyenlŖs®g ®s az egyes tanul·k fejletts®g®t, lehetŖs®geit ®rdeklŖd®s®t figyelembe 

vevŖ nevel®s, oktat§s 

Å olyan iskolai ®letm·d megszervez®se ®s mŤkºdtet®se, amelyben a tanul· a nevel®si 
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folyamatnak nem t§rgya, hanem alanya, vagyis amelyben gyermeki, serd¿lŖi sz¿ks®gletei 

megval·sulnak. 

Å az egy®rtelmŤ elv§r§sok ®s feladatok a gyermeki, serd¿lŖi szem®lyis®g m®lt·s§g§nak, 

ºn§ll·s§g§nak tiszteletben tart§s§val p§rosuljon 

Å a tanul·k testi, ®rtelmi, erkºlcsi, ®rzelmi, gyakorlati k®pess®geinek fejleszt®se 

Feladatok: 

tanul§si mot²vumok fejleszt®se 

kogn²tiv k®pess®gek fejleszt®se 

szoci§lis kompetencia 

egy®ni szoci§lis ®rt®krend 

szoci§lis k®pess®grendszer fejleszt®se 

eg®szs®ges ®s kultur§lis ®letm·d 

szakmai k®pz®s alapoz§sa 

szem®lyes kompetencia 

szem®lyes k®pess®gek 

szem®lyes mot²vumok 

az egy®ni tudat fejlŖd®s®nek a seg²t®se 

az alkot·k®pess®g fejleszt®se 

tehets®ggondoz§s 

A szem®lyis®g fejlŖd®s®hez biztos²tani kell: 

minden tanul· sz§m§ra a megfelelŖ tev®kenys®gi k²n§latot 

a felnŖtt ®s gyermek interakci·s kapcsolat§nak lehetŖs®g®t a kommunik§ci·t, mint form§t az 

interakci· megjelen®s®re 

III.1.3.  Kºzºss®gfejleszt®s feladatai, sz²nterei 

Iskol§nkban a tanul·i szem®lyis®gfejleszt®sre ir§nyul· nevelŖ-oktat· munka a pedag·gusok ®s 

a tanul·k kºzvetlen, szem®lyes kapcsolata, illetve a tanul·i kºzºss®g hat§s§n kereszt¿l val·sul 

meg. Ennek figyelembe v®tel®vel iskol§nk nevelŖ-oktat· munk§j§nak alapvetŖ feladata a 

tanul·k kºzºss®gben ®s a kºzºss®g §ltal tºrt®nŖ nevel®s®nek megszervez®se, ir§ny²t§sa. 

Ez®rt a tanul·k kºzºss®gi (t§rsas kapcsolatokra felk®sz²tŖ) nevel®s®ben kiemelt jelentŖs®gŤ az 

emberi egy¿tt®l®s szab§lyainak megismertet®se, a t§rsas kapcsolatok fontoss§g§nak tudatos²t§sa, 

az elŖ²t®letektŖl mentes egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g kialak²t§sa, a kultur§lt magatart§s ®s 

kommunik§ci· elsaj§t²t§sa. 

A fejleszt®sre ir§nyul· nevelŖ ®s oktat· munka egyr®szt a nevelŖk ®s a tanul·k kºzvetlen, 

szem®lyes kapcsolata r®v®n val·sul meg, m§sr®szt kºzvetett m·don, a tanul·i kºzºss®g 

r§hat§s§n kereszt¿l ®rv®nyes¿l. 

A kºzºss®gfejleszt®s sor§n nemcsak a pedag·gusoknak, hanem az int®zm®ny valamennyi 

dolgoz·j§nak feladata ®s szerepe van. Megjelen®s¿k, viselked®s¿k, besz®dst²lusuk, t§rsas 

kapcsolataik minta ®rt®kŤek a di§kok elŖtt 

III.1.3.  a. A tanul·i kºzºss®gek fejleszt®s®vel kapcsolatos feladataink 

A k¿lºnf®le iskolai, tanul·i kºzºss®gek megszervez®se, nevelŖi ir§ny²t§sa. 

M§r az alapoz· szakaszt·l hangs¼lyos szerepet kapnak az iskolai ®let egyes ter¿leteihez 
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(tan·r§khoz, tan·r§n k²v¿li, di§kotthoni tev®kenys®gekhez) kapcsol·d· tanul·i kºzºss®gek 

kialak²t§sa, valamint ezek ®let®nek tudatos, tervszerŤ nevelŖi fejleszt®se, a di§kok bevon§s§val, 

®letkori saj§toss§gaiknak ®s speci§lis nevel®si ig®nyeiknek megfelelŖ szinten. 

A tanul·i kºzºss®gek ir§ny²t§s§n§l a nevelŖknek alkalmazkodni kell az ®letkorral v§ltoz· 

kºzºss®gi magatart§shoz: a felnŖttek elv§r§sainak megfelelni akar· kisgyermek 

szem®lyis®g®nek lass¼ §talakul§s§t·l az ºnmag§t ir§ny²tani ®s ®rt®kelni k®pes auton·m 

szem®lyis®gg® v§l§sig. 

EbbŖl ad·d· _ feladataink: 

A k¿lºnf®le iskolai tanul·i kºzºss®gek megszervez®se, tudatos ®s tervszerŤ nevelŖi fejleszt®se, 

ir§ny²t§sa. 

A tanul·k ®letkori fejletts®g®nek figyelembe v®tele a tanul·kºzºss®gek fejleszt®s®ben. A 

pedag·gusnak alkalmazkodnia kell az ®letkorral v§ltoz· kºzºss®gi magatart§shoz 

(a kisgyermek megfelelni akar· szem®lyis®g®nek ºnmag§t ®rt®kelni ®s ir§ny²tani k®pes 

szem®lyis®gg® v§l§s§ig) 

Å Az ºnkorm§nyz§s k®pess®g®nek kialak²t§sa. 

Å SNI tanul·k beilleszked®s®nek seg²t®se, a m§ss§g elfogad§sa. 

Å Szoci§lis kompetencia fejleszt®se, ¼gymint emp§tia, egym§sra figyel®s, egy¿ttmŤkºd®s, 

tolerancia, alkalmazkod· k®pess®g. 

Pedag·gus seg²ts®g®vel kºzºsen tudjanak c®lt kitŤzni maguk el®, majd a c®l el®r®s®®rt 

ºsszehangoltan tev®kenykedjenek, az elv®gzett munk§t pedig ®rt®kelni tudj§k. 

Å A tanul·i kºzºss®gek tev®kenys®g®nek megszervez®se. 

Å A kºzºss®g egy®ni arculat§nak, hagyom§nyainak kialak²t§sa. 

Az ºsszetartoz§st erŖs²tŖ erkºlcsi, viselked®si norm§k, formai keretek ®s tev®kenys®gek 

rendszeress® v§l§s§nak kialak²t§sa, §pol§sa. 

III.1.3.  b. A szem®lyis®gfejleszt®s ®s kºzºss®gfejleszt®s feladatainak 

megval·s²t§s§t szolg§l· tev®kenys®gi rendszer ®s szervezeti form§k 

A tanul·i szem®lyis®gfejleszt®s legfontosabb sz²ntere a tan²t§si ·ra. A tan²t§si ·r§k 

megszervez®se sor§n kiemelten fontos: 

a tanul·k motiv§l§sa (tanul§sra ºsztºnºzz¿nk ®s ezt a tanul§s v®g®ig fenn is tartsuk) 

a tanul·i aktivit§s biztos²t§sa (a tan·r§k tervez®s®n®l ®s szervez®s®n®l helyezz¿k elŖt®rbe 

azokat a m·dszereket ®s szervezeti form§kat, amelyek a tanul·k tev®kenykedtet®s®t, §lland· 

aktivit§sukat biztos²tj§k) 

a differenci§l§s (a legnagyobb m®rt®kben igazodjunk a tanul·k egy®ni fejletts®g®hez, 

k®pess®geihez) 

A szem®lyis®gfejleszt®s ®s kºzºss®gfejleszt®s feladatainak megval·s²t§s§t az al§bbi tan²t§si 

·r§n k²v¿li tev®kenys®gek seg²tik, melynek c®lja az eddigi hagyom§nyok rendszer®nek 

mŤkºdtet®se, egy®ni arculat form§l§sa: 

¿nnep®lyek (tan®vnyit·, nemzeti ¿nnepeink, ballag§s, tan®vz§r·) 

megeml®kez®sek (aradi v®rtan¼k, fogyat®kosok napja, nŖnap, kºlt®szet napja, any§k napja...) 

rendezv®nyeink (csal§di nap, kar§csony, farsang, eg®szs®gnevel®si nap, tanulm§nyi versenyek, 

gyermeknap, pedag·gusnap..) 

vet®lkedŖk, versenyek (irodalmi, tanulm§nyi, sport...) 

ny§ri t§bor, t¼r§k, oszt§lykir§ndul§sok 

sz²nh§zl§togat§sok 

szakkºreink 
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T§mogatunk minden olyan kezdem®nyez®st, mely a kºzºss®ghez, iskol§hoz kºtŖd®st erŖs²ti. 

III.1.3.  c. A kiemelt figyelmet ig®nylŖ tanul·kkal kapcsolatos helyi rend 

Szorosan egy¿ttmŤkºdve dolgozunk a korai gondoz§st v®gzŖ gy·gypedag·gusokkal, az 

·vod§val, szakiskol§val, di§kotthonnal, iskola pszichol·gussal, a sz¿lŖkkel, sz¿ks®g eset®n 

k¿lsŖ szakemberekkel a zavarok megelŖz®se ®s kezel®se ®rdek®ben. Fontos szempontnak 

tartjuk az es®lyegyenlŖs®g biztos²t§s§t. 

Tev®kenys®gi form§k: 

az egy®ni k®pess®gekhez igazod· tanul§s megszervez®se a tan·r§kon, differenci§l§s 

felz§rk·ztat· ·r§k, foglalkoz§sok, 

seg²ts®gny¼jt§s a di§kotthoni felk®sz¿l®s sor§n, 

nevelŖ ®s a tanul· szem®lyes kapcsolata, csal§dl§togat§sok, 

a csal§dban felmer¿lŖ nevel®si probl®m§k megold§s§nak seg²t®se, 

a tanul·k, tan§rok, sz¿lŖk ment§lhigi®n®s megseg²t®se, tov§bbk®pz®sek. 

Kooperat²v technik§k alkalmaz§sa 

Projekt m·dszer 

Tev®kenys®gkºzpont¼ pedag·gi§k 

Individu§lis tanul§s elŖt®rbe helyez®se 

Alapoz· idŖszak elny¼jt§sa 

FejlesztŖ ®rt®kel®s alkalmaz§sa 

Tapasztalatszerz®s lehetŖs®geinek kit§g²t§sa, IKT eszkºz haszn§lattal 

Csal§dseg²tŖ szolg§lattal val· szoros egy¿ttmŤkºd®s 

Esetmegbesz®l®sek 

Iskolapszichol·gus bevon§sa 

III.1.3.  d. A helyes ºnir§ny²t§s ®s ºn®rt®kel®s k®pess®g®nek kialak²t§sa. 

A kºzºss®g fejleszt®se sor§n ki kell alak²tanunk, hogy a tanul·k nevelŖi seg²ts®ggel kºzºsen 

tudjanak c®lt kitŤzni, annak ®rdek®ben ºsszehangolt m·don tev®kenykedni, illetve az elv®gzett 

munk§t seg²ts®ggel tudj§k ®rt®kelni. 

A tanul·k kºzºss®gi ®let®nek fejleszt®se, a sz¿ks®ges elemi fogalomrendszer kialak²t§sa - a 

gy·gypedag·gusi ir§ny²t§sra val· fokozott r§szorults§g miatt - csak az iskolai ®s a tan·r§n k²v¿li 

tev®kenys®gek gondos megszervez®se ®s egys®ges nevelŖi r§hat§sok ®s kºvetelm®nyek 

megval·s²t§sa mellett lehets®ges. 

A kºzºss®g norm§inak ®s ®rt®keinek megismer®se ®s lesaj§t²t§sa. Akt²v r®szv®tel az iskola ®s az 

oszt§lykºzºss®g fejleszt®s®ben, a kºzºss®g k®pviselete ¿nnep®lyeken, iskol§n k²v¿li 

rendezv®nyeken, versenyeken. 

III.1.3.  e. A t§rsas kapcsolatok kialak²t§sa ®s fejleszt®se a tanul·i kºzºss®gekben 

A tanul·t§rsak seg²t®se, t§mogat§sa a felk®sz¿l®sben, a kºzºss®gi tev®kenys®gekben ®s m§s 

ter¿leteken. A fi¼k ®s a l§nyok kºzºtti bar§ts§g t§rsakkal ®s felnŖttekkel szemben tan¼s²tott 

udvarias viselked®s szab§lyainak elsaj§t²ttat§sa, felk®sz²t®s a csal§di ®letre. 

A di§kºnkorm§nyzat k®pviselŖi t§rsaikkal kialak²tott kapcsolat§nak elm®ly²t®se, sz²nes²t®se. 

Fontos, hogy a di§kºnkorm§nyzat k®pviselŖi t§rsaikkal megfelelŖ kapcsolatot alak²tsanak ki. 

III.1.3.  f. A tanul·i kºzºss®gek tev®kenys®g®nek megszervez®se 

Az ir§ny²t· pedag·gusok legfontosabb feladata a kºzºss®gek tev®kenys®g®nek tudatos 

tervez®se, folyamatos szervez®se. A kºzºss®g §ltal tºrt®nŖ kºzvetett nevel®s csak akkor 
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®rv®nyes¿lhet, ha a tanul·k a kºzºs tev®kenys®gekbe bekapcsol·dnak, azokban akt²van r®szt 

vesznek ®s ott a kºzºss®gi egy¿tt®l®shez sz¿ks®ges viselked®si form§khoz tapasztalatot 

gyŤjthetnek. 

A gyermekkºzºss®g ®let®nek, sokir§ny¼ tev®kenys®g®nek gazdag²t§sa a kºzºs j§t®k, munka, 

mŤvelŖd®s, sz·rakoz§s tervez®se, szervez®se, felelŖsºk v§laszt§sa. 

Az egy®n ®s a kºzºss®g helyes viszony§nak kialak²t§sa, a nagyobb kºzºss®gi ®rt®kek, 

hagyom§nyok §pol§sa. A tanul·k felk®sz²t®se helyi ®s orsz§gos tanulm§nyi- ®s 

sportversenyekre, kºzleked®sbiztons§gi vet®lkedŖkre ®s kultur§lis bemutat·kra. 

III.1.3.  g. Az iskol§n k²v¿li t§rsas kapcsolatok fejleszt®se. 

A hall§ss®r¿lt ®s hall· gyermekkºzºss®gek kºzºtti kapcsolatteremtŖ ®s egy¿ttmŤkºdŖ k®pess®g 

fejleszt®se keret®ben kºzºs szabadidŖs programok szervez®se. R®szv®tel a v§rosunkban, 

elsŖsorban a tºbbs®gi iskol§k sz§m§ra szervezett rendezv®nyeken (pl.: Mikul§sfut§s, Fºld Napja, 

rajzp§ly§zatok), erŖs²tve ezzel a speci§lis nevel®sben r®szes¿lŖ gyermekek t§rsadalomba val· 

integr§l·d§s§t. Ebben jelentŖs szerepet tºlthet be a 2003-2004. tan®vben megalakult sz¿lŖklub, 

amelynek keret®ben a sz¿lŖk a hall§ss®r¿lt gyermekeikkel ®s hall· testv®reikkel egy¿tt vesznek 

r®szt az iskola nevelŖ test¿lete §ltal szervezett programokon. A sz¿lŖklub c®lja a csal§d ®s az 

iskola kºzºtti kapcsolat erŖs²t®se, a speci§lis nevel®si ig®nyŤ gyermekek oktat§s§val-nevel®s®vel 

kapcsolatos iskolai, sz¿lŖi ®s t§rsadalmi ig®nyek medi§l§sa. A sz¿lŖklub tev®kenys®g®t ¼gy 

szervezz¿k, hogy az min®l jobban hozz§j§ruljon a hall§ss®r¿lt gyermekek besz®d- ®s nyelvi 

fejleszt®s®hez. 

III.1.3.  h. A t§rsadalomba val· beilleszked®s seg²t®se. 

A tanul·k ismerj®k meg haz§nk m¼ltj§t ®s jelen®t. Tisztelj®k ®s §polj§k nemzeti hagyom§nyaikat 

®s kultur§lis eml®keinek, alakuljon ki benn¿k a hazaszeretett ®rz®se. 

Szerezzenek ismereteket az Eur·pai Uni· tºrt®net®rŖl, int®zm®nyrendszer®rŖl, az uni·s politika 

szempontrendszer®rŖl. Tapasztalataik birtok§ban meg tudj§k majd tal§lni hely¿ket az eur·pai 

nyitott t§rsadalmakban, magyars§gtudatukat megŖrizve v§ljanak eur·pai polg§rokk§. 

III.1.3.i.  Tan·r§n k²v¿li fejleszt®st szolg§l· tev®kenys®gek. 

Szakkºrºk 

A k¿lºnf®le szakkºrºk a tanul·k egy®ni k®pess®geinek a fejleszt®s®t szolg§lj§k. Jelleg¿ket 

tekintve lehetnek mŤv®szetiek, technikaiak vagy szakt§rgyiak. 

Iskolai di§ksportkºr 

Az iskola minden tanul·ja tagja a sportkºrnek, amely a tan·rai testnevel®si ·r§kkal egy¿tt 

biztos²tja a tanul·k mindennapi testedz®s®t, valamint felk®sz²t®s¿ket a k¿lºnf®le 

sportversenyekre. 

Versenyek, vet®lkedŖk, bemutat·k 

A tehets®ges tanul·k r®szt vehetnek a k¿lºnf®le versenyeken, vet®lkedŖkºn, amelyek az 

iskol§ban, illetve a hall§ss®r¿ltek iskol§i kºzºtt ®vente rendszeresen ker¿lnek megrendez®sre. 

SzabadidŖs foglalkoz§sok 

A szabadidŖ hasznos ®s kultur§lt eltºlt®s®re ir§nyul· programok szervez®se a felmer¿lŖ 

ig®nyekhez ®s a sz¿lŖk anyagi helyzet®hez igazodva (t¼r§k, kir§ndul§sok, t§borok, sz²nh§z- ®s 

m¼zeuml§togat§sok, klubd®lut§nok, stb.) tºrt®nik. 

Tanulm§nyi kir§ndul§sok, erdei iskol§k. 
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A nevelŖtest¿let tagjai a tantervi kºvetelm®nyek figyelembe v®tel®vel, az oszt§lyok sz§m§ra 

®vente egy alkalommal, tanulm§nyi kir§ndul§st szerveznek. LehetŖs®gekhez m®rten erdei iskola 

alap²tv§nyi ®s p§ly§zati forr§sokb·l szervezhetŖ. 

Iskolai kºnyvt§r 

Iskol§nk di§kkºnyvt§ra seg²ti a tanul·k felk®sz¿l®s®t, ºnk®pz®s®t, sz·rakoz§s§t. 

Di§kºnkorm§nyzat 

A di§kºnkorm§nyzat k®pviseli a tanul·k ®s a tanul·kºzºss®gek ®rdekeit ®s r®szt vesz a 

szabadidŖs tev®kenys®gek megszervez®s®ben. 

Etika/hit - ®s erkºlcstan 

A sz¿lŖ kºtelezŖen v§laszt, hogy gyermeke a hit ®s erkºlcstan vagy az etika oktat§sban 

r®szes¿l az adott tan®vben. 

III.1.3.  j. A kºzºss®gfejleszt®ssel kapcsolatos feladatok 

A kºzºss®gfejleszt®s az a folyamat, amely az egy®n ®s a t§rsadalom kºzºtti kapcsolatot 

kialak²tja, megteremti. Iskol§nk jelleg®bŖl ad·d·an az al§bbi kiemelt kºzºss®gfejleszt®si 

feladatokat val·s²tjuk meg. 

Kiemelt feladataink 

Hozz§seg²teni tanul·inkat - fejletts®gi szintj¿knek megfelelŖen - a harmonikus kapcsolat 

kialak²t§s§hoz a term®szeti ®s a t§rsadalmi kºrnyezettel. Ismerj®k meg haz§nk ¿nnepeit, 

szok§sait. 

Nyitott§ kell tenni tanul·inkat a k¿lºnbºzŖ szok§sok, vall§sok, ®letm·dok, kult¼r§k ir§nt. A 

m§ss§g elfogad§sa ter®n nevel®si feladataink k¿lºnºs jelentŖs®ggel b²rnak. 

Tanul·inkat az §llapotuknak megfelelŖen kºzvetlen¿l be kell kapcsolni kºrnyezet¿nk 

®rt®keinek megŖrz®s®be, gyarap²t§s§ba. 

Tanul·ink szerezzenek kºzvetlen tapasztalatokat az egy¿ttmŤkºd®s, a kºrnyezeti konfliktusok 

kºzºs kezel®se ter®n. 

Fogyat®koss§guk figyelembe v®tel®vel tegyenek szert a kult¼r§lt v®lem®nyform§l§s, kifejez®s, 

§ll§spontjaik megv®d®se ter®n. 

Tanul·inkn§l ki kell fejleszteni a s®r¿lt, beteg, embert§rsak ir§nti elfogad·, ®s seg²tŖk®sz 

magatart§st. 

A tan·r§kon az ismeretek §tad§s§val, azok sz§monk®r®s®vel olyan objekt²v 

kºvetelm®nyrendszerbe illeszti be a tanul·t, mely az egy®nnek, mint a kºzºss®g tagj§nak az 

§lland· fejleszt®s®t szolg§lja az ismeretek befogad§s§val. 

Harmonikus kapcsolat kialak²t§sa a t§rsadalmi kºrnyezettel, n®p¿nk kultur§lis 

hagyom§nyainak ismerete, §pol§sa 

tanulm§nyi kir§ndul§sok 

ny§ri t§borok 

sz²nh§z-, hangverseny-l§togat§sok 

mozil§togat§sok 

k¿lºnbºzŖ szabadidŖs tev®kenys®gek 

A magyar nyelv ®s irodalom tant§rgyban orsz§gunk kiemelkedŖ ²r·inak, kºltŖinek 

legjelentŖsebb mŤveivel, n®p¿nk tºrt®nelmi m¼ltj§nak ismertet®s®vel, hagyom§nyainak 

bemutat§s§val ki kell alak²tani nemzeti m¼ltunk, hagyom§nyaink megbecs¿l®s®t, megŖrz®s®t, 
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az ºsszetartoz§s erŖs²t®s®t. 

Kapcsol·d§s Eur·p§hoz ®s a nagyvil§ghoz 

Tanul·ink ®letkori ®s ®rtelmi szintj®nek megfelelŖen a vil§gtºrt®nelmi esem®nyek 

bemutat§s§val, a vil§girodalom kiemelkedŖ alkot·inak, nagy gondolkod·inak, tudom§nyos 

v²vm§nyainak ismertet®s®vel a t§j®kozotts§gi szintet emelve meg kell tal§lni orsz§gunk 

kºtŖd®s®t Eur·p§hoz ®s a nagyvil§ghoz. A besz®djav²t· tagozaton idegen nyelv(ek) tanul§sa m§s 

n®pek szok§saival, ®letm·dj§val, kult¼r§j§val is megismerteti a tanul·kat. A gyakorlati ®letben 

m§s orsz§gokban tºrt®nŖ eligazod§s, kommunik§ci· lehetŖs®g®t is szolg§lja. 

Az iskola tºrekszik nemzetkºzi kapcsolatok felv®tel®re, mely csereprogramokkal seg²ten® a 

tanul·k nyelvi fejlŖd®s®t, m§s orsz§gok, n®pek szok§sainak, ®letm·dj§nak megismer®s®t. 

A kºzºss®gfejleszt®s szervezeti form§i 

Oszt§lykºzºss®g 

Az azonos ®vfolyamra j§r· ®s a kºzºs tanul·csoportot alkot· tanul·k egy oszt§lykºzºss®get 

alkotnak. A tanul·k - a csoportbont§sos tan²t§si ·r§k kiv®tel®vel - a tan·r§k tºbbs®g®t az ·rarend 

szerint kºzºsen tºltik. Az oszt§lykºzºss®g az iskolai kºzºss®g legkisebb egys®ge. Az 

oszt§lykºzºss®g vezetŖje az oszt§lyfŖnºk. 

Az oszt§lykºzºss®g - mint elsŖdleges kºzºss®g - folyamatos fejleszt®s®nek biztos²t§sa als· 

tagozatban kis felmenŖ rendszerrel, felsŖ tagozatban a 5-8. ®vfolyamig az oszt§lyfŖnºkºk 

szem®ly®nek megtart§s§val tºrt®nik. 

A tanul·k kºzºss®gben elfoglalt hely®nek megismer®se szociometriai m®r®sekkel. 

A nevel®si m·dszerek v§ltozatos alkalmaz§sa annak ®rdek®ben, hogy a ĂperemhelyzetŤò tanul·k 

oszt§lykºzºss®gben elfoglalt helye pozit²v ir§nyba v§ltozz®k. 

D®lut§ni tanul·csoportok 

A d®lut§ni munka tanul·csoportok keretei kºzºtt mŤkºdik. Arra tºreksz¿nk, hogy egy 

oszt§lyhoz egy d®lut§ni tanul·csoport kapcsol·djon. FŖ feladatuk a h§zi feladatok elk®sz²t®se, a 

m§snapi tan²t§si ·r§kra val· felk®sz¿l®s. A tanul·kkal val· foglalkoz§s differenci§ltan tºrt®nik, 

az egy®ni fejleszt®s fontos szempont. A tanul§s, a munka mellett a szabadidŖ v§ltozatos 

tev®kenys®gi rendszer®vel nagym®rt®kben hozz§j§rul a gyermekek egy®ni adotts§gainak, 

k®pess®geinek kibontakoztat§s§hoz, ®rdeklŖd®s®nek alak²t§s§hoz. Mozg·s²tja az alkot§s v§gy§t, 

az alkot· kedvet, gondolkod§st fejleszt, ºnk®nt v§llalt, kedvvel v®gzett, v§ltozatos elfoglalts§got 

ny¼jt. 

Di§kotthoni csoport 

A di§kotthoni kºzºss®g legkisebb, §ltal§ban ®vfolyam szinten szervezŖdŖ form§ja. 
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Iskolai sportkºr (ISK) 

A di§kok ºnk®ntes tags§g§n alapul· kºzºss®g, melynek fontos szerepe van a mindennapi 

testedz®s, a d®lut§ni tºmegsport sportfoglalkoz§sok szervez®s®ben. Hat§skºr®be tartoznak a h§zi 

sportversenyek szervez®se, fizikai §ll·k®pess®get kºvetelŖ erŖpr·b§k, foci,¼sz§s,tollaslabda, 

asztlitenisz, rºplabda kos§rlabda, stb. lebonyol²t§sa. Seg²tŖje a testnevelŖtan§r. 

Szakkºrºk 

A szakkºrºket a pedag·gusok szervezik. ¥nk®ntes jelentkez®s alapj§n szervezŖdnek. 

III.1.4.  Kiemelt figyelmet ®rdemlŖ tanul·kkal kapcsolatos feladatok 

III.1.4.  a. Beilleszked®si, magatart§si neh®zs®gek prevenci·ja, kezel®se 

Hall§ss®r¿lt tanul·k 

A beilleszked®si, magatart§si neh®zs®gek eset®n fontos szerepet tulajdon²tunk a zavarok 

megelŖz®s®nek, melyek tºbbnyire tanul§si kudarcok, nevel®si hib§k, csal§di probl®m§k 

kºvetkezt®ben alakulhatnak ki. Tev®kenys®g¿nk tºbb sz§lon fut, felelŖs szem®lyek 

egy¿ttmŤkºd®s®vel: a korai gondoz§st v®gzŖ gy·gypedag·gusainkkal, ®s az ·vod§val, rajtuk 

kereszt¿l a sz¿lŖkkel, sz¿ks®g eset®n k¿lsŖ szakemberekkel, a zavarok megelŖz®s®re, ®s kezel®se 

®rdek®ben. 

FŖbb tev®kenys®gi form§k 

Az egy®ni k®pess®gekhez igazod· tan·rai tanul§s megszervez®se. 

A saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermekeknek megfelelŖ tartalmak, kºvetelm®nyek kialak²t§sa ®s 

teljes²t®se 

A mŤvelts®gi ter¿letek erŖteljesebb integr§ci·j§val 

A kiemelt fejleszt®si feladatok §tgondolt megjelen²t®s®vel 

Felz§rk·ztat· ·r§k foglalkoz§sok 

a tanul·k ismeretszintj®nek egys®ges²t®se 

megfelelŖ szintre emel®se 

egyedi programokkal, szem®lyre szabott m·dszereket, egy®ni halad§si utakat kidolgozni. 

NevelŖk ®s tanul·k szem®lyes kapcsolata 

Ezeknek a tanul·knak a kapcsolatteremtŖ k®pess®g¿k, csal§di h§tter¿k, ®rzelmi biztons§guk 

s®r¿lt, ez®rt elemi m·don ig®nylik a tan§r-di§k kºzºtti kºzvetlen kontaktust, ®s azt, hogy mint 

teljes szem®lyis®gre figyeljenek. 

Sz¿lŖk ®s a csal§dok nevel®si gondjainak seg²t®se 

A sz¿lŖk felk®sz²t®se, seg²t®se a gyermekkel val· b§n§sm·dra. 

Ment§lhigi®n®s megseg²t®s tan§rok, tanul·k, sz¿lŖk sz§m§ra 

Ment§lhigi®n®s tanfolyamon, ®s drog prevenci·s programon val· r®szv®tel. 

Tov§bbk®pz®sek 

m·dszertani tov§bbk®pz®sek gyermek- ®s ifj¼s§gv®delemmel kapcsolatos konferenci§k 
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szakir§ny¼ tov§bbk®pz®s 

Tanul§sban ®s ®rtelmileg akad§lyozott tanul·k 

Az iskola a szem®lyis®gfejleszt®s mŤhelye, s ennek ®rdek®ben a t§rsadalmilag ®rv®nyes 

elv§r§sok rendszer®t kºzvet²ti a gyermekek fel®. A pedag·giai tev®kenys®gben megval·sul· 

kºzvet²t®s hat®konys§ga a szocializ§ci· eredm®nyess®g®n, a t§rsadalmi beilleszked®s siker®n 

m®rhetŖ le. 

Napi tapasztalatb·l ismert t®ny, hogy a beilleszked®si, magatart§si zavarok konfliktushelyzetet 

id®znek elŖ a nevel®s-oktat§s folyamat§ban. A beilleszked®s szempontj§b·l inadapt§ci·s 

megnyilv§nul§sokat mutat· gyermekek a pedag·gussal val· kapcsolat ter®n, ha rejtetten is, de 

interakci·s h§tr§nyban vannak a nem vesz®lyeztetett, j·l beilleszkedŖ t§rsaikkal szemben. 

Rejtett diszkriminat²v, szelekci·s mechanizmusok indulhatnak el, amelyek term®szetesen 

nincsenek ºsszhangban az iskola deklar§lt c®ljaival. ĉgy a vesz®lyeztetett ®s a beilleszked®si 

neh®zs®gekkel k¿szkºdŖ gyermek ºnmag§r·l kialak²tott ®rt®kel®se (®n-k®pe) a kezdeti "m®g 

minden lehet" be§ll²t·d§sb·l az iskola ®rt®kel®se alapj§n eljuthat a negat²v ºn®rt®kel®sig. A 

gyerek ºn®rt®kel®se ®s a pedag·gus ®rt®kel®se kºzºtt teh§t hasonl· tendenci§k h¼z·dnak meg. 

Ezek alapj§n iskol§s kort·l a pedag·gus ®rt®kel®se r®v®n jelentŖsen befoly§solva van a gyermek 

®n-k®pe. Itt ®rhetŖ tetten az iskola, az egyes pedag·gus felelŖss®ge. 

A beilleszked®si, magatart§si zavarok egy r®sz®n®l nincs j·l kºr¿lhat§rolhat· neurotikus t¿net. 

A di§kokn§l probl®m§k mer¿lhetnek fel, mert nem tudnak bar§tot szerezni, nem tal§lj§k hely¿ket 

az oszt§lykºzºss®gben, t¼l ®rz®kenyen, esetleg indulatkitºr®ssel reag§lnak az esem®nyekre. A 

t¿netek igen k¿lºnbºzŖ m®rt®kben ®s form§ban jelentkezhetnek. Gyakran m§r bel®p®skor 

f®lszegen viselkednek, nehezen besz®lnek, de akad aki j· fell®p®ssel rendelkezik, m®gis s¼lyos 

g§tl§sokkal k¿zd. Ezek a di§kok a t§rsas§g perem®re szorulhatnak vagy szerepj§tsz§sra 

k®nyszer¿lhetnek. A problematikus helyzet kialakul§sa nem egy okra, hanem okok l§ncolat§ra 

vezethetŖ vissza. A devianci§ra hajl· Ăm§ss§gò kezel®se, a gyermekek Ăfurcsaò viselked®se, az 

okok felismer®se neh®z feladat el® §ll²t minden pedag·gust. 

Pedag·giai eszkºzºk, m·dszerek, tev®kenys®gek a beilleszked®s seg²t®s®re: 

Meg kell ismern¿nk a di§kok pszichoszoci§lis ®s biol·giai kºrnyezet®t. 

Igen fontos feladat az ®rzelmi egyens¼ly helyre§ll²t§sa a di§k ®s kºrnyezete kºzºtt, hogy 

pozit²v ®rzelmi kapcsolatot teremts¿nk. A szoci§lis sikerek mellett biztos²tani kell a 

teljes²tm®nybeli sikereket is a tanul·k egy®ni motiv§ci·s b§zis§nak megismer®s®re ®p²tve. 

N®lk¿lºzhetetlen az egy®ni b§n§sm·d. J·l felhaszn§lhat·k a dr§mapedag·gia eszkºzei, a 

szerepj§t®kok ®s ®lm®nybesz§mol·k. 

Igyekezni kell olyan pedag·giai l®gkºrt kialak²tani, amely biztos²tja a di§kok szem®lyis®g®nek 

eg®szs®ges fejlŖd®s®t, eleve megelŖzi a magatart§si rendelleness®gek kialakul§s§t. 

Felz§rk·ztat·, eg®szs®g¿gyi ®s pedag·giai c®l¼ habilit§ci·s, rehabilit§ci·s tan·rai 

foglalkoz§sokon seg²ts®get ny¼jtunk az elmarad§sok, hi§nyok p·tl§s§ra. 

Speci§lis oszt§lyfŖnºki ·r§kon fejleszteni kell a tanul·k ºn®rt®kel®si, ºnismereti k®pess®geit. 

A tanul§si, beilleszked®si ®s magatart§si zavarokkal k¿zdŖ tanul·ink sz§m§ra ig®nybe vessz¿k 

iskola-pszichi§ter¿nk seg²ts®g®t. 

Sz¿lŖi t§j®koztat§st tartunk a nevel®si probl®m§kr·l, a devianci§k vesz®lyeirŖl. 

III.1.4.  b. A beilleszked®si, magatart§si neh®zs®gekkel ºsszef¿ggŖ feladatok 

Az iskola felelŖss®ge 
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Az iskola a szem®lyis®gfejleszt®s mŤhelye, s ennek ®rdek®ben a t§rsadalmilag ®rv®nyes 

elv§r§sok rendszer®t kºzvet²ti a gyermekek fel®. A pedag·giai tev®kenys®gben megval·sul· 

kºzvet²t®s hat®konys§ga a szocializ§ci· eredm®nyess®g®n, a t§rsadalmi beilleszked®s siker®n 

m®rhetŖ le. Mik®nt tehetŖ az iskola m®g hat®konyabb§, kompetensebb® nevel®si c®ljainak 

el®r®s®ben? Mik®nt v§llalhat r®szt a maga eszkºzeivel a hi§nyos, vagy negat²v ir§ny¼ csal§di 

szocializ§ci· kºvetkezm®nyeinek kiegyenl²t®s®ben? 

Napi tapasztalatb·l ismert t®ny, hogy a beilleszked®si, magatart§si zavarok konfliktushelyzetet 

id®znek elŖ a nevel®s-oktat§s folyamat§ban. A beilleszked®s szempontj§b·l inadapt§ci·s 

megnyilv§nul§sokat mutat· gyermekek, a pedag·gussal val· kapcsolat ter®n, ha rejtetten is de 

interakci·s h§tr§nyban vannak a nem vesz®lyeztetett, j·l beilleszkedŖ t§rsaikkal szemben. 

Rejtett diszkriminat²v, szelekci·s mechanizmusok indulhatnak el, amelyek term®szetesen 

nincsenek ºsszhangban az iskola deklar§lt c®ljaival. ĉgy a vesz®lyeztetett, s a beilleszked®si 

neh®zs®gekkel k¿szkºdŖ gyermek ºnmag§r·l kialak²tott ®rt®kel®se (®n-k®pe) a kezdeti "m®g 

minden lehet" be§ll²t·d§sb·l az iskola ®rt®kel®se alapj§n eljuthat a negat²v ºn®rt®kel®sig. A 

gyerek ºn®rt®kel®se ®s a pedag·gus ®rt®kel®se kºzºtt teh§t hasonl· tendenci§k h¼z·dnak meg. 

Ezek alapj§n nagyon sok m¼lik azon a t®nyen, hogy az iskola mik®nt fogadja a h§tr§nyos 

helyzetŤ, beilleszked®si- ®s magatart§si probl®m§kkal k¿szkºdŖ gyermekeket. Rejtett 

diszkriminat²v mechanizmusok indulnak-e el, vagy m§r elŖre kidolgozott strat®giai terv ment®n 

pr·b§lja az iskola a felmer¿lŖ probl®m§kat kezelni. NevelŖtest¿let¿nk a m§sodik utat v§lasztotta. 

M®rei szerint (1976): "Min®l kisebb a gyerek, ann§l jelentŖsebb szerepet kapnak az ºn®rt®kel®s 

alakul§s§ban a felnŖttek, mivel a gyermek ºnismerete nem igaz§n tapasztalatokon nyugv· 

ismeret, ink§bb indulati jellegŤ, a felnŖttek Ŗr§ vonatkoz· k®p®nek verb§lis t¿krºzŖd®se." Ezek 

alapj§n iskol§s kort·l a pedag·gus ®rt®kel®se r®v®n jelentŖsen befoly§solva van a gyermek ®n-

k®pe. Itt ®rhetŖ tetten az iskola, s az egyes pedag·gus felelŖss®ge. 

A beilleszked®si ®s magatart§si probl®m§k kezel®s®nek strat®giai terve 

1. A gyermekekkel kapcsolatos inform§ci·szerz®s 

2. A felt®telezett oki h§tt®r felt§r§sa 

3. A tanul· aktu§lis viselked®s®nek pontos 

megfogalmaz§sa 

  

4. Az el®rendŖ c®l ®rdek®ben alkalmaz§sra ker¿lŖ 

nevel®si m·dszerek, eszkºzºk, elj§r§sok megtervez®se 
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(jelen §llapotban mi fontos, mi hagyhat· el 
ideiglenesen, kikkel lehet egy¿ttmŤkºdni) 

5. Milyen szempontok alapj§n tºrt®nhet a megtervezett 

nevel®si helyzetek, alkalmazott elj§r§sok 

hat®konys§g§nak ®rt®kel®se 

A fenti strat®gia ment®n elindulva az al§bbi tºrekv®sek ®rv®nyes²t®se seg²ts®get ny¼jthat: 

1. Okkeres®s. (A kºzvetlen, vagy t§volabbi ok(ok) megkeres®se.) 

2. A konstrukt²v kivezetŖ ¼t megtal§l§sa. (A gyerek eredeti sz¿ks®gleteivel ºsszhangban.) 

3. A pedag·gus ®s a gyerekek kºzºs tev®kenys®g®re ®p¿lŖ elj§r§s. (A pedag·gus a gyerek 

mell® §llva, esetenk®nt partneri kapcsolatban alak²tja ki a nevel®si szitu§ci·t.) 

4. A t§rsak, az oszt§ly bevon§sa a megold§sba. (Nem csup§n kºzºs megvitat§s, hanem a 

t§rsakkal v®gzett kºzºs tev®kenys®g.) 

5. A gyerek saj§t aktivit§s§nak ºsztºnz®se cselekv®ses, vagy verb§lis form§ban. (A gondot 

jelentŖ viselked®shez val· viszony meg®rt®se, a gyermek sz§nd®kainak, fel®breszt®se - nem 

form§lis ¼ton - a helyzet megold§s§ra az ®letkor ®s a ment§lis szint f¿ggv®ny®ben.) 

6. A gyermek sz¿ks®gleteinek kiel®g²t®se, ind²t®kainak figyelembev®tele. A viselked®st 

kifejezŖ "¿zenet" v®tele a pedag·gus r®sz®rŖl.) 

7. Elmarasztal§s seg²tŖ, bar§ts§gos form§ban, sz¿ks®g eset®n kºvetkezm®nyes b¿ntet®s. (A 

viselked®s elmarasztal§sa, s ne az eg®sz szem®lyis®g minŖs²t®se!) 

8. ¥nkritikus magatart§s, a pedag·giai tev®kenys®g megv§ltoztat§sa. (Iskolai, pedag·giai 

§rtalmak v®giggondol§sa.) 

9. A pedag·gus ®s m§s szakemberek bevon§sa a megold§sba. 

10. A sz¿lŖk bevon§sa a megold§sba. 

III.1.4.  c. Tehets®ggondoz§s 

A tehets®g kibontakoztat§s§nak kºrnyezeti felt®telei kºzºtt - a csal§d mellett- az iskola a 

legfontosabb. 

A tehets®ggondoz§sban a pedag·gusok szerepe nagy hat§s¼, j·l kell ismernie azokat a 

tulajdons§gokat, melyek alapj§n a tehets®get felismerik. Azut§n pedig: 

ĂT§pl§lni kell Ŗt kºnyvekkel, k¿lºn feladatokkal, gyakorlatoztatni kell az agy§t, hogy tudjon 

futni, de nem szabad belŖle extra valakit csin§lni, mert az elrontjaò 

(Szentgyºrgyi Albert) 

Tehets®ggondoz§s ®s felz§rk·ztat§s m·dszereiben c®lir§nyos tanul§sszervez®si elj§r§sok 

alkalmaz§sa 

Differenci§lt tanul§sszervez®s 

Kooperat²v technik§k 

Projekt m·dszer 

Tev®kenys®gkºzpont¼ pedag·gi§k 

Iskol§nk tev®kenys®grendszer®t h§rom fŖ ter¿let kimunk§l§s§ra ºsszpontos²tjuk: 
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Egy®ni k®pess®gekhez igazod· tan²t§si tanul§si tev®kenys®g 

Eg®szs®ges ®letm·dra ir§nyul· tev®kenys®g 

Tan·r§n ®s iskol§n k²v¿li nevel®si - oktat§si tev®kenys®g 

Speci§lis tanul§si tev®kenys®gek kºre: 

Kommunik§ci·s k®pess®g fejleszt®se (szºveg®rt®si ®s szºvegalkot§si k®pess®g fejleszt®se 

sz·ban ²r§sban egyar§nt) 

Informatikai k®pess®g fejleszt®se (kºnyvt§r, lexikonok, k®zikºnyvek, sz§m²t·g®p, 

oktat·programok) 

P§lyav§laszt§s seg²t®se 

¥nismeret fejleszt®se 

Koll®gium, mint a tanul§si- tan²t§si tev®kenys®g speci§lis ter¿lete 

Szorosabb egy¿ttmŤkºd®sre van sz¿ks®g a koll®giumi nevelŖk ®s az oszt§lyokban tan²t· 

koll®g§k kºzºtt 

Tartalmas, a tanul·k sz§m§ra ®lm®nyt ny¼jt· programok biztos²t§s§ra van sz¿ks®g a d®lut§ni 

foglalkoz§sokon. 

Fokozott ellenŖrz®s a tanul§si foglalkoz§sokon 

Tºbb seg²ts®g ny¼jt§sa a h§tr§nyos helyzetŤ, illetve a lassabban halad· tanul·k sz§m§ra 

Sz²nterei: 

Differenci§lt tan·r§k 

Tehets®ggondoz·, fejlesztŖ foglalkoz§sok 

Iskolai sportkºrºk 

Szakkºrºk 

Fakultat²v tan·r§k 

St¼diumok 

Kommunik§ci·s tr®ningek 

Tehets®g, k®pess®g kibontakoz§s§t seg²tŖ tev®kenys®gek 

Ars poetic§nk a kºvetkezŖ: 

ĂAz iskola dolga, hogy megtan²ttassa vel¿nk, hogyan kell tanulni, hogy megtan²tson benn¿nket 

a j·l v®gzett munka ºrºm®re ®s az alkot§s izgalm§ra, hogy megtan²tson szeretni, amit 

csin§lunk, ®s, hogy seg²tsen megtal§lni azt, amit szeretn®nk csin§lni.ò 

A tehets®ggondoz§s valamennyi pedag·gus kiemelt feladata. Mindenki felelŖs a r§b²zott 

tehets®gek gondoz§s§®rt. 

Ennek ®rdek®ben a kºtelezŖ tan·rai, a tan·r§n k²v¿li, valamint a nem kºtelezŖ tan·rai 

foglalkoz§sok sor§n az al§bbi ter¿leteket ®rintve a kºvetkezŖ tev®kenys®geket v®gezz¿k: 

Tan·r§n k²v¿li foglalkoz§sok keret®ben, illetve a nem kºtelezŖ tan·rai foglalkoz§sokon a 

gyerekek egy®nre szabott, differenci§lt keretek kºzºtt megval·sul· fejleszt®sben r®szes¿lnek. 

- Rendszeres idŖkºzºnk®nt helyi tanulm§nyi versenyeken m®rhetik le tud§sukat. 

A kultur§lis hagyom§nyok megŖrz®s®re, m§s kult¼r§k ®rt®keinek megbecs¿l®s®re szolg§lnak a 

kºzºs sz²nh§z- ®s m¼zeum®lm®nyek. 

A magyar- ®s az egyetemes filmmŤv®szet kiv§lasztott alkot§sait vide·n vagy filmsz²nh§zi 

vet²t®ssel tekinthetik meg tanul·ink. 

Iskol§nk korszerŤ ismerethordoz·kkal (CD, CD-ROM, vide·) a kºzvetlen ismeretszerz®s 

seg²t®s®n t¼l a Ăkitekint®shezò is elvezet. 

Fºldrajzi adotts§gaink, haz§nk k¿lºnbºzŖ t§jainak megismer®s®t szolg§lj§k az ®vente 
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megszervezett oszt§lykir§ndul§sok. 

A rajz, a zene, a t§nc ter¿let®n kiugr· teljes²tm®nyt mutat· tanul·ink r®sz®re szakkºrºkºn val· 

r®szv®tel lehetŖs®g®vel biztos²tjuk az adott ter¿leten megnyilv§nul· tehets®g kibontakoz§s§t. 

K®pzŖmŤv®szeti munk§ik rendszeres p§ly§zatokon vesznek r®szt, a zene ®s t§nc ter¿let®n 

megnyilv§nul· k®pess®gek, tehets®gek felk®sz²t®s ut§n v§rosi rendezv®nyeken mutathatj§k be 

tud§sukat. A k®zimunk§ban, szºv®sben, rajzban ®s fest®sben kiemelkedŖ teljes²tm®nyt ny¼jt·k 

munk§it ki§ll²t§s keret®ben mutatjuk meg az ®rdeklŖdŖknek. 

A testi ¿gyess®g (sport), k®z¿gyess®g ter¿let®n jelentkezŖ tehets®gek folyamatos fejleszt®s®re a 

tan·r§n k²v¿li, valamint a nem kºtelezŖ tan·rai foglalkoz§sok adnak lehetŖs®get. A tanul·k 

®rdeklŖd®se ®s ig®nye alapj§n ®vente iskolai sportkºr, szakkºr indul. A sport ter¿let®n a h§zi 

bajnoks§gok, megyei, orsz§gos, eur·pai ®s vil§gversenyek r®v®n a megm®rettet®sre is 

lehetŖs®g ny²lik. 

Hall§ss®r¿lt tanul·k tehets®ggondoz§sa Sportversenyek- Tanulm§nyi Versenyek 

H§zi versenyek: 

- V§c - Kapkodd a l§bad! 

- V§c - Atl®tika 

- Hanyv§ri P§l Kommunik§ci·s Verseny 

- Borb®ly S§ndor Orsz§gos Tanulm§nyi Verseny 

- Visegr§d: 1 napos t®li foglalkoz§s- s²oktat§s 

Orsz§gos versenyek: 

- Kaposv§r -Borb®ly S§ndor Orsz§gos Tanulm§nyi Verseny 

- Eger- T§j®koz·d§si- ®s mezei fut·verseny 

- Szeged - November: Orsz§gos Asztalitenisz ®s Sakkverseny Tollaslabda 

- V§c - December: Ch§z§r Andr§s Eml®k Đsz·verseny 

- Debrecen: Fogyat®kkal ®lŖk Orsz§gos Di§kolimpi§ja ®s Tehets®gkutat· verseny 

- Budapest - Febru§r 27.: Integr§ci·s Sportnap 

- Budapest - M§rcius: Orsz§gos Rºplabdaverseny 

- Eger - M§rcius: Kapkodd a l§bad! - j§t®kos sportverseny. Orsz§gos Mezei ®s 

T§j®koz·d§si fut·verseny 

- Budapest: okt·ber Orsz§gos Labdar¼g· verseny 

- Budapest - M§jus: Orsz§gos Atl®tika Verseny 

- Hall§ss®r¿lt Tanul·k Orsz§gos Szab·ky Adolf Informatika ®s Sportversenye 

- Eger - M§rcius: Sz²npadi tal§lkoz· (k®t®vente) 

- Sopron: Hanyv§ri P§l Kommunik§ci·s Verseny - febru§r 

Tanul§sban akad§lyozott ®s az ®rtelmileg akad§lyozott tanul·k sz§m§ra a 

tan®v sor§n rendszeresen megrendez®sre ker¿lŖ versenyek: 

Megyei versenyek 

- Atl®tikai verseny Ŗsszel ®s tavasszal 

- Đsz·verseny Ŗsszel 



98 

 

- Kapkodd a l§bad Ŗsszel ®s tavasszal 

- Labdar¼g§s verseny Ŗsszel ®s tavasszal 

- Adventi sportnap (kºz®ps¼lyos tanul·knak) 

- Komplex Tanulm§nyi verseny (enyhe ®rt. f. tanul·knak) 

- Koncz DezsŖ Tanulm§nyi verseny (kºz®ps¼lyos ®rt. f. tanul·knak) 

- S§rk§nyhaj· medenc®s bajnoks§g a V§ci Kajak-Kenu Bar§ti Kºr szervez®s®ben 

- Pest megyei Di§ksport szºvets®g rendezv®nyein val· r®szv®tel. 

Orsz§gos versenyek 

- Atl®tikai verseny tavasszal 

- Đsz·verseny 

- Kapkodd a l§bad tavasszal 

- Labdar¼g§s verseny tavasszal 

- ĂFelf®nylŖ Szavakò szaval·verseny 

- Kinder+Sport versenyki²r§s - tan®venk®nt, dºntŖk tavasszal. 

Megh²v§sos versenyek 

- Integr§lt sportversenyek ®s sportnapok 

- Sz®p²r· verseny 

A tehets®g, k®pess®g kibontakoztat§s§t seg²tŖ tev®kenys®gek 

NevelŖ-oktat· munk§nk sor§n fontosnak tartjuk az iskol§s kor kezdet®tŖl val· tehets®g, k®pess®g 

min®l sz®lesebb kºrŤ kibontakoztat§s§t. Ennek ®rdek®ben a kºtelezŖ tan·rai, a tan·r§n k²v¿li, 

valamint a nem kºtelezŖ tan·rai foglalkoz§sok sor§n az al§bbi ter¿leteket ®rintve a kºvetkezŖ 

tev®kenys®geket v®gezz¿k: 

A tehets®g legfontosabb ter¿letei, fejleszt®si lehetŖs®gei 

Kognit²v k®pess®g ter¿let®n 

intellektu§lis k®pess®g (logikus gondolkod§s, kºvetkeztet®s, figyelem, eml®kezet, absztrah§l§s, 

mem·ria ter¿letekkel) 

A kºtelezŖ ®s nem kºtelezŖ tan·rai ®s tan·r§n k²v¿li foglalkoz§sokon a besz®djav²t· tagozat 

kisdi§kjai kºz¿l azok a gyermekek, akik a fenti ter¿leteken pozit²v elt®r®st mutatnak egy®nre 

szabott, differenci§lt keretek kºzºtt megval·sul· fejleszt®sben r®szes¿lnek. Rendszeres 

idŖkºzºnk®nt helyi tanulm§nyi versenyeken m®rhetik le tud§sukat. Ezek a tanul·k a v§rosban 

megrendez®sre ker¿lŖ tanulm§nyi versenyeken vesznek r®szt. 

MŤv®szi k®pess®gek ter¿let®n 

A kºtelezŖ ®s nem kºtelezŖ tan·rai ®s tan·r§n k²v¿li foglalkoz§sokon a mŤv®szi k®pess®gek 

ter¿let®n kiugr· teljes²tm®nyt mutat· tanul·ink r®sz®re differenci§lt foglalkoz§sokkal biztos²tjuk 

az adott ter¿leten megnyilv§nul· tehets®g kibontakoz§s§t. K®pzŖmŤv®szeti munk§ik rendszeres 

p§ly§zatokon vesznek r®szt, a zene, a t§nc ter¿let®n megnyilv§nul· k®pess®gek, tehets®gek 

felk®sz²t®s ut§n v§rosi rendezv®nyeken mutathatj§k be tud§sukat. 

Pszichomotoros k®pess®gek ter¿let®n 

A testi ¿gyess®g (sport), k®z¿gyess®g (k®zimunka, farag§s, szºv®s) ter¿let®n jelentkezŖ 

tehets®gek folyamatos fejleszt®s®re a tan·rai, a tan·r§n k²v¿li, valamint a nem kºtelezŖ tan·rai 
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foglalkoz§sok adnak lehetŖs®get. A tanul·k ®rdeklŖd®se ®s ig®nye alapj§n ®vente iskolai 

sportkºr indul. A sport ter¿let®n a h§zi bajnoks§gok, iskol§k kºzºtti vet®lked®sek r®v®n a 

megm®rettet®sre is lehetŖs®g ny²lik. 

III.1.4.  d. Gyermek- ®s Ifj¼s§gv®delmi tev®kenys®g 

A gyermek- ®s ifj¼s§gv®delemmel kapcsolatos feladatok 

A gyermekv®delem ®s a pedag·gia elv§laszthatatlan egys®get alkot, az iskola alapvetŖ c®lja, 

hogy pedag·giai munk§j§nak minden ter¿let®n a prevenci· gyakorlata ®rv®nyes¿ljºn, s vallja, 

hogy a megelŖz®s szempontj§b·l fontos az olyan pszich®s kºr¿lm®nyek biztos²t§sa, amelyekben 

a tanul·k j·l ®rzik magukat. 

Int®zm®ny¿nk pedag·giai munk§j§n bel¿l elsŖsorban az al§bbi tev®kenys®gek szolg§lj§k a 

gyermekv®delem c®ljainak megval·s²t§s§t: 

az indul§si h§tr§nyok csºkkent®se 

a szem®lyes, egy®ni tan§csad§s (tanul·nak, sz¿lŖnek), eg®szs®gv®dŖ ®s ment§lhigi®n®s 

programok szervez®se, a csal§di ®letre tºrt®nŖ nevel®s, 

az eg®szs®g¿gyi szŤrŖvizsg§latok 

a tanul·k szoci§lis helyzet®nek jav²t§sa (seg®ly, term®szetbeni t§mogat§s) 

a sz¿lŖkkel val· egy¿ttmŤkºd®s, 

t§j®koztat§s a csal§dseg²tŖ ®s a gyermekj·l®ti szolg§latokr·l, szolg§ltat§sokr·l, p§ly§zati 

lehetŖs®gek ig®nybev®tele. 

HH, HHH ®s SNI tanul·k integr§ci·j§nak megseg²t®se, ahol ez lehets®ges, elfogad§s, 

®rz®keny²t®s 

Mivel a gyermekv®delem ®s a pedag·gia elv§laszthatatlan egys®get alkot, az iskola alapvetŖ 

c®lja, hogy pedag·giai munk§j§nak minden ter¿let®n a prevenci· gyakorlata ®rv®nyes¿ljºn, s 

vallja, hogy a megelŖz®s szempontj§b·l fontos az olyan pszich®s kºr¿lm®nyek biztos²t§sa, 

amelyekben a tanul·k j·l ®rzik magukat. 

Gyermek- ®s ifj¼s§gv®delmi felelŖs feladatai: 

ElŖzze meg, h§r²tsa el vagy enyh²tse a gyermekre hat· k§rosod§sokat, amelyek 

szem®lyis®gfejlŖd®s®t megzavarj§k vagy g§tolj§k. 

Seg²tse azoknak a pozit²v hat§soknak az ®rv®nyes¿l®s®t, amelyek hozz§j§rulnak a gyermek 

egy®nileg ®s t§rsadalmilag is ®rt®kes k®pess®geinek kibontakoztat§s§hoz ®s fejleszt®s®hez. 

Hassa §t az iskola teljes nevel®si rendszer®t. 

A gyermek- ®s ifj¼s§gv®delem alapvetŖ feladata a csal§di nevel®sbŖl, a kºrnyezetbŖl fakad· 

intenz²v §rtalmak, zavarok kik¿szºbºl®se, enyh²t®se. 

Az iskola gyermekv®delmi munk§j§nak egyik legjellemzŖbb feladata az egy®ni probl®m§j§t 

nehezen kezelŖ, ®rz®keny, elsŖsorban lelki gondokkal k¿zdŖ di§kok seg²t®se (szorong§sok, 

f®lelmek, csal§di probl®m§k, kort§rskapcsolati konfliktusok, a serd¿lŖkorral j§r· ment§lis 

gondok, lelki traum§k...). 

Inform§ci·k ny¼jt§sa az iskola ifj¼s§gv®delmi tev®kenys®g®rŖl, a lehetŖs®gekrŖl, az iskol§n 

k²v¿li szervezetekrŖl, az ifj¼s§gv®delmi szakell§t· int®zm®nyekrŖl a gyerekeknek, sz¿lŖknek 

®s pedag·gusoknak. 

Folyamatos kapcsolattart§s az oszt§lyfŖnºkkel, az iskolai orvossal, a k¿lsŖ szervezetekkel 

(nevel®si tan§csad·, ºnkorm§nyzatok, §llami gondoskod§st v®gzŖ otthonok, illetve 
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koll®giumok, gyermekv®delmi szakell§t· int®zm®nyek). 

Kapcsolattart§s a csal§ddal (szem®lyes besz®lget®sek, fogad··r§k, sz¿lŖknek sz·l· 

tan§csad§sok...). 

A h§tr§nyos ®s vesz®lyeztetett helyzetŤ tanul·k probl®m§inak felismer®se, felt§r§sa, a 

probl®m§k okainak megkeres®se, a seg²ts®gny¼jt§s (egy®ni besz®lget®sek, csal§dgondoz§s, 

tan·r§n k²v¿li foglakoz§sok, k¿lsŖ seg²tŖk bevon§sa), kr²zishelyzetek kezel®se (ment§lhigi®n®s 

tan§csad§s, iskolaorvos, szakell§t· int®zm®nyek, gyermekj·l®ti szolg§latok). Prevenci·: 

szem®lyis®gfejleszt®s, ®rt®kkºzvet²t®s, kºzºss®gfejleszt®s, beilleszked®ssel, magatart§si 

neh®zs®gekkel k¿zdŖ tanul·k seg²t®se, a szoci§lis h§tr§nyok enyh²t®s®t szolg§l· 

tev®kenys®gek. Pedag·giai elj§r§sok: folyamatos ment§lhigi®n®s tan§csad§sok, egy®ni, seg²tŖ 

besz®lget®sek, megfelelŖ szakemberek bevon§sa, csal§dl§togat§s, speci§lis kºzºss®gi 

foglalkoz§sok. Eg®szs®gnevelŖ tev®kenys®gek: felvil§gos²t·, megelŖzŖ munka, csal§di ®letre 

nevel®s, eg®szs®gv®dŖ programok, eg®szs®g¿gyi szŤrŖvizsg§latok. 

A gyermek- ®s ifj¼s§gv®delmi felelŖs t§j®koztat§si kºtelezetts®gei: 

A gyermek- ®s ifj¼s§gv®delmi felelŖs t§j®koztatja a tanul·kat 

Å az ifj¼s§gv®delmi felelŖs szem®ly®rŖl 

Å az ifj¼s§gv®delmi tev®kenys®grŖl, annak lehetŖs®geirŖl 

Å az ifj¼s§gv®delmi seg²tŖ szervezetekrŖl 

Å az iskol§n k²v¿l ig®nybe vehetŖ ifj¼s§gv®delmi szakell§t· int®zm®nyekrŖl (Gyermekj·l®ti 

Szolg§lat, seg®ly telefon) 

T§j®koztatja a sz¿lŖket 

Å az ifj¼s§gv®delmi felelŖs szem®ly®rŖl (mikor, hol ®rhetŖ el) 

Å az iskolai ®s az iskol§n k²v¿li seg²tŖ, szakell§t· szervezetekrŖl 

T§j®koztatja a pedag·gusokat 

Å a szakirodalomr·l 

Å a p§ly§zati lehetŖs®gekrŖl 

Å a tov§bbk®pz®si lehetŖs®gekrŖl 

Å az ifj¼s§gv®delmi seg²tŖ ®s szakell§t· int®zm®nyekrŖl 

Tev®kenys®gform§k, m·dszerek, elj§r§sok, eszkºzºk, szolg§ltat§sok 

Å Ćltal§nos prevenci·s programok be®p²t®se a tan·r§n k²v¿li szervezeti form§kba 

Å Tanul·i szabadidŖs, tan·r§n k²v¿li tev®kenys®gi form§k, programok szervez®se 

Å £vente k®rdŖ²ves felm®r®s az iskolai §rtalmak kiszŤr®s®re, enyh²t®s®re, megsz¿ntet®s®re 

Å Sz¿lŖk t§j®koztat§sa, tan§csad§s, seg²ts®gad§s 

Å Sz¿lŖi kezdem®nyez®sek t§mogat§sa 

Å A h§tr§nyos helyzet ®s a vesz®lyeztetetts®g okait mutat· szempontok rºgz²t®se 

H§tr§nyos helyzet: 

H§tr§nyos helyzetŤek 

Ebbe a csoportba azok a tanul·k tartoznak, akiknek alapvetŖ sz¿ks®glet-kiel®g²t®si lehetŖs®gei 

korl§tozottak. Csal§djuk, szŤkebb t§rsadalmi kºrnyezet¿k elsŖsorban szoci§lis, kultur§lis t®ren 

az §tlaghoz k®pest negat²v elt®r®st mutat. A h§tr§nyos helyzet kialakul§s§hoz vezetŖ t®nyezŖk: 
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alacsony jºvedelem, fogyaszt§si szint, rossz lak§skºr¿lm®nyek, a sz¿lŖk alacsony iskol§zotts§gi, 

mŤvelts®gi szintje. Ezek a h§tr§nyok es®lyegyenlŖtlens®ghez vezetnek. A csonka csal§dban 

nevelŖdŖ tanul·kn§l a h§tr§nyok halmozottan jelentkezhetnek. Seg²ts®get jelenthetnek a 

hosszabb-rºvidebb ideig tart· t§mogat§sok, az anyagi seg®lyez®s, az ingyenes ®tkez®s 

biztos²t§sa, a tankºnyvt§mogat§s stb. A kºzbel®p®s halogat§sa eset®n a h§tr§nyos helyzetbŖl 

kialakulhat a vesz®lyeztetetts®g. 

Vesz®lyeztetetts®g: 

A tºrv®ny szerint a vesz®lyeztetetts®g olyan magatart§s, mulaszt§s vagy kºr¿lm®ny 

kºvetkezt®ben kialakult §llapot, amely a gyermek testi, ®rtelmi, ®rzelmi vagy erkºlcsi fejlŖd®s®t 

g§tolja vagy akad§lyozza. Az ilyen csal§dban gyakori a devianci§k halmozott elŖfordul§sa 

(alkohol, drog, brutalit§s, bŤncselekm®ny). Kºvetkezm®ny lehet a gyermekekn®l is megjelenŖ 

devi§ns magatart§si form§k kialakul§sa, a negat²v t§rsadalmi csoportokhoz val· csatlakoz§s, az 

alkoholiz§l§s, a k§b²t·szer-®lvezet. Ilyen esetekben seg²teni csak tart·s, szakember §ltal ny¼jtott 

t§mogat§ssal lehet. 

A gyermek- ®s ifj¼s§gv®delemmel kapcsolatos feladatok 

Figyelembe v®ve az ide vonatkoz· tºrv®nyeket, iskol§nk tanul·ira a gyermekv®delmi feladatok 

ell§t§s§t a gyermek- ®s ifj¼s§gv®delmi felelŖs koordin§l§s§val az al§bbiakban v®gezz¿k: 

Kiemelt feladatok 

szŤr®s 

prevent²v int®zked®sek megt®tele 

gyermeki jogok ®rv®nyes²t®se 

eg®szs®gnevel®si program (eg®szs®ges ®letm·d, betegs®g-megelŖz®s, higi®n®s feladatok, 

k§b²t·szer-ellenes program, felvil§gos²t§s, t§j®koztat§s) 

a vesz®lyeztetett ®s h§tr§nyos helyzetŤ tanul·k ®lethelyzet®nek jav²t§sa 

szoci§lis seg®lyek (§tmeneti-, rendk²v¿li seg®ly kezdem®nyez®se az ºnkorm§nyzatokn§l, 

®tkez®si t§mogat§sok javaslata) jogv®delem, jelzŖrendszer mŤkºdtet®se 

Alapfeladat: 

a fentiek megismer®se, az elt®rŖ helyzetek jav²t§s§t c®lz· int®zked®sek megt®tele 

M·dja: 

minden tan®v elej®n a vesz®lyeztetett gyermekek nyilv§ntart§sba v®tele megfigyel®s, 

besz®lget®s, folyamatos nyomon kºvet®s 

oszt§lyfŖnºkºk, gy·gypedag·gusok, nevelŖtan§rok, gyermekfel¿gyelŖk, §pol·nŖk, 

gyermekv®delmi feladatot ell§t· gy·gypedag·gus folyamatos munk§ja 

R®szletes feladatok 

Rendszeres kapcsolattart§s a Gyermekj·l®ti Szolg§lattal, CSSK-val, hat·s§gokkal. 

A tanul·k testi, ®rzelmi ®ps®g®nek ·v§sa otthon ®s az iskol§ban. 

Eg®szs®gi §llapot§nak ·v§sa, rendszeres orvosi vizsg§latokkal, szŤr®sekkel. 

Tanul·inknak int®zeti szolg§ltat§sok biztos²t§sa (¿gyelet, ®tkez®s, kikapcsol·d§st seg²tŖ 

lehetŖs®gek biztos²t§sa, pihen®s, tan·r§n k²v¿li foglalkoz§sokba val· bekapcsol·d§s.) 
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Seg²ts®gad§s, felvil§gos²t§s az ig®nyelhetŖ t§mogat§sok k®r®s®hez a szoci§lisan r§szorul· 

csal§doknak. 

Rendszeres iskol§ba j§r§s nyomon kºvet®se. EllenkezŖ esetben hivatalos int®zked®sek 

megt®tele. 

A cig§ny etnikum¼ gyermekek h§tr§nyainak csºkkent®se. 

Felvil§gos²t· elŖad§sok a k§ros szenved®lyekrŖl, ezek §rtalmair·l. 

Az ®rzelmi kºtŖd®s nyomon kºvet®se a csal§dban, kort§rscsoportban. 

ŕszinte l®gkºrŤ pozit²v ir§ny¼ fejlŖd®st c®lz· hat§st gyakorolni - a tanul·ra, sz¿lŖre - ®rtelmi, 

®rzelmi erkºlcsi vonatkoz§sban. 

Sz¿lŖkkel val· folyamatos kapcsolattart§s, besz®lget®s a probl®m§kr·l, megold§si form§k 

egy¿ttes keres®s®vel. 

Eg®szs®gnevel®s (eg®szs®ges ®letm·d, betegs®g-megelŖz®s, higi®n®s feladatok, k§b²t·szer-

ellenes program, felvil§gos²t§s, t§j®koztat§s, szenved®lybetegs®gek megelŖz®se) 

Az etnikai kisebbs®get seg²tŖ szolg§ltat§sok 

P§ly§zati ¼ton nyert forr§sokb·l, illetve alap²tv§nyaink t§mogat§s§val seg²tj¿k a cig§ny 

csal§dok gyermekeit. (Sz²nh§z, mozi, kir§ndul§s, t§boroztat§s kºlts®gek.) 

Elj§runk a lak·hely szerinti ºnkorm§nyzatokn§l a szoci§lis seg²ts®gny¼jt§s ®rdek®ben. Seg²tj¿k 

a sz¿lŖket a gyermek®vel kapcsolatos hivatali ¿gyek int®z®s®ben. (Csal§di p·tl®k ig®nyl®se, 

hivatalos beadv§nyok, k®relmek, kedvezm®nyek stb. ig®nyl®s®n®l.) Megismerj¿k, ®s 

tiszteletben tartjuk a cig§ny kºzºss®g hagyom§nyait, kult¼r§j§t. 

Az §llami gondoskod§sban ®lŖket seg²tŖ k¿lºn szolg§ltat§sok a tºrv®nyi elŖ²r§sokon t¼lmenŖen 

a. ) alap²tv§nyok felaj§nl§saib·l 

b. ) egyh§zak adom§nyaib·l 

c. ) mag§nszem®lyek t§mogat§sib·l kiemelten t§mogatjuk. 

Jelenleg az §llami gondoskod§sban ®lŖ tanul·ink integr§lt keretek kºzºtt vannak elhelyezve 

di§kotthonunkban. 

III.1.4.  e. Tanul§si kudarcnak kitett tanul·k felz§rk·ztat§s§nak seg²t®se 

A lemarad· vagy gyeng®bb k®pess®gŤ tanul·k §lland· ®s rendszerszerŤ felz§rk·ztat§s§nak 

biztos²t§sa. Ennek ®rdek®ben: 

A nem szakrendszerŤ oktat§s keret®ben egy®ni teljes²tm®nyszintekhez igazodva differenci§lt 

oktat§s keret®ben a felz§rk·ztat§s megseg²t®se 

IPR rendszer mŤkºdtet®se 

K®pess®g kibontakoztat· program alkalmaz§sa 

Motiv§l§st seg²tŖ differenci§lt tanul§sszervez®se, kooperat²v technik§k, tev®kenys®gkºzpont¼ 

pedag·gi§k 

A saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermekekn®l a s®r¿l®st kiv§lt· okok gyakran ®rintik a besz®d, ²r§s, 

olvas§s, matematika ®s m§s tant§rgyak tanul§s§hoz sz¿ks®ges k®szs®gek fejlŖd®s®t is. Az ilyen 

zavarokkal is k¿zdŖ gyermekek fejlŖd®se elt®rŖ ¿temŤ, ez®rt felz§rk·ztat§suk speci§lis 

m·dszerek alkalmaz§s§val, egy®ni fejleszt®si terv szerint tºrt®nik. 

A felz§rk·ztat§s m·djai: 
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a mozg§skoordin§ci· fejleszt®se 

az egy®ni k®pess®gekhez igazod· tan²t§s, tanul§s folyamat§nak biztos²t§sa di§kotthoni 

foglalkoz§sok, egy®ni fejleszt®s 

egy®ni foglalkoz§sok 

felz§rk·ztat· foglalkoz§sok 

1-4. ®vfolyamon egy®ni tov§bbhalad§s biztos²t§sa 

az iskolai kºnyvt§r, valamint az iskola m§s l®tes²tm®nyinek, eszkºzeinek egy®ni vagy 

csoportos haszn§lata 

a tov§bbtanul§s ir§ny²t§sa, seg²t®se, lehetŖs®gek ismertet®se a sz¿lŖkkel 5. oszt§lyt·l 

kezdŖdŖen. 

A tanul§si kudarcok enyh²t®se ®rdek®ben a fent felsorolt m·dszerek ®s elj§r§sok az egy®ni 

fejleszt®si tervekben jelennek meg a tanul·k heterog®n ºsszet®tele miatt. 

A tanul§si kudarcnak kitett tanul·k felz§rk·ztat§s§t seg²tŖ program 

A tanul§si kudarc jelentkez®se iskol§nkban 

Iskol§nk tanul·inak egy r®sze, az ®p ®rtelmŤ besz®lt ®s/vagy az olvasott/²rott nyelv zavar§val 

k¿szkºdŖ tanul·k tanul§si vesz®lyeztetetts®g¿k miatt szorulnak idŖlegesen szegreg§lt keretek 

kºzºtt megval·sul· iskolai nevel®sre-oktat§sra. Tanul·ink kºz¿l m§r tºbben a lak·hely¿k 

szerinti §ltal§nos iskol§ban sz§mos kudarc®lm®nyt meg®lve, oszt§lyism®tl®s(ek) ut§n ker¿ltek 

int®zm®ny¿nkbe. Az iskol§nk §ltal ny¼jtott v®dett kºrnyezetben, a speci§lis pedag·giai ®s orvosi 

rehabilit§ci·s, habilit§ci·s munka ellen®re is elŖfordulnak jelentŖs tanul§si kudarcnak kitett 

gyermekek. 

A halmozottan s®r¿lt tanul·ink, kºz®ps¼lyos ®rtelmi fogyat®kos tanul·ink, valamint az autista 

tanul·ink kºzºtt is tal§lunk olyanokat, akik az alaps®r¿l®s¿kºn t¼l, tanul§si kudarc 

szempontj§b·l jobban vesz®lyeztetettebbek. Ennek lek¿zd®se ®rdek®ben feladatainkban 

megfogalmazottakon t¼lmenŖen sz¿ks®ges, hogy a tºbbiektŖl jelentŖs m®rt®kben elmarad·, 

tanul§si kudarcnak kitett tanul·inkat, egy korrekt diagnosztiz§l§s ut§n az al§bbi felz§rk·ztat§st 

seg²tŖ programmal pr·b§ljuk megseg²teni. 

a tanul§si kudarcnak kitett tanul·k felz§rk·ztat§s§nak seg²t®se, 

az ®rintett tanul·k folyamatos, fokozott ellenŖrz®se, egy®ni motiv§l§s differenci§lt 

seg²ts®gny¼jt§s tanul§si technik§k megismertet®se a tanul·val, 

ezek min®l sz®lesebb kºrŤ alkalmaz§sa siker®lm®ny biztos²t§sa a s¼lyos probl®m§kkal k¿zdŖ 

tanul·k szakemberhez ir§ny²t§sa 

Felz§rk·ztat§st seg²tŖ program 

A korrekci·s egy®ni fejleszt®s 

A tanul§si kudarcnak kitett tanul·ink egy®ni sz¿ks®gleteik alapj§n korrekci·s fejleszt®st kapnak. 

Ez tºrt®nhet az oszt§lytan²t· egy®ni korrekci·s ·r§inak keret®n bel¿l, illetve az oszt§lytan²t·, 

oszt§lyfŖnºk ®s a logop®dus, gy·gypedag·gus ¼tmutat§sai alapj§n a d®lut§ni foglalkoz§sok 

keret®n bel¿l. Az egy®ni korrekci· keret®ben v®gzett fejlesztŖ munka az al§bbi elvekhez 
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igazodik: 

Å az egy®ni korrekci· sz¿ks®gess®g®nek az elve 

Å a tartalmi meghat§rozotts§g elve 

Å az egyidejŤleg alkalmazott r§hat§sok elve 

Å a tudatosan szervezett munka elve 

Å az egy®nre szabott deficitorient§lt munka elve 

Å az egy®ni felz§rk·ztat§s megteremt®se 

Szak®rtŖi bizotts§gok seg²ts®g¿l h²v§sa 

A jelentŖs tanul§si kudarcnak kitett tanul·inkn§l a szak®rtŖi bizotts§gok §ltal elv®gzett 

kontrollvizsg§latokkal pr·b§ljuk m®g pontosabban behat§rolni azokat a ter¿leteket, amelyek a 

fenti probl®m§kat elŖid®zik. A vizsg§latokra ®p¿lve egy esetleges ¼j fejleszt®si ir§nyt, ter§pi§s 

m·dszert ®p²t¿nk be munk§nkba. 

Kapcsolat a sz¿lŖkkel 

Az oszt§lyfŖnºk, gy·gypedag·gus feladata nemcsak az iskolai korrekci·s m·dszerek 

kiv§laszt§sa, hanem a sz¿lŖi h§z bekapcsol§sa is a fejlesztŖ munk§ba. Ez a munka fŖleg a 

"bej§r·" tanul·inkn§l ®rtendŖ. A pedag·gusnak tudatos²tani kell a sz¿lŖkben a legapr·bb el®rt 

eredm®nyeknek a jelentŖs®g®t. Az otthon is kºnnyen elv®gezhetŖ feladatmegold§sokban 

v§rhatunk el seg²ts®get a sz¿lŖktŖl. Egy korrekt pedag·gus-sz¿lŖ kapcsolat eset®n bizton 

sz§m²thatunk egy partneri kapcsolatra. Ebben az esetben az iskolai eredm®nyeket fel tudja 

erŖs²teni a csal§di h§tt®r t§mogat· egy¿ttmŤkºd®se. 

Szak®rtŖi seg²ts®g 

LehetŖs®g van pedag·giai szakmai szolg§ltat§sok keret®n bel¿l k¿lsŖ f¿ggetlen szak®rtŖ 

seg²ts®g¿l h²v§sa egy-egy probl®m§s eset kapcs§n. Ekkor az ®rintett pedag·gusok a szak®rtŖ 

seg²ts®g®vel pr·b§lj§k az adott probl®m§t kezelni, s a lehetŖ legjobb megold§st megtal§lni. 

Iskolai szintŤ esetmegbesz®l®sek 

A munkakºzºss®gek adott t®makºrºkben esetmegbesz®l®s form§j§ban adj§k §t egym§snak 

tapasztalataikat. Ezen megbesz®l®sek kapcs§n sz§mos ¼j n®zŖpont, probl®madefin²ci· ker¿lhet 

napvil§gra, ami a k®sŖbbi hasonl· tanul§si neh®zs®gekkel k¿zdŖ tanul·k fejleszt®s®t seg²thetik. 

Szoci§lis h§tr§nyok enyh²t®s®t seg²tŖ tev®kenys®gek 

Tanul·inknak tºbb mint a fele szoci§lisan h§tr§nyos helyzetŤ, akiket k¿lºnbºzŖ jellegŤ szoci§lis 

t®nyezŖk g§tolnak adotts§gaikhoz m®rt fejlŖd®s¿kben. C®lunk a szoci§lis kºr¿lm®nyeiket 

tekintve h§tr§nyos helyzetŤ, valamint §tmenetileg h§tr§nyos helyzetŤ tanul·k seg²t®se az iskolai 

kºrnyezetbe val· beilleszked®s¿kn®l, valamint az ismeretelsaj§t²t§s folyamat§ban seg²teni 

egy®ni ¿temŤ fejlŖd®s¿ket. 

Hat§skºr¿nkbe tartoz· kºzpontilag biztos²tott lehetŖs®gek a kºvetkezŖk: 

A szoci§lis h§tr§nyok enyh²t®s®t szolg§l· tev®kenys®gi form§k: 

a szoci§lisan h§tr§nyos helyzetŤ tanul·k intenz²v felz§rk·ztat§sa, egy®nhez igazod· tan·rai 

tanul§s megszervez®se, 
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a mindennapi ®lethez sz¿ks®ges szok§sok kialak²t§sa, 

a helyes ®rt®krend kialak²t§sa, 

helyes szok§sok kialak²t§sa, ºnkiszolg§l§sra nevel®s, 

a d®lut§ni szabadidŖ tartalmas eltºlt®s®hez ºtletek, programok, m§s etnikumba tartoz· 

tanul·ink kult¼r§j§nak, attitŤdj®nek tiszteletben tart§sa, megismer®s¿kre, meg®rt®s¿kre val· 

tºrekv®s, 

a sz¿lŖk fel® a seg²tŖ sz§nd®k hangs¼lyoz§sa, 

ny²lt napok, 

a sz¿lŖkkel val· szem®lyes tal§lkoz§sok: fogad· ·ra, csal§dl§togat§sok, sz¿lŖi ®rtekezletek, 

ĂSz¿lŖk klubjaò t§mogat§sa, 

a tov§bbtanul§s ir§ny²t§sa, 

a tanszerek, tankºnyvek int®zm®nyi szinten val· megv§s§rl§sa, 

ny§ri t§boroztat§sok, 

kapcsolattart§s a Gyermekj·l®ti Szolg§latokkal, v®dŖnŖkkel, esetenk®nt jegyzŖkkel, prevent²v 

elŖad§sok szervez®se (drog, doh§nyz§s, alkohol, AIDS, bŤnmegelŖz®s, szexu§lis felvil§gos²t§s, 

§ldozatt§ v§l§s elker¿l®se, erŖszakmentes konfliktuskezel®s, kºzleked®si kult¼ra) 

III.1.5.  A sz¿lŖ - tanul· - pedag·gus egy¿ttmŤkºd®s®nek form§i, sz²nterei 

A tanul·t az iskola ®let®rŖl, az iskolai munkatervrŖl, az aktu§lis feladatokr·l az iskola 

igazgat·ja, a di§kºnkorm§nyzat mŤkºd®s®t seg²tŖ pedag·gus ®s az oszt§lyfŖnºk t§j®koztatj§k: 

az iskola igazgat·ja ®vente legal§bb egyszer a di§kkºzgyŤl®sen, a di§kºnkorm§nyzat ¿l®s®n; a 

di§kºnkorm§nyzatot seg²tŖ nevelŖ havonta egyszer a di§kºnkorm§nyzat ¿l®s®n ®s a fali¼js§gon 

kereszt¿l; 

az oszt§lyfŖnºkºk folyamatosan az oszt§lyfŖnºki ·r§kon. 

A pedag·gusok a tanul· sz¿leit a tanul· fejlŖd®s®rŖl, egy®ni halad§s§r·l sz·ban ®s ²r§sban 

folyamatosan t§j®koztatj§k. 

A tanul·k k®rd®seiket, v®lem®ny¿ket, javaslataikat sz·ban vagy ²r§sban egy®nileg, illetve 

v§lasztott k®pviselŖik, tiszts®gviselŖik ¼tj§n kºzºlhetik az iskola vezetŖs®g®vel, a 

pedag·gusokkal. 

A sz¿lŖk megnyer®se, szeml®tet form§l§sa az egy¿ttmŤkºd®s nºvel®se ®rdek®ben. Kooperat²v 

technik§k alkalmaz§sa (sz¿lŖi ®rtekezlet). Nagy hangs¼lyt fektet¿nk a sz¿lŖkkel tºrt®nŖ 

folyamatos kapcsolattar§sra, valamint a nyilv§noss§g biztos²t§s§ra a kompetencia alap¼ 

oktat§sr·l. 

A sz¿lŖket az iskola eg®sz ®let®rŖl, az iskolai munkatervrŖl, az aktu§lis feladatokr·l 

az iskola igazgat·ja f®l®vente legal§bb egyszer az SZMK ¿l®s®n; 

az oszt§lyfŖnºkºk az oszt§lyok sz¿lŖi ®rtekezletein folyamatosan t§j®koztatj§k. 

A sz¿lŖk ®s pedag·gusok egy¿ttmŤkºd®s®re az al§bbi f·rumok szolg§lnak: 

Å csal§dl§togat§s (feladata a gyermek csal§di h§tter®nek, kºr¿lm®nyeinek megismer®se, 

tan§csad§s a tanul· fejleszt®s®vel kapcsolatban) 

Å sz¿lŖi ®rtekezlet (feladata a sz¿lŖk t§j®koztat§sa, a folyamatos egy¿ttmŤkºd®s kialak²t§sa, a 

sz¿lŖk k®rd®seinek ®s javaslatainak ºsszegyŤjt®se, tov§bb²t§sa) 

Å fogad··ra (feladata a sz¿lŖk ®s pedag·gusok szem®lyes tal§lkoz§sa, ezen kereszt¿l a tanul· 

egy®ni fejleszt®s®nek megbesz®l®se konkr®t tan§csokkal) 

Å ny²lt tan²t§si nap (feladata, hogy a sz¿lŖ betekint®st nyerjen az iskolai ®let mindennapjaiba, 
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kºzvetlen¿l t§j®koz·djon gyermeke iskolai ®let®rŖl) 

Å ²r§sbeli t§j®koztat· (feladata a sz¿lŖk t§j®koztat§sa gyermek¿k tanulm§nyaival, 

magatart§s§val, szorgalm§val ºsszef¿ggŖ esem®nyekrŖl, a k¿lºnf®le iskolai vagy 

oszt§lyszintŤ programokr·l) 

Å a sz¿lŖknek sz¿lŖklub keret®ben lehetŖs®g¿k van a gyermek¿k nevel®s®vel kapcsolatos 

probl®m§kat sz¿lŖt§rsakkal ®s szakemberekkel megbesz®lni 

Å sz¿lŖ vagy pedag·gus k®r®s®re egy®ni esetmegbesz®l®s 

A sz¿lŖk k®rd®seiket, v®lem®nyeiket, javaslataikat sz·ban vagy ²r§sban egy®nileg, illetve 

v§lasztott k®pviselŖik, tiszts®gviselŖik ¼tj§n kºzºlhetik az iskola vezetŖs®g®vel, 

nevelŖtest¿let®vel vagy az SZMK-val. 

A sz¿lŖ tºrv®ny §ltal biztos²tott joga, hogy megismerje int®zm®ny¿nk pedag·giai programj§t, 

h§zirendj®t ®s t§j®koztat§st kapjon az abban foglaltakr·l. E t§j®koztat§st megkaphatja 

tan®vz§r·n, tan®vnyit·n, sz¿lŖi ®rtekezleteken, fogad··r§kon. 

A pedag·gust, tov§bb§ azt, aki kºzremŤkºdik a gyermek fel¿gyelet®nek ell§t§s§ban titoktart§si 

kºtelezetts®g terheli, ami a foglalkoztat§si jogviszony megszŤn®se ut§n is fennmarad. 

A pedag·gus a tanul· §ltal r§b²zott titkot megoszthatja a sz¿lŖvel, ha ¼gy v®li, hogy ebbŖl a 

tanul·nak nem sz§rmazhat k§ra. Ha ¼gy ²t®li meg, hogy a tudom§s§ra jutott inform§ci· kiad§sa 

s®rtheti a tanul· testi, ®rtelmi vagy erkºlcsi fejlŖd®s®t, tov§bbra is kºteles azt megŖrizni, a 

sz¿lŖvel szemben. Ebben az esetben az int®zm®ny vezetŖje ¼tj§n kºteles a gyermekj·l®ti 

szolg§latot halad®ktalanul ®rtes²teni. 

III.1.6.  Az ®p intellektus¼ autizmus 

III.1.7.  Nevel®si ®s Pedag·giai program az ®p intellektus¼ autizmus spektrumzavarral 
k¿zdŖ tanul·k r®sz®re 

A Ch§z§r Andr§s EGYMI Sz®khelyint®zm®ny®ben 2018. szeptember 1.-tŖl k®t oszt§ly 

ind²t§s§val kezdŖdik meg az ®p intellektus¼ autizmus spektrumzavarral k¿zdŖ tanul·k iskola 

nevel®s-oktat§sa. 

Az autizmus spektrumzavarral k¿zdŖ tanul· 

Az autizmus spektrum§ba tartoz· §llapotok l®nyege a szoci§lis, kommunik§ci·s ®s speci§lis 

kognit²v k®pess®gek minŖs®gi k§rosod§sa, mely jellegzetes viselked®si t¿netekben nyilv§nul 

meg. Az autizmussal ®lŖ tanul·ra legjellemzŖbb a kºlcsºnºss®get ig®nylŖ szoci§lis k®szs®gek, 

illetve a rugalmas gondolkod§s ®s kreativit§s ter¿let®n tapasztalhat· kognit²v deficit, a besz®d 

szintj®hez k®pest k§rosodott kºlcsºnºs kommunik§ci·, az egyenetlen intelligencia, illetve 

k®pess®gprofil ®s a kºvetkezm®nyes sztereotip viselked®s, ®rdeklŖd®s, aktivit§s. A deficitek 

okozta elsŖdleges ®s m§sodlagos viselked®si t¿netek az igen s¼lyost·l a j·l kompenz§lt 

§llapotban csaknem t¿netmentesig v§ltozhatnak, ®s az ®let k¿lºnbºzŖ szakaszaiban k¿lºnbºzŖ 

form§ban jelentkezhetnek. Đj helyzetben, v§ratlan esem®nyek, kºr¿lm®nyek hat§s§ra 

felerŖsºdhetnek a t²pusos t¿netek. Az autizmus spektrum zavarok gyakran t§rsulnak egy®b 

probl®m§kkal, () PL: 

Å besz®d-, ®rz®kszervi-, mozg§s-, egy®b fogyat®koss§g, fejlŖd®si zavar 

Å viselked®sprobl®m§k, pl. agresszi·, autoagresszi· 

Å szenzoros t¿netek 

Az autizmus fejlŖd®sneurol·giai zavar, amely a kºzponti idegrendszer stabil, stacioner s®r¿lt 

§llapot§nak az eredm®nye, illetve a kºvetkezm®nyes, a viselked®s ®s fejlŖd®s saj§toss§gai 
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alapj§n meghat§rozhat· komplex viselked®ses szindr·ma. Az alaps®r¿l®s jelen tud§sunk szerint 

v®gleges, kezel®ssel nem gy·gy²that·. 

A spektrumba tartoz· ºsszes §llapotot, a (1) szoci§lis kommunik§ci·t, (2) kºlcsºnºss®get ig®nylŖ 

szoci§lis interakci·kat, valamint (3) rugalmas gondolkod§st ®s viselked®s-szervez®st 

megalapoz· kognit²v k®szs®gek fejlŖd®si devianci§ja ®s k®s®se jellemzi (autisztikus tri§sz). 

A klinikai k®p rendk²v¿l v§ltozatos az ®rintett popul§ci·n bel¿l, az autizmus s¼lyoss§ga, a 

tri§szon k²v¿li t¿netek, az ®rtelmi sz²nvonal (b§rmilyen szintŤ lehet), egy®b k®pess®gek, 

erŖss®gek, illetve fogyat®koss§gok, j§rul®kos §llapotok, (pl. besz®dfejlŖd®s zavara, epilepszia) 

®s a gyermek szem®lyis®ge f¿ggv®ny®ben, ®s az egy®nen bel¿l az ®letkort·l f¿ggŖen is v§ltozik. 

Az erŖs ®s kºvetkezetes azonoss§gok ellen®re nincs egyetlen viselked®s, egyetlen t¿net sem, 

amely mindig jelen van, sem olyan, amely kiz§rn§ az autizmus diagn·zis§t. Az autizmus az 

egy®n ®s a szŤkebb kºrnyezet ®letminŖs®g®t extr®m m·don k§ros²thatja. 

Csal§dtagjaikkal val· kapcsolatuk ®pp¼gy diszharmonikus lehet, mint a szoci§lis kºrnyezet m§s 

szem®lyeivel. A gondolkod§s koherenci§j§ban tºred®kes tapasztalataik r®szlegesen 

szervezŖdnek ®rtelmes eg®ssz®. A csal§di, ®s m§s szoci§lis helyzetekben r®szleges ®s glob§lis 

rendj®ben nehezen igazodnak el. Mindez gyakran s¼lyos szorong§st eredm®nyez ®s sztereot²pi§k 

kialakul§s§hoz vezet. 

Az alapvetŖ gondolkod§si ®s viselked®si k®pess®gek spont§n elsaj§t²t§s§hoz sz¿ks®ges 

k®pess®gek hi§nya jellemzŖen eg®sz ®leten §t megmarad, de a speci§lis intenz²v ter§pi§s ®s 

pedag·giai ell§t§s seg²ts®g®vel jelentŖs fejlŖd®s ®rhetŖ el. 

A deficitek okozta elsŖdleges ®s m§sodlagos viselked®si t¿netek az igen s¼lyost·l a j·l 

kompenz§lt §llapotban ak§r t¿netmentess®gig v§ltozhatnak, az ®let k¿lºnbºzŖ szakaszaiban m§s 

®s m§s form§ban jelentkezhetnek. Đj, fŖk®nt ismeretlen ®s bej·solhatatlan kºrnyezetben, 

v§ratlan esem®nyek hat§s§ra felerŖsºdhetnek a t²pusos t¿netek. £nk®p¿k, ºnmagukr·l val· 

tud§suk, ºnismeret¿k sok esetben bizonytalan, r®szleges, n®h§ny esetben kifejezetten negat²v, 

nagy val·sz²nŤs®ggel ebbŖl is kºvetkezhet, hogy gyakran az ¼j ismeretek elsaj§t²t§sa 

tekintet®ben kev®ss®, vagy nem motiv§ltak. 

Az autizmussal ®lŖ tanul·k valamilyen form§ban eg®sz ®let¿kºn §t seg²ts®gre szorulnak. 

A pervaz²v zavarban szenvedŖ gyermekek ®s tanul·k ell§t§s§nak rendszere ®rinti az eg®szs®g¿gy 

(diagn·zis, korai fejleszt®s), az oktat§s¿gy (·vodai, iskolai fejleszt®s, munk§ra felk®sz²t®s), a 

szoci§lis ell§t§s (felnŖtt szoci§lis ell§t§s, t§mogat§s) int®zm®nyeit. 

Az autizmus spektrumzavarral (§llapottal) ®lŖ tanul·k pedag·giai szempont¼ jellemz®se 

Az autizmus spektrumzavarral k¿zdŖ tanul·k - a tan²t§s, illetve a tan²t§si m·dszerek ®s tervez®s 

m·dos²t§sa szempontj§b·l - kiemelkedŖ jelentŖs®gŤ tulajdons§gai: 

a) A m§sik szem®ly sz§nd®k§nak, ®rz®seinek, gondolatainak, szempontjainak (pl. az 
inform§ci·§tad§s sz§nd®k§nak) meg nem ®rt®se, az ºnmag§ra vonatkoztat§s hi§nya. 

b) A szoci§lis megerŖs²t®s jutalom®rt®k®nek hi§nya, vagy az ezzel kapcsolatos ºrºm 

k®sŖbbi, csak direkt tan²t§s ¼tj§n val· kialakul§sa, illetve a belsŖ motiv§lts§g gyenges®ge 

vagy hi§nya. Sokszor nagyon kev®s vagy szokatlan dolog okoz sz§mukra ºrºmºt. 

c) A besz®d korl§tozott meg®rt®se, m®g az ®letkornak megfelelŖ besz®dprodukci· mellett 

is, amit nehez²tenek a besz®d ®rzelmi, t§rsas aspektusaival kapcsolatos meg®rt®si 

neh®zs®gek, mint pl. a hanghordoz§s. 

d) A besz®d vagy m§s kommunik§ci·s eszkºz spont§n, funkcion§lis, rugalmas 

alkalmaz§s§nak elt®r®sei, elmarad§sa. 

e) Egyenetlen k®pess®gprofil, pl. a szigetszerŤ ismeretek, k®pess®gek (pl. kiv§l· 

mechanikus eml®kezet, matematikai vagy zenei k®pess®g), jelentŖs elmarad§s az 
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ºnell§t§sban, szakad®kszerŤ k¿lºnbs®g a mechanikus ®s a szem®lyes mem·ria kºzºtt. 

f) Hi§nyz· vagy korl§tozott bel§t§s, pl. a gyermek saj§t tud§s§val, az ismeret forr§s§val, 
m·dj§val, a szubjekt²v jelentŖs®ggel kapcsolatban. 

g) A v§ltoz§sokkal, ¼jdons§ggal kapcsolatos ellen§ll§s, szorong§s. 

h) A t§rsas kºrnyezetben, felnŖttekhez ®s gyermekekhez val· szokatlan kapcsol·d§s, mely 

megnyilv§nulhat a teljes visszah¼z·d§st·l, passzivit§st·l az erŖteljes, t¼lz· 

ragaszkod§sig, akt²v, de bizarr kezdem®nyez®sekig, vagy megnyilv§nulhat az egys²k¼, 

form§lis kapcsolatteremt®sben. 

T²pusos erŖss®gek, amelyekre ®p²teni lehet a tanul§s t§mogat§sa sor§n 

a) Az egy®nre szabott vizu§lis inform§ci· §ltal§ban j·l ®rtelmezhetŖ. 

b) Tanult rutinokhoz, szab§lyokhoz val· alkalmazkod§s. 

c) J· mechanikus mem·ria. 

d) MegfelelŖ kºrnyezetben, a gyermek ®rdeklŖd®s®nek megfelelŖ t®m§kban kiemelkedŖ 

koncentr§ci·, kitart§s, precizit§s. 

e) Egyes, nem szoci§lis tartalm¼ tant§rgyi ter¿leteken - pl. sz· szerinti tanul§s, nem 

szºveges sz§mtan, fºldrajz, zene - j· vagy ak§r kiemelkedŖ teljes²tm®ny. 

T²pusos neh®zs®gek ®s kognit²v probl®m§k, amelyekkel sz§molni kell a tanul§s t§mogat§sa 

sor§n 

a) T¼l®rz®kenys®gre ®s/vagy fokozott ingerkeres®sre utal· viselked®sek (hall§s, l§t§s, 

szagl§s, tapint§s, ²zlel®s ter®n, vagy b§rmely ®rz®kszervi modalit§sban). 

b) A figyelem felkelt®s®vel, ir§ny²that·s§g§val, fenntarthat·s§g§val ®s v§lt§s§val 

kapcsolatos gyakori neh®zs®gek. 

c) Az ut§nz§si k®pess®g hi§nyoss§gai. 

d) Ingerfeldolgoz§si, vizuomotoros koordin§ci·s probl®m§k. 

e) T®r-idŖ ®rtelmez®s gyenges®ge, esetleg hi§nya. 

f) Anal²zis (sorrendis®g)-szint®zis mŤveleteinek probl®m§ja. 

g) Ok-okozati ºsszef¿gg®sek felismer®s®nek probl®m§ja. 

h) A l®nyegkiemel®s, probl®mamegold· gondolkod§s deficitje. 

i) Az §ltal§nos²t§s, a tanultak ¼j helyzetben val· alkalmaz§s§nak s®r¿l®se. 

j) Felid®z®si probl®m§k (pl. speci§lis szoci§lis tartalmakn§l ®s szem®lyes ®lm®nyekn®l). 

k) Ismert tananyagban v§ratlan neh®zs®g felmer¿l®se szoci§lis elem bevezet®s®vel vagy 

¼j kºr¿lm®nyek kºzºtti alkalmaz§s sor§n. 

l) A feladat c®lj§nak nem ®rt®se, a re§lis jºvŖre ir§nyults§g hi§nya. 

m) A szimbolikus gondolkod§s (pl. j§t®k) fogyat®koss§ga. 

n) Humor, ir·nia, metafora, k®pes besz®d f®lre®rt®se, nem ®rt®se. 

o) A val·s§g t®ves ®rtelmez®se, felfog§sa. 
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p) Realit§s ®s fant§zia ºsszet®veszt®se. 

q) A sz·beli k®r®sek, kºzl®sek f®lre®rt®se, k¿lºnºsen a tºbb®rtelmŤ, elvont kifejez®sek, 

tºbbr®szes utas²t§sok eset®n. 

r) Sz· szerinti ®rtelmez®s. 

s) K®pess®gek, ismeretek ºn§ll·, v§ltozatos alkalmaz§s§nak neh®zs®ge. 

t) Gyermekkºzºss®gben §ldozatt§, illetve bŤnbakk§ v§l§s, egyes esetekben szoci§lisan a 

helyzetnek nem megfelelŖ viszonyul§s a kort§rsakhoz. 

u) SzabadidŖben passzivit§s, kudarcokb·l eredŖ viselked®sprobl®m§k megjelen®se. 

v) F®lelmek, f·bi§k, szorong§s. 

Alapelvek, c®lok, ®rt®kek, feladatok, kompetenci§k, eszkºzºk, elj§r§sok 

Alapelvek 

Å NevelŖmunk§nk kºz®ppontj§ban a szeretet, a felt®tel n®lk¿li elfogad§s §ll. 

Å Pozit²v, ®rzelmekben gazdag iskolai l®gkºrt teremt¿nk, amelyben gyermek ®s felnŖtt 

egyar§nt j·l ®rzi mag§t, ahol az emberi ®rt®kek mind teljesebb kibontakoz§sa val·sulhat 

meg. 

Å Az iskol§ban a legfŖbb ®rt®k ®s lehetŖs®g a gyermekek form§l·d· ®s form§l§sra v§r· 

szem®lyis®ge. A kulcskompetenci§k kºz¿l kiemelt hangs¼lyt kap az ºn§ll·s§g, a 

rugalmass§g, a szoci§lis- ®s kommunik§ci·s k®pess®gek fejleszt®se. 

Å Gazdag tev®kenys®grendszert k²n§lunk, amelyben minden gyermek valamilyen t®ren 

sikerhez jut. ¥nbizalmat ®p²t¿nk, hogy az ismeret elsaj§t²t§sa, a tanul§s ®lm®nyforr§st 

jelentsen a gyermekek sz§m§ra. Minden gyermekben az erŖss®geket keress¿k, arra ®p²t¿nk. 

Az egy®ni k®pess®gekhez igazod· differenci§lt k®szs®gfejleszt®st - a korrekci·s ®s ter§pi§s 

eszkºzºk, elj§r§sok alkalmaz§s§t az oktat§s eg®sz folyamat§ban - az iskol§ztat§s tartama 

alatt mindv®gig ®rv®nyes²tj¿k. 

Å Differenci§ltan alkalmazott, egy®nre szabott tananyag ®s pedag·giai elj§r§srendszerrel 

fejlesztj¿k a gyermekeket. A gyermekeket fejleszt®s®n®l komprehenz²v, fejlŖd®si- 

viselked®ses-oktat§si ®s kognit²v-viselked®ses megkºzel²t®st alkalmaz· m·dszertanokat 

egy®nre szabottan alkalmazunk. 

Å Fontosnak tartjuk, hogy sok pozit²v ®lm®ny ®rje a gyermekeket, hogy az iskola kellemes, 

biztons§g®rzetet ny¼jt·, bar§ts§gos, eszt®tikus legyen. £lm®nyd¼s iskolai ®letrŖl, a 

szabadidŖ hasznos ®s tartalmas megszervez®s®rŖl gondoskodunk. 

Å Munk§nkban nagy hangs¼lyt helyez¿nk a minŖs®gi oktat§shoz val· egyenlŖ hozz§f®r®s 

es®ly®nek nºvel®s®re. 

Å A tanul· s®r¿l®sspecifikus t§mogat§sa a habilit§ci·s-rehabilit§ci·s ·r§kon ®s az iskolai ®let 

minden sz²nter®n, valamennyi tan·rai ®s tan·r§n k²v¿li helyzetben megval·sul, mivel a 

szoci§lis interakci·k, a kommunik§ci· ®rt®s®t ®s haszn§lat§t k²v§n· helyzetek §tszºvik az 

iskolai ®letet. 

Å Megv§ltozott t§rsadalmi-gazdas§gi-pedag·giai kºrnyezet k²v§nalmaival ºsszhangban 

sz¿ks®gesnek tartjuk egy¿ttnevel®s megval·s²t§s§t a felsŖ tagozatt·l 

C®lok 
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C®l a gyermek/tanul· elemi beilleszked®si k®szs®geinek, adapt²v viselked®s®nek kialak²t§sa. 

Ennek ®rdek®ben: 

Å a szoci§lis/kommunik§ci·s alapk®szs®gek c®lzott fejleszt®se; 

Å az autizmusb·l ®s a t§rsul· fogyat®koss§gokb·l eredŖ fejlŖd®si elmarad§sok lehets®ges 

c®lir§nyos kompenz§l§sa; 

Å az ism®tlŖdŖ, sztereotip, helyzetnek nem megfelelŖ viselked®s kialakul§s§nak megelŖz®se, 

illetve rendez®se; 

Å a fogyat®koss§gspecifikus vizu§lis inform§ci·hordoz·kkal seg²tett kºrnyezet kialak²t§sa, 

valamint az eszkºzºk haszn§lat§nak elsaj§t²t§sa, adapt²v viselked®si form§k, szok§sok 

kialak²t§sa. 

Å A leg§ltal§nosabb t§vlati c®l az egy®ni k®pess®gek, fejletts®g mellett el®rhetŖ legjobb 

szoci§lis adapt§ci· ®s ºn§ll·s§g felt®teleinek megteremt®se. 

Å Ennek alapja a szoci§lis, kommunik§ci·s ®s egy®b kognit²v k®szs®gek hi§ny§nak specifikus 

m·dszerekkel val· kompenz§l§sa, a fejlŖd®sben elmaradt k®szs®gek habilit§ci·s 

(normaliz§ci·s c®l¼) fejleszt®se, a m§sodlagos (pl. viselked®s-) probl®m§k kezel®se, a 

mindennapi gyakorlati k®szs®gek ®s az (adapt§lt) tananyag speci§lis m·dszerek seg²ts®g®vel 

val· tan²t§sa. 

Å (A fejleszt®s c®ljai hierarchikus rendben helyezkednek el aszerint, hogy mennyire 

sz¿ks®gesek a szoci§lis adapt§ci· kialak²t§s§hoz. ) 

Å A tanul·k fejleszt®si c®ljai hierarchikus rendben helyezkednek el abb·l a szempontb·l, hogy 

mennyire sz¿ks®gesek a gyermek szoci§lis alkalmazkod§sa ®s ºnszab§lyoz§sa 

kialak²t§s§hoz (az egy®ni fejletts®g®nek szintj®n). A t²pusos egyenetlen fejlŖd®s azt jelenti, 

hogy a hi§nyz· vagy elmarad· k®szs®gek spont§n fejlŖd®s®re nem ®p²thet¿nk: minden egyes 

hi§nyz· r®szfunkci·, illetve kor§bbi fejlŖd®si szakaszb·l hi§nyz· alapoz· funkci· 

fejleszt®s®t be kell illeszten¿nk ebbe a hierarchi§ba. Pl. a vesz®lyeztetŖ viselked®sek kezel®se 

m§s, elfogadhat· viselked®sek kialak²t§s§val a c®lok hierarchikus rendj®ben ²gy alakul: 

Å az ºn- (esetleg kºz-)vesz®lyes viselked®sek kezel®se, 

Å a csal§di ®letet akad§lyoz· viselked®sek kezel®se, 

Å a tan²that·s§g ®s a csoportba val· beilleszked®s kialak²t§sa, 

Å az iskol§n k²v¿li kºrnyezethez val· adapt²v viselked®s kialak²t§sa. 

Å A testi eg®szs®g meg·v§sa, az erŖnl®t, §ll·k®pess®g, ¿gyess®g egy®nre szabott fejleszt®se. 

Å Ćltal§nos emberi ®rt®kek, t§rsadalmi elv§r§sok, sz¿lŖfºld¿nk kult¼r§ja, hagyom§nyai 

k®pess®gszintnek megfelelŖ ismertet®s®vel a felnŖttkori szoci§lis adapt§ci· seg²t®se. 

Å Fontos, hogy a tanul· ®lvezze az iskol§ban tºltºtt idŖt, ®rezze j·l mag§t. 

Å Kiemelt c®l annak el®r®se, hogy a tanul· k®pess® v§ljon a felsŖ tagozaton integr§lt keretek 

kºzºtt befejezni §ltal§nos iskolai tanulm§nyait. 

£rt®kek 

Pedag·giai Programunkban a NAT valamennyi kºzºs ®rt®ke megjelenik az autizmussal ®lŖ 

tanul·k speci§lis sz¿ks®gletei szerint adapt§lva. A Nat szakaszaihoz rendelt tanul§si c®lok 

el®r®s®re sz¿ks®g eset®n hosszabb idŖtartamot biztos²tunk, egyes tartalmak hangs¼lyosabban 

jelennek meg: ºnismeret, t§rsas viselked®s, a spont§n, funkcion§lis kommunik§ci·, 
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eg®szs®gnevel®s 

EgyenlŖ b§n§sm·d: Int®zm®ny¿nk autizmussal ®lŖ gyermekek ®s csal§djaik sz§m§ra ny¼jt 

s®r¿l®s-specifikus szolg§ltat§sokat. AlapvetŖ c®lunk, hogy tanul·inkat ®s hozz§tartoz·ikat 

seg²ts¿k jogaiknak ®rv®nyes²t®s®ben, melyek nemzetkºzi dekr®tumokban, Magyarorsz§g 

Alaptºrv®ny®ben ®s a vonatkoz· hazai jogszab§lyokban egyar§nt megjelennek. Ennek 

®rdek®ben munk§nk alapj§nak az autizmussal ®lŖ gyermekek teljes elfogad§s§t, egy®ni ®s kºzºs 

sz¿ks®gleteik meg®rt®s®t tartjuk. 

AlapvetŖ feladatunknak tartjuk tov§bb§, hogy az autizmus spektrum zavarokkal kapcsolatos 

ismereteket a sz®lesebb t§rsadalom fel® is kºzvet²ts¿k, annak ®rdek®ben, hogy nºvekedjen a 

meg®rt®s ®s teljes befogad§s. 

Int®zm®ny¿nkben a tanul§si-tan²t§si folyamatok c®lja, hogy seg²tse az autizmussal ®lŖ tanul·k 

t§rsadalmi beilleszked®s®t, a lehetŖ legjobb felnŖttkori ®letminŖs®g el®r®s®t. Mindehhez 

hozz§tartozik a kºzºs nemzeti ®rt®kek, az EU-s §llampolg§rs§ghoz kapcsol·d· ®rt®kek ®s a 

kult¼r§k ir§nti nyitotts§g kºzvet²t®se az egyes tanul·k meg®rt®s®hez adapt§lva. 

Haszn§lhat· tud§s ®s kompetencia: Az autizmus spektrum zavarok olyan saj§tos tanul§si 

st²lussal j§rnak egy¿tt (merev, rugalmatlan gondolkod§s, az §ltal§nos²t§s zavara), mely 

elengedhetetlenn® teszi a funkcion§lis, minden ®letszakaszban alkalmazhat· tud§s §tad§s§t. 

Eg®sz ®leten §t tart· tanul§s, tapasztalati tanul§s: Mivel az autizmus a szem®ly eg®sz ®let®ben 

fennmarad, a s®r¿l®s-specifikus fejleszt®si c®lok megval·s²t§sa is az eg®sz ®leten kereszt¿l 

folytat·dik. Tudom§nyos kutat§sok bizony²tj§k, hogy az autizmussal ®lŖ felnŖttek is k®pesek 

¼jabb ismereteket ®s k®szs®geket megtanulni, sŖt a gyakori kamaszkori kr²zis ut§n lehets®ges, 

hogy felnŖtt korban ¼j lehetŖs®gek ny²lnak meg a tud§s megszerz®s®re. 

Az autizmussal ®lŖ gyermekek, tanul·k tanul§si st²lusa alapvetŖen megkºveteli a kºzvetlen 

tapasztalaton ®s cselekv®sen kereszt¿l tºrt®nŖ tanul§st 

Feladatok 

A nevel®s-oktat§s feladata a s®r¿l®sbŖl kºvetkezŖ fejlŖd®si hi§nyok, elmarad§sok kompenz§l§sa 

a kºvetkezŖ ter¿leteken: 

Fejleszt®si ter¿letek: 

a) Kommunik§ci·/szoci§lis viselked®s 

Å Besz®d elŖtti, csecsemŖkori kommunik§ci· elemeinek tan²t§sa. 

Å Szoci§lis kapcsolatteremt®s elemeinek tan²t§sa (pozit²v megerŖs²t®ssel). 

Å Besz®d vagy - besz®d kialakul§s§nak hi§ny§ban - augmentat²v ®s alternat²v eszkºzzel tºrt®nŖ 

kommunik§ci· alkalmaz§s§nak tan²t§sa. 

Å Tan²t§si helyzetben sz¿ks®ges elemi szoci§lis viselked®s kialak²t§sa. 

Å Augmentat²v ®s alternat²v kommunik§ci·s eszkºzºk (nem kiz§rva pl. az ²rott nyelvet) 

haszn§lat§nak tan²t§sa napi rutinokban, a gyermek ®let®nek valamennyi sz²nter®n. 

b) FejlŖd®si funkci·elmarad§sok, ºnkiszolg§l§s 

Å AlapvetŖ k®szs®gek kialak²t§sa (®tkez®s, szobatisztas§g, tiszt§lkod§s, ºltºzkºd®s). 

c) Kognit²v fejleszt®s 

Å Elemi ismeretek, fogalmak. 

Å Elemi logikai mŤveletek ®s ºsszef¿gg®sek tan²t§sa. 
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Å Szoci§lis kognit²v k®szs®gek fejleszt®se. 

Å EgyszerŤ aktivit§sform§k kialak²t§sa struktur§lt keretek kºzºtt (pl. j§t®k-, haszn§lati ®s 

taneszkºzºk c®lszerŤ haszn§lata). 

Å Ćltal§nos²t§s k®pess®g®nek fejleszt®se. 

Å Az elsaj§t²tott k®pess®gek ºn§ll· haszn§lat§nak tan²t§sa. 

Å Az elsaj§t²tott k®pess®gek m§s ºsszef¿gg®sben val· haszn§lata. 

Å K®pess®gek alkalmaz§sa m§s, elsŖsorban otthoni kºrnyezetben stb. 

d) Viselked®sprobl®m§k kezel®se 

Å Viselked®sprobl®m§k megelŖz®se. 

Å Alternat²v viselked®sek kialak²t§sa. 

Å (Elemi pszichoszomatikus funkci·k 

Å Szenzomotoros k®szs®gek 

Å Szoci§lis-kommunik§ci·s k®pess®gek 

Kognit²v k®szs®gek fejleszt®se: 

Å A s®r¿l®sbŖl ad·d· sz¿ks®gletekhez adapt§lt kºrnyezet megteremt®se. 

Å A biztons§g®rzet kialak²t§sa a fejleszthetŖs®g ®s az ºn§ll· tev®kenyked®s felt®telek®nt. 

Å Egy®ni fejleszt®si tervek kialak²t§sa a gyermek sz¿ks®gleteinek megfelelŖen ®s a csal§d 

ig®nyeinek figyelembev®tel®vel. 

Å A devi§ns fejlŖd®smenetbŖl kºvetkezŖ zavar· vagy vesz®lyes viselked®sform§k 

megelŖz®se ®s kezel®se. 

Å A gyermek alkalmazkod§s§t seg²tŖ viselked®sform§k kialak²t§sa a csal§di, iskolai ®s 

iskol§n k²v¿li kºrnyezetben. 

Å Az elsaj§t²tott ismeretek, k®szs®gek bŖv²t®se, szinten tart§sa, §ltal§nos²t§sa. 

Å A nemzeti mŤvelts®g ®s az egyetemes kult¼ra kºzvet²t®se. A tanul§shoz, a munk§hoz 

sz¿ks®ges k®pess®gek, k®szs®gek, ismeretek, attitŤdºk fejleszt®se.) 

Kompetenci§k, tud§startalmak: 

Å A kommunik§ci·s kompetenci§k (anyanyelvi ®s idegen nyelvi) 

Å A matematikai, gondolkod§si kompetenci§k 

Å A digit§lis kompetenci§k 

Å A szem®lyes ®s t§rsas kapcsolati kompetenci§k 

Å Munkav§llal·i, innov§ci·s ®s v§llalkoz·i kompetenci§k 

Å A kreativit§s, a kreat²v alkot§s, ºnkifejez®s ®s kultur§lis tudatoss§g kompetenci§i 

Å A tanul§s kompetenci§i 

Eszkºzºk, elj§r§sok 

Az autizmussal ®lŖ embereknek s®r¿l az a k®pess®g¿k, hogy a m§sok viselked®s®t meghat§roz· 

®rz®seket, v§gyakat, sz§nd®kokat felismerj®k. 
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M§sr®szt az autizmusban zavart az inform§ci·feldolgoz§s azon r®sze, amely lehetŖv® teszi, 

hogy a be®rkezŖ inform§ci·s tºmeget egys®ges eg®szk®nt ®szlelj®k. 

Az autizmussal ®lŖ gyermekek fejleszt®se sor§n olyan speci§lis eszkºzºket kell haszn§lnunk, 

amelyek a felsorolt probl®m§k megold§s§ban ny¼jthatnak seg²ts®get. 

Az autizmussal ®lŖ gyermekek tan²t§sa sor§n viszonylag kev®s olyan speci§lis eszkºzt tudunk 

haszn§lni, amelyeket k®szen megv§s§rolhatunk. Az autizmus megjelen®s®nek ®s a j§rul®kos 

neh®zs®gek nagy v§ltozatoss§ga miatt az individualiz§lt megkºzel²t®s elengedhetetlen, ez®rt a 

speci§lis eszkºzºk egy r®sz®t a pedag·gusoknak, fejlesztŖ tan§roknak kell elŖ§ll²tani a 

gyermek sz¿ks®gleteihez ®s k®pess®geihez igazodva. 

A nevelŖ-oktat· munka feladatait kognit²v- ®s viselked®ster§pi§s elj§r§sok egy®nre szabott 

kivitelez®s®vel val·s²tjuk meg. A gyermekeket egy®ni ®s kiscsoportos form§ban nevelj¿k- 

oktatjuk. Eszkºzrendszer¿nk alapvetŖen a struktur§lt oktat§s ®s a vizu§lis kºrnyezeti 

t§mpontok egy®nre szabott alkalmaz§s§t jelenti. 

A fejlŖd®si szeml®let ®rv®nyes²t®se 

Az autizmus kºvetkezm®nye olyan devi§ns fejlŖd®smenet, melyben az egyes fejlŖd®si fokok 

nem felt®tlen¿l ®p¿lnek egym§sra (pl. a nyelvet haszn§l· tanul·n§l a besz®d kialakul§s§t nem 

elŖzi meg a preverb§lis kommunik§ci· ®rt®se ®s haszn§lata). Az egyes fejlŖd®si ter¿letek 

kºzºtt lehetnek szakad®kszerŤ k¿lºnbs®gek, de a fejlŖd®si szintek kºzºtt, ®s azokon bel¿l is 

egyenetlen a fejlŖd®s. A devi§ns fejlŖd®s kompenz§l§s§ra inadapt²v kognit²v strat®gi§k, 

viselked®sprobl®m§k alakulnak ki, melyek szakszerŤ ter§pi§s ®s oktat§si m·dszerekkel 

megelŖzhetŖek illetve korrig§lhat·ak. 

Az autizmus spektrumzavarral k¿zdŖ tanul·k eset®ben minden esetben egy®nileg azonos²tjuk a 

hat®kony ®s ºn§ll· tanul§shoz sz¿ks®ges felt®telek megl®t®t, majd a felm®r®s alapj§n egy®ni 

fejleszt®si c®lokat tŤz¿nk ki. A sz¿ks®ges felt®telek kºz¿l a s®r¿l®s term®szete miatt §ltal§ban 

sz§molni kell a gyenge vagy s®r¿lt motiv§ci·val, az ®nk®p, ºnismeret hi§ny§val, 

tºred®kess®g®vel. A tanul§s tan²t§sa sor§n alapvetŖ fontoss§g¼ arra alapozni, hogy a tanul· 

mely ismeretek, tud§sok, k®pess®gek birtok§ban van, illetve milyen kialakul·ban l®vŖ 

k®szs®gekre ®p²thet¿nk. Az ºn§ll·s§g elŖseg²t®s®nek egyik fontos m·dszertani eszkºze az ®lŖ 

nyelv ®s a szoci§lis kºzvet²t®s helyettes²t®se, kieg®sz²t®se egy®nre szabott vizu§lis kºrnyezeti 

t§mpontokkal. Az informatikai eszkºzºk egy®nre szabott alkalmaz§sa ugyancsak elŖseg²ti a 

fejlŖd®st. 

Speci§lis megkºzel²t®s a tan²t§sban 

Az ¼j k®szs®gek ®s ismeretek elsaj§t²t§sa egy®ni tan²t§si helyzetben tºrt®nik a szoci§lis ®s 

kommunik§ci·s neh®zs®gek miatt, napi rendszeress®ggel szervezve. A tan²t§s kudarca eset®n 

nem felt®telezhetŖ, hogy a gyermek sz§nd®kosan nem teljes²t, el kell hinni, hogy nem k®pes 

elv®gezni a feladatot. Ezt az®rt fontos hangs¼lyozni, mert gyakran az a l§tszat, hogy a tanul· 

Ădacb·lò nem v®gez el bizonyos feladatokat, melyeket m§skor, m§ssal m§r tudott. Ennek 

leggyakoribb oka, hogy az autizmussal ®lŖ gyermek sz§m§ra a kºr¿lm®nyek legkisebb v§ltoz§sa 

is ¼j helyzetnek minŖs¿l, melyben nem k®pes k®szs®geit, tud§s§t mozg·s²tani. A tan²t§sban 

mindig a megl®vŖ tud§st bŖv²tj¿k egyetlen ¼j mozzanattal. (egy ¼j sz²n, forma, mozdulat, stb.) 

Az optim§lis terhel®s ®rdek®ben a feladatokat a gyermek k®pess®geinek megfelelŖ lehetŖ 

legnagyobb nagys§g¼ l®p®sekre kell bontani. A feladatoknak a tanul· szempontj§b·l 

®rtelmesnek kell lenni¿k, ez®rt az ismereteket lehetŖleg abban a kontextusban tan²tjuk, melyben 

a gyermeknek alkalmaznia kell azokat. Az elsaj§t²tott ismereteket, az ¼j k®szs®geket a lehetŖ 

legtºbb olyan helyzetben gyakoroltatni kell, melyben funkcion§lisak. A fejleszt®sben val· 

tov§bbl®p®skor csak azokra az ismeretekre, k®szs®gekre alapozhatunk, melyeket a tanul· 

folyamatosan gyakorol. A tanultak folyamatos szinten-tart§sa sz¿ks®ges. Egy®nre szabott 
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motiv§ci·s rendszert kell kialak²tani. Jutalomnak azt tekinthetj¿k, ami a gyermek sz§m§ra 

ºrºmforr§s (ez lehet nagyon egyedi, szokatlan, a t§rgyakt·l a szoci§lis megerŖs²t®sig). Tºrekedni 

kell arra, hogy a tev®kenys®g ºnmag§ban jutalom®rt®kŤv® v§ljon, hogy fokozatosan el lehessen 

hagyni a k¿lsŖ jutalmakat. Az oktat§s nevel®s sor§n t§maszkodni kell a megl®vŖ ®p, esetleg 

kiemelkedŖ k®pess®gekre, speci§lis ®rdeklŖd®sre, melyek k¿lºnºsen fontosak lehetnek a 

p§lyaorient§ci· szempontj§b·l. A fejlŖd®si egyenetlens®g csºkkent®se azonban elsŖbbs®get kap 

a szigetszerŤ k®pess®gek fokozott fejleszt®s®vel szemben. A kºvetelm®nyeket az objekt²v 

kºr¿lm®nyekbŖl fakad· sz¿ks®ges dologk®nt kell megjelen²teni, ®s nem a pedag·gus szem®lyes 

k²v§ns§gak®nt. 

Egys®gess®g ®s differenci§l§s, m·dszertani alapelvek 

A tanul§si eredm®nyek el®r®s®t seg²tik elŖ az olyan differenci§l· m·dszerek, mint a minden 

szempontb·l akad§lymentes ®s minden tanul· sz§m§ra egyform§n hozz§f®rhetŖ tanul§si 

kºrnyezet biztos²t§sa, a tanul·i k¿lºnbs®gekhez illeszkedŖ, differenci§lt c®lkijelºl®s, a 

tºbbszintŤ tervez®s ®s tananyag-alkalmaz§s, a fejlesztŖ, tanul§st t§mogat· ®rt®kel®s. A tananyag 

feldolgoz§s§n§l figyelembe kell vennie a tant§rgyi tartalmaknak a tanul·i saj§toss§gokhoz val· 

illeszt®s®t. Fontos az egy®ni halad§si ¿tem biztos²t§sa, valamint a differenci§lt (optim§lis esetben 

szem®lyre szabott) nevel®s, oktat§s sor§n az egy®ni m·dszerek alkalmaz§sa. 

Az eredm®nyes tanul§s seg²t®s®nek elvei 

Tanul§si kºrnyezet 

Protetikus kºrnyezet kialak²t§sa 

A kºrnyezet t®rben ®s idŖben struktur§lt, ²gy inform§lja a tanul·t arr·l, hogy mit, hol, hogyan, 

mi®rt, mennyi ideig tegyen, tehet. Iskol§nkban a mindennapi ®letben megszokott sz²ntereknek 

megfelelŖen alak²tjuk ki a rendelkez®sre §ll· teret. ĉgy minden csoportnak sz¿ks®ge van a 

kºvetkezŖ terekre: az ºn§ll· munk§hoz sz¿ks®ges ter¿let, a kºzºs tanul§shoz sz¿ks®ges ter¿let, 

egy®ni foglalkoz§sra szolg§l· helyis®g, a szabadidŖs tev®kenys®gek helye- mely sz¿ks®g eset®n 

a mozg§sfoglalkoz§sokhoz §talak²that·, ºnkiszolg§l§s sz²nterei (ºltºzŖ, ®tkezŖ). A struktur§lt 

t®rben az egy®nre szabott vizu§lis kºrnyezeti t§mpontok seg²tik megszervezni a tanul·k 

v§ltozatos tev®kenys®geit. 

A protetikus kºrnyezet elemei: 

Å a t®r-idŖ szervez®se (napirend, folyamat§br§k, munkaszervez®s, munkarend). 

Å egy®b vizu§lis inform§ci·hordoz· (²rott ®s k®pi seg®deszkºzºk) 

C®lok: 

a) ) A t®r- idŖ szervez®se ny¼jtson minden tanul· sz§m§ra l§that· ®s ®rthetŖ inform§ci·t 

arr·l, hogy: 

Å mit kell, illetve lehet csin§lni (pl. oszt§lyteremben, udvaron, ·ra alatt, sz¿netben) 

Å hol tºrt®nnek az egyes tev®kenys®gek 

Å mennyi ideig tartanak (idŖhat§rok felismer®se, bej·sl§sa pl kar·ra, homok·ra, ĂfŖzŖ·raò 

seg²ts®g®vel, vagy a jelzŖcsengŖ ®rtelmez®s®vel) 

Å mi lesz a kºvetkezŖ tev®kenys®g 

Å mire kell eml®kezni (pl. h§zi feladat, m§snapi felszerel®s, v§rhat· programok, inform§ci· 
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§tad§s) 

b) ) A gyermek biztons§g®rzet®nek megalapoz§sa oly m·don is, hogy sz§m§ra j·l ®rthetŖen 

elŖre jelezz¿k az aktivit§sokat. 

c) ) A zºkkenŖmentes, ºn§ll· tev®kenys®gv§lt§s tan²t§sa. 

d) ) Az azonoss§ghoz val· ragaszkod§s csºkkent®se, a v§ltoz§sok elfogadtat§sa, speci§lis 

eszkºzºkkel. 

e) ) A viselked®sprobl®m§k megelŖz®se. 

A kifejezŖ kommunik§ci· ter¿let®n jelenl®vŖ neh®zs®geket egy®nre szabott alternat²v- 

augmentat²v kommunik§ci·s eszkºzºkkel kompenz§ljuk. 

A tanul§si kºrnyezet t§rsas felt®telei 

A tanul§si kºrnyezet meghat§roz· eleme a pedag·gusok kommunik§ci·j§nak st²lusa ®s 

tartalma, ez®rt oszt§lyaink pedag·gusait komoly kºr¿ltekint®ssel v§lasztjuk ki: 

Å Az autizmussal ®lŖ tanul·k gyakran sz· szerint ®rtik a besz®det, ez®rt pedag·gusaink 

tºrekszenek mondanival·juk pontosan ®s konkr®t megfogalmaz§s§ra. 

Å Ker¿lj¿k a k®t®rtelmŤ, szarkasztikus, ironikus megfogalmaz§sokat. 

Å A szok§sosn§l tºbb idŖt hagyunk a hallottak feldolgoz§s§ra, mert az autizmus eset®ben a 

verb§lis inform§ci· feldolgoz§sa gyakran lassabb a szok§sosn§l. 

Å Autizmus spektrumzavarral k¿zdŖ tanul·ink elŖzetes t§j®koztat§st kapnak, ha v§ltoz§s 

kºvetkezik be az ·r§k sorrendj®ben, helysz²n®ben, a tan§r szem®ly®ben, a tanul·kkal 

szemben t§masztott kºvetelm®nyekben, mert ez jelentŖsen csºkkentheti a v§ltoz§sok okozta 

stresszt, ®s elŖseg²ti az alkalmazkod§st ®s elfogad§st. 

Egy®nre szabott tanul§si lehetŖs®gek 

A h§tr§nykompenz§ci· biztos²t§sa ®rdek®ben a tanul· sz¿ks®gleteihez, k®pess®geihez, 

k®szs®geihez illeszkedŖ m·dszertani elj§r§sok (eszkºzºk, m·dszerek, ter§pi§k, a tanul§st- 

tan²t§st seg²tŖ speci§lis eszkºzºk, a gy·gypedag·gus m·dszertani ir§nymutat§sainak be®p²t®se, 

egy®ni fejleszt®si terv k®sz²t®se ®s rendszeres ellenŖrz®se) alkalmaz§sa sz¿ks®ges a k¿lºnbºzŖ 

pedag·giai sz²ntereken. 

A szem®lyis®gfejleszt®ssel kapcsolatos pedag·giai feladatok 

A szem®lyis®gfejleszt®s c®lja 

Az autizmus, mint pervaz²v (§that·) fejlŖd®si zavar az ®rintett gyermekek eg®sz 

szem®lyis®gfejlŖd®s®t befoly§solja, a lehets®ges egy®ni kombin§ci·k sz§ma v®gtelen. 

A szem®lyis®gfejleszt®ssel kapcsolatos pedag·giai feladatok konkr®t felsorol§sa helyett ez®rt 

ink§bb azokat a t®nyezŖket soroljuk fel, melyek §ltal§ban befoly§solj§k azokat. 

Az autizmussal ®lŖ tanul·k kºzºs sz¿ks®gletei 

A tanul·k szem®lyis®gfejleszt®ssel kapcsolatos sz¿ks®gleteit t²pusos erŖss®geik ®s neh®zs®geik 

hat§rozz§k meg. 
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A fejleszt®s, illetve a hagyom§nyos tan²t§si m·dszerek ®s tervez®s m·dos²t§sa szempontj§b·l 

kiemelkedŖ jelentŖs®gŤ speci§lis tulajdons§gok: 

Å a m§sik szem®ly sz§nd®k§nak, ®rz®seinek, ®rzelmeinek, gondolatainak, szempontj§nak (pl. 

az inform§ci· §tad§s sz§nd®k§nak) meg nem ®rt®se, az ºnmag§ra vonatkoztat§s hi§nya, 

legs¼lyosabb esetben k®ptelens®g arra, hogy az embereket, mint sz§m§ra a val·s§g egy®b 

elemein®l fontosabbakat a t§rgyakt·l megk¿lºnbºztesse, 

Å a szoci§lis megerŖs²t®s jutalom®rt®k®nek, illetve a belsŖ motiv§lts§gnak gyakran teljes 

hi§nya, ®s hogy a tanul·knak nagyon kev®s, vagy szokatlan dolog okoz ºrºmºt, 

Å a besz®d korl§tozott meg®rt®se, m®g l§tsz·lag j· besz®dprodukci· mellett is, amelyet 

nehez²tenek a besz®d emocion§lis, szoci§lis saj§toss§gai, mint pl. a hanghordoz§s, 

Å az egyenetlen k®pess®g-profil: pl. ismeretek ®s ºnell§t§s, vagy mechanikus ®s szem®lyes 

mem·ria kºzºtti szakad®kszerŤ k¿lºnbs®gek, 

Å bel§t§s hi§nya vagy korl§tozott volta egyr®szt a saj§t tud§s§val kapcsolatban, m§sr®szt a 

tud§s, illetve ismeret megszerz®s®nek forr§s§val, m·dj§val kapcsolatban. 

T²pusos erŖss®gek, amelyekre egyes autizmussal ®lŖ tanul·kn§l ®p²teni lehet: 

Å a megfelelŖ szintŤ vizu§lis inform§ci· §ltal§ban informat²v, 

Å tanult rutinokhoz, szab§lyokhoz val· alkalmazkod§s, 

Å j· mechanikus mem·ria 

Å megfelelŖ kºrnyezetben, ®rdeklŖd®s®nek megfelelŖ t®m§n§l kiemelkedŖ koncentr§ci·, 

kitart§s, 

Å egyes, nem szoci§lis tartalm¼ tant§rgyi ter¿leteken relat²ve j· k®pess®g (pl. memoriter, nem 

szºveges sz§mtan, zene). 

T²pusos neh®zs®gek, ®s kognit²v probl®m§k, amelyekkel sz§molni kell a fejleszt®s sor§n: 

Å szenzoros inform§ci·feldolgoz§s zavarai (hall§s, l§t§s, f§jdalom stb.), 

Å figyelemzavar, 

Å ut§nz§si k®pess®g zavara, 

Å percepci·s, vizuomotoros koordin§ci·s probl®m§k, 

Å anal²zis, szint®zis mŤveleteinek probl®m§ja, 

Å l®nyegkiemel®s, probl®mamegold· gondolkod§s s®r¿l®se, 

Å §ltal§nos²t§s, a tanultak ¼j helyzetben val· alkalmaz§s§nak s®r¿l®se, 

Å eml®kezet-felid®z®si probl®m§k (szoci§lis tartalmakn§l ®s szem®lyes ®lm®nyekn®l), 

Å neh®zs®g ismert tananyagban szoci§lis elem bevezet®s®vel, vagy ¼j kºr¿lm®nyek kºzºtti 

alkalmaz§ssal, 

Å a feladat c®lj§nak nem-®rt®se, re§lis jºvŖre ir§nyults§g hi§nya, 

Å szimbolikus gondolkod§s (pl. j§t®k) fogyat®koss§ga, 

Å ®nk®p, ®n-tudat fejlŖd®s®nek zavara, 

Å a val·s§g t®ves ®rtelmez®se, felfog§sa, 
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Å realit§s ®s fant§zia ºsszet®veszt®se, 

Å sz·beli utas²t§sok f®lre®rt®se, k¿lºnºsen a tºbb®rtelmŤ, elvont kifejez®sek, tºbbr®szes 

utas²t§sok eset®n, 

Å k®pess®gek, ismeretek kreat²v (nem mechanikus, vagy sztereotip) alkalmaz§s§nak hi§nya, 

Å gyermekkºzºss®gben §ldozatt§, illetve bŤnbakk§ v§l§s, m§s esetben szoci§lisan inadekv§t 

viszonyul§s a kort§rsakhoz, 

Å struktur§latlan idŖben passzivit§s, reakt²v viselked®sprobl®m§k, 

Å f®lelmek, f·bi§k, szorong§s. 

A fenti probl®m§k kºvetkezm®nye, hogy a szoci§lis-kommunik§ci·s kontextusban zajl· 

tanul§s akad§lyozott, ez®rt az autizmussal ®lŖ gyermekek sz§m§ra a vil§gr·l val· meg®rt®s 

keret®¿l elsŖsorban nem a szem®lyek kºzºtti kapcsolatok szolg§lnak. 

Fejleszt®si ter¿letek 

A szoci§lis k®szs®gek fejleszt®se 

Az autizmusban s®r¿lt h§rom ter¿let kºz¿l (szoci§lis viselked®s, kommunik§ci·, ®s rugalmas 

gondolkod§s) a legmark§nsabb probl®m§kat a szoci§lis interakci·kban fedezhetj¿k fel - az 

autizmus mint "szoci§lis fogyat®koss§g" a legszembetŤnŖbb. Term®szetesen egym§st·l 

elv§laszthatatlan az elsŖ k®t ter¿let, hiszen a val·di kommunik§ci· mindig valamilyen szoci§lis 

interakci·t is jelent. ElsŖdleges fontoss§g¼ speci§lis pedag·giai c®l teh§t a gyermek 

k®pess®gszintj®nek megfelelŖ szoci§lis viselked®s, illetve az ezt megalapoz· elemi k®szs®gek 

fejleszt®se, tan²t§sa. 

A szoci§lis fejleszt®si feladatok kºzºtt a beilleszked®st kºzvetlen¿l elŖseg²tŖ k®szs®gek 

tan²t§sa (tan²that·s§got megalapoz· szoci§lis k®szs®gek, ºnmag§r·l val· tud§s, 

kapcsolatteremt®s ®s fenntart§s) mellett rendk²v¿l fontos feladat, hogy a gyermek min®l 

tartalmasabban legyen k®pes eltºlteni szabadidej®t ºn§ll· ®s t§rsas form§ban egyar§nt. 

A tan²t§si, fejleszt®si m·dszerek kiv§laszt§sakor felt®tlen¿l figyelembe kell venni, hogy az 

autizmusb·l fakad· neh®zs®gek megakad§lyozz§k a gyermekeket abban, hogy a szoci§lis 

k®szs®geket spont§n, intuit²v ¼ton saj§t²ts§k el, szoci§lis meg®rt®s¿kre alapozva. Ez®rt a 

fejleszt®s metodol·gi§j§ban elsŖdleges fontoss§g¼ szerepet kapnak a kognit²v ®s 

viselked®ster§pi§s elj§r§sok, amelyek a gyermek egy®ni sz¿ks®gleteinek ®s k®pess®gszintj®nek 

megfelelŖen vegy²thetŖek m§s fejleszt®si m·dszerekkel is (pl. zenei interakci·). 

A fejleszt®s fŖ ter¿letei 

A szoci§lis beilleszked®st kºzvetlen¿l befoly§sol· k®szs®gek 

A tan²that·s§got megalapoz· szoci§lis k®szs®gek: 

Å A pedag·gus seg²ts®g®nek elfogad§sa. 

Å M§s szem®lyek jelenl®t®nek elvisel®se. 

Å Az elemi viselked®si szab§lyok elsaj§t²t§sa. 

Å Az ut§nz§s tan²t§sa. 
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¥nmag§r·l val· tud§s: 

Å Szem®lyi adatok megtan²t§sa. 

Å Saj§t k¿lsŖ tulajdons§gok ismerete. 

Å A gyermek §ltal gyakran v®gzett, megszokott ®s rendk²v¿li saj§t tev®kenys®gek kºr®nek 

tan²t§sa. 

Å Annak tudatos²t§sa, hogy a gyermek mit tud ®s mi az, amelyet seg²ts®ggel k®pes csin§lni, 

mi az, amit egy§ltal§n nem tud. 

Å A kedvelt ®s elutas²tott dolgok meghat§roz§sa. 

Å Kellemes ®s kellemetlen dolgok meghat§roz§sa, tan²t§sa. 

Å Saj§t ®lm®nyek felid®z®se. 

Å Saj§t teljes²tm®ny ®rt®kel®se megadott szempontok alapj§n, ºnellenŖrz®s. 

Å Saj§t viselked®s®re vonatkoz· szab§lyok betart§s§nak tan²t§sa. 

Å A sztereotip viselked®sform§k kontroll al§ von§sa. 

Kapcsolatteremt®s, fenntart§s: 

Å A metakommunik§ci· meg®rt®s®nek ®s haszn§lat§nak fejleszt®se. 

Å IsmerŖs ®s ismeretlen szem®lyek k¿lsŖ ®s nem l§that· tulajdons§gainak tan²t§sa. 

Å EgyszerŤ szoci§lis rutinok megtan²t§sa (pl. kºszºn®s). 

Å Az inform§ci·csere szab§lyainak tan²t§sa: t®mav§laszt§s, kezdem®nyez®s, a besz®lget®s 

fenntart§sa, befejez®se stb. 

Å Iskol§n bel¿li szoci§lis helyzetek viselked®si, udvariass§gi szab§lyai. 

Å Iskol§n k²v¿li szoci§lis helyzetek viselked®si, udvariass§gi szab§lyainak tan²t§sa k¿lºnbºzŖ 

sz²ntereken.(pl. uszod§ban, ¿zletekben, j§rmŤveken, kºnyvt§rban) 

Å A legnyilv§nval·bb ®rzelmi reakci·k felismer®se ®s az azokhoz illŖ, megfelelŖ viselked®s 

szab§lyai. 

Å Elemi kooper§ci· tan²t§sa felnŖttel, gyermekkel. 

SzabadidŖs k®szs®gek 

A szabadidŖs k®szs®gek tan²t§s§nak kºzºs feladatai: 

Å Å A gyermek sz§m§ra ºrºmºt ny¼jt·, az ®letkornak ®s a ment§lis kornak egyar§nt megfelelŖ 

szabadidŖs aktivit§sok kiv§laszt§sa. 

Å A lehets®ges aktivit§sok kºzºtti v§laszt§s tan²t§sa. 

Å A teljes ºn§ll·s§ghoz sz¿ks®ges vizu§lis seg²ts®g megtervez®se, haszn§lat§nak tan²t§sa. 

Å A t§rgyakon val· megosztoz§s tan²t§sa. 

Å A megfelelŖ viselked®si szab§lyok elsaj§t²ttat§sa. 
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A szabadidŖ ºn§ll· eltºlt®s®nek tan²t§si szempontjai: 

Å A szabadidŖs aktivit§sok lehets®ges helye, ideje. 

Å ¥n§ll·an v®gezhetŖ szabadidŖs aktivit§sok. 

Å Eszkºzºk, anyagok kiv§laszt§sa. 

A szabadidŖ t§rsas eltºlt®s®nek tan²t§si szempontjai: 

Å A sorra ker¿l®s szab§ly§nak ®s jelz®s®nek tan²t§sa. 

Å EgyszerŤ t§rsasj§t®kok szab§lyainak tan²t§sa. 

Å A veszt®s elvisel®s®nek, a nyer®s jelent®s®nek megtan²t§sa 

A kommunik§ci·s k®szs®gek fejleszt®se 

A fejleszt®s egyik fŖ c®lter¿lete a kommunik§ci·, mint a kapcsolatteremt®s ®s fenntart§s, 

valamint az inform§ci·csere eszkºze. Az alapvetŖ probl®ma nem a besz®d hi§nya vagy fejlŖd®si 

zavara, hanem a kommunik§ci·s sz§nd®k, illetve a kommunik§ci·s funkci· meg®rt®s®nek 

s®r¿l®se. Minden autizmussal ®lŖ gyermekn®l - f¿ggetlen¿l verb§lis k®pess®geik sz²nvonal§t·l - 

elsŖdleges fontoss§g¼ c®l teh§t az egy®n k®pess®gszintj®nek megfelelŖ kommunikat²v 

kompetencia megteremt®se. E c®l megval·s²t§s§hoz egy®nre szabott kommunik§ci·s eszkºzºk 

(pl. alternat²v kommunik§ci·s rendszerek; metakommunik§ci·) haszn§lat§nak tan²t§sa 

sz¿ks®ges. 

Hasonl·an a szoci§lis fejleszt®shez a kommunik§ci·s k®szs®gek tan²t§s§nak metodol·gi§j§ban 

is elsŖdleges fontoss§g¼ szerepet kapnak a kognit²v ®s viselked®ster§pi§s elj§r§sok, amelyeket a 

gyermek egy®ni sz¿ks®gleteinek ®s k®pess®gszintj®nek megfelelŖen vegy²thetŖek m§s fejleszt®si 

m·dszerekkel is (pl. zenei interakci·). 

A fejleszt®s fŖ ter¿letei: 

Fel kell m®rni a kommunik§ci·s k®szs®geket az al§bbi ter¿leteken, a meg®rt®s ®s a haszn§lat 

szempontj§b·l. 

A kommunik§ci· m·dja, eszkºze, vagyis mindaz, amit a gyermek mond vagy csin§l. T§gan 

®rtelmezve ide tartoznak azok a viselked®sbeli megnyilv§nul§sok is, amelyekkel a gyermek 

v§laszol az Ŗt ®rt ingerekre an®lk¿l, hogy azokat tudatosan haszn§ln§ a kºrnyezet 

befoly§sol§s§ra. (pl. d¿hrohamok). A kommunik§ci· eszkºzei lehetnek t§rgyak, k®pek, 

term®szetes gesztusok, jelek, besz®d. 

Sz·kincs, jelent®s (t§rgyak, szem®lyek, cselekv®sek, helysz²nek, minŖs®gek, belsŖ §llapotok stb. 

megnevez®se). A felm®r®sn®l sz§m²tanunk kell a sz· szerinti ®rtelmez®sre ®s arra, hogy az ®rt®s 

®s haszn§lat kontextust·l f¿ggŖ. 

Funkci· (utal§s, ¿dvºzl®s, k®r®s, k®rdez®s, utas²t§s, §ll²t§s, felaj§nl§s, tr®fa, vita, tiltakoz§s, 

figyelemfelh²v§s, visszautas²t§s, komment§l§s, inform§ci·ad§s, kommunik§ci· az ®rzelmekrŖl). 

A funkci·k felm®r®sekor k®pet kapunk arr·l, hogy a gyermek mire haszn§lja kommunik§ci·s 

k®szs®geit, illetve arr·l, hogy milyen funkci·kat ®rt meg. 

Kontextus (a k¿lºnbºzŖ helyzetek, amelyekben kommunik§lunk). Hol? Kivel? Milyen 

kºr¿lm®nyek kºzºtt? 
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Å A felm®r®s a spont§n megl®vŖ k®szs®gekre ir§nyul. 

Å A felm®r®s alapj§n egy®nre szabott fejleszt®si terv k®sz¿l. 

Å A fejleszt®s legfontosabb feladatai a felm®r®s eredm®ny®tŖl f¿ggŖen a kºvetkezŖk: 

o A gyermek az §ltala meg®rtett szinten tanulja meg valamely kommunik§ci·s eszkºz 

haszn§lat§t, hogy min®l hamarabb sikeres lehessen a kapcsolatteremt®sben. 

o Alternat²v kommunik§ci·s rendszer haszn§lat§nak tan²t§sa, mely lehet t§rgyas, k®pes 

stb. 

o A besz®d®rt®s ®s besz®dhaszn§lat fejleszt®se. 

o A metakommunik§ci· ®rt®s®nek ®s haszn§lat§nak fejleszt®se. 

o A kommunik§ci·s eszkºz funkcion§lis haszn§lat§nak tan²t§sa, melynek ®rdek®ben a 

kºrnyezetet tudatosan ¼gy kell szervezni, hogy akt²v kommunik§ci·ra serkentse a 

gyermeket. 

o A fejleszt®s sor§n a megl®vŖ, funkcion§lisan haszn§lt kommunik§ci·s eszkºzt a lehetŖ 

legtºbb term®szetes helyzetben alkalmaztatni kell, mert a megl®vŖ k®szs®geket a 

gyermekek ¼j helyzetekben spont§n ritk§n alkalmazz§k. 

Kognit²v k®szs®gek fejleszt®se 

Az autizmussal ®lŖ gyermekek egy r®sze valamilyen szintŤ ®rtelmi s®r¿l®sben is szenved. Az 

autizmus-specifikus fejleszt®si c®lok mellett teh§t az ®rtelmi szintnek, illetve az egyenetlen 

k®pess®g-strukt¼r§nak megfelelŖ kognit²v fejleszt®si c®lok is szerepet kapnak az oktat§s ®s 

nevel®s sor§n. A kºvetkezŖkben azon s®r¿lt kognit²v k®szs®gekkel foglalkozunk, amelyek 

autizmus specifikusak, illetve gyakran jelennek meg j§rul®kos probl®mak®nt. 

Az autizmussal ®lŖ gyermekek kognit²v st²lus§t a rugalmas gondolkod§s, valamint az 

inform§ci·k jelent®s-teli eg®szk®nt val· ®szlel®s®nek, ®rtelmez®s®nek s®r¿l®se jellemzi. 

Jellegzetes neh®zs®gek tapasztalhat·ak az §ltal§nos²t§sban, a szimb·lumok kezel®s®ben ®s a 

belsŖ forgat·kºnyvek kialak²t§s§nak ®s alkalmaz§s§nak ter¿let®n. R®szben e probl®m§k 

kºvetkezm®nye a s®r¿l®sek tri§sza az autizmusban, azaz a jellegzetes viselked®ses k®p. ĉgy 

term®szetesen a kognit²v fejleszt®si c®lok erŖteljesen befoly§solj§k a szoci§lis ®s 

kommunik§ci·s ter¿let fejleszt®s®t is. 

A fejleszt®s legfontosabb feladatai: 

Jelent®ssel teli inform§ci·k kiemel®s®nek elŖseg²t®se: 

Å a figyelem ir§nyuljon a kºrnyezet l®nyeges ingereire, 

Å l®nyegkiemel®s k®pess®g®nek elŖseg²t®se. 

Å a figyelem terjedelm®nek bŖv²t®se, idŖtartam§nak nºvel®se. 

Å cselekv®sek tervez®s®nek, kivitelez®s®nek tan²t§sa. 

Å alternat²v probl®mamegold· strat®gi§k tan²t§sa lehetŖleg abban a kontextusban, ahol azt 

alkalmazni kell. 

Å a megtanult k®szs®gek §ltal§nos²t§sa, alkalmaztat§sa a lehetŖ legtºbb term®szetes 

®lethelyzetben. 
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Å elvont fogalmak, ºsszef¿gg®sek (pl. idŖi, ok-okozati rel§ci·k) meg®rt®s®nek elŖseg²t®se 

A szenzomotoros k®szs®gek fejleszt®se 

A szenzomotoros k®szs®gek s®r¿l®se gyakran megjelenik az autizmusban: a probl®m§k r®szben 

a t§rsult fogyat®koss§gok kºvetkezm®nyek®nt jelennek meg, r®szben az autizmus 

r®szjelens®gek®nt. A szenzomotoros k®szs®gek fejleszt®se minden tant§rgyban megjelenik, ®s 

k¿lºnºsen nagy szerepet kap a mozg§snevel®s/testnevel®s tant§rgyban, valamint a "T®r- idŖ 

szervez®se" fejlesztŖ programban. Az al§bbiakban az autizmussal ®lŖ gyermekekn®l 

leggyakrabban megjelenŖ fejleszt®si feladatokat emelj¿k ki. 

A legfontosabb fejleszt®si feladatok a kºvetkezŖk: 

Å A tests®ma ismeret®nek kialak²t§sa, tudatos²t§sa, a test®lm®ny fejleszt®se. 

Å A testmozg§sok c®lszerŤ ºsszehangol§s§nak tan²t§sa k¿lºnf®le terekben ®s aktivit§sokban. 

Å A szoci§lis kontextusokban val· megfelelŖ mozg§sform§k kialak²t§sa. 

Å M·dszerek tan²t§sa, amelyekkel a gyermek kontroll alatt tudja tartani mozg§sos ®s egy®b, pl. 

verb§lis sztereot²pi§it. 

Elemi pszichoszomatikus funkci·k 

Az autizmusban gyakoriak az ev®ssel, iv§ssal, alv§ssal, szobatisztas§ggal kapcsolatos 

probl®m§k. Ezek r®szben az §ltal§nos fejlŖd®si elmarad§ssal magyar§zhat·k, r®szben az 

autizmusb·l erednek. Ilyen jelens®g az azonoss§ghoz val· ragaszkod§s, mely az ®let b§rmely 

ter¿let®n jelen lehet. 

Az alv§ssal kapcsolatos gyakori probl®m§k: 

Å Å A nappal ®s ®jszaka felcser®l®se. 

Å Csºkkent alv§sig®ny. 

Å A gyermek csak bizonyos kºr¿lm®nyek, felt®telek megl®te eset®n k®pes aludni. 

A szobatisztas§ggal kapcsolatos probl®m§k: 

Å JelentŖsen k®sik kialakul§sa. 

Å Stresszel j§r· helyzetekben a gyermek vizelet®t, sz®klet®t nem tartja. 

Å A gyermek csak meghat§rozott kºr¿lm®nyek kºzºtt szobatiszta stb. 

Az ev®ssel, iv§ssal kapcsolatos leggyakrabban megfigyelhetŖ neh®zs®gek: 

Å T¼l sok vagy t¼l kev®s t§pl§l®k, folyad®k bevitele. 

Å R§g§ssal, nyel®ssel kapcsolatos neh®zs®gek. 

Å Azonoss§ghoz val· ragaszkod§s (pl. hely, idŖ, evŖeszkºz, szem®lyek, bizonyos ®telek, 

italok t²pusa, §llaga, sz²ne, hŖfoka). 
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Å £tkez®si helyzetekben jelentkezŖ viselked®sprobl®m§k. 

Å Az ®tkez®s temp·j§val kapcsolatos probl®m§k. 

A fejleszt®s legfontosabb feladatai: 

Å A probl®ma pontos meghat§roz§sa, s¼lyoss§g§nak m®rlegel®se. 

Å A probl®ma vizsg§lata: Az orvosi okok kiz§r§sa, m§s lehets®ges okok felkutat§sa, 

meghat§roz§sa. 

Å Megold§si strat®gi§k kidolgoz§sa, kivitelez®se. 

A szem®lyis®gfejleszt®ssel kapcsolatos pedag·giai feladatok 

A szem®lyis®gfejleszt®s feladatait az al§bbi ter¿letekre f·kusz§lva hat§rozzuk meg, ºsszhangban 

a pedag·giai program alapelveivel, c®l- ®s feladatrendszer®vel, valamint a NAT- ban k®pviselt 

®rt®kekkel ®s a helyi saj§toss§gokkal: 

Å £rtelmi nevel®s 

Å Erkºlcsi nevel®s 

Å Nemzeti azonoss§gtudat, hazafias nevel®s 

Å A tanul§s tan²t§sa 

Å M®diatudatoss§gra nevel®s 

Å Gazdas§gi ®s p®nz¿gyi nevel®s 

Å Fenntarthat·s§g, kºrnyezettudatoss§g 

Å FelelŖss®gv§llal§s m§sok®rt, ºnk®ntess®g 

Å A csal§di ®letre nevel®s 

Å Testi ®s lelki eg®szs®gre nevel®s 

Å Az ºnismeret ®s a t§rsas kult¼ra fejleszt®se 

Å Ćllampolg§rs§gra, demokr§ci§ra nevel®s 

Å P§lyaorient§ci· 

Az ®rtelmi nevel®s ter¿let®n elv®gzendŖ feladatok 

Az ºn§ll· ismeretszerz®shez sz¿ks®ges kompetenci§k kialak²t§sa, fejleszt®se. 

A megismer®s k®pess®g®nek fejleszt®se. Tapasztalati ®s ®rtelmezŖ tanul§s elsaj§t²t§sa. Az 

ºnismeret kialak²t§sa. 

A vil§g megismer®s®re val· ig®ny megalapoz§sa. 
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A tanul§s tan²t§sa. 

A tanul·i ºn®rt®kel®s rendszeress® v§l§sa a nevelŖ munka sor§n is. 

A tanul·k erkºlcsi nevel®se ter¿let®n elv®gzendŖ feladatok 

Az autizmussal ®lŖ tanul·k sz§m§ra a szoci§lis meg®rt®s velesz¿letett s®r¿l®se miatt az helyes 

viselked®s ®s gondolkod§s, az alapvetŖ erkºlcsi ®rt®kek megismer®se kognit²v ¼ton tºrt®nik. 

AlapvetŖ az egy®n szoci§lis kompetenci§inak figyelembe v®tel®vel a pozit²v szok§sok 

kialakul§s§nak, gyarap²t§s§nak seg²t®se. 

Nemzeti azonoss§gtudat, hazafias nevel®s ter¿let®n elv®gzendŖ feladatok 

KiemelkedŖen fontos a kºzvetlen t§rsadalmi ®s term®szeti kºrnyezet ismerete, az azokkal val· 

harmonikus kapcsolat. 

Az autizmus spektrum zavarral k¿zdŖ tanul·k elsŖsorban saj§t, kºzvetlen ®lm®nyeiken 

kereszt¿l, esetleg speci§lis ®rdeklŖd®si kºr¿knek megfelelŖen ismerhetik meg nemzeti kult¼r§nk 

®rt®keit. Ezen a ter¿leten rendk²v¿l nagy egy®ni k¿lºnbs®gekre sz§m²thatunk. Feladat, hogy az 

egy®ni saj§toss§gokat figyelembe seg²ts¿k a tanul·kat abban, hogy megismerj®k a jeles magyar 

tºrt®nelmi szem®lyis®gek, tud·sok, feltal§l·k, mŤv®szek, ²r·k, kºltŖk, sportol·k munk§ss§g§t. 

Ir§ny²t§ssal saj§t²ts§k el azokat az ismereteket, gyakorolj§k azokat az egy®ni ®s kºzºss®gi 

tev®kenys®geket, amelyek megalapozz§k az otthon, a lak·hely, a sz¿lŖfºld, a haza ®s n®pei 

megismer®s®t. 

Ćllampolg§rs§gra, demokr§ci§ra nevel®s ter¿let®n elv®gzendŖ feladatok 

Az autizmus spektrum zavarral k¿zdŖ tanul·k nevel®s®nek-oktat§s§nak alapvetŖ c®lja, hogy 

olyan gondolkod§si, szoci§lis-kommunik§ci·s k®szs®geket alak²tsunk ki, melyek lehetŖv® teszik 

az egy®n r®szv®tel®t szŤkebb ®s t§gabb t§rsas kºrnyezet®ben. A r®szv®tel m·dja ®s m®rt®ke nagy 

egy®ni elt®r®seket mutat: a tanul·k tºbbs®ge jelentŖs t§mogat§st ig®nyel abban, hogy jogait 

gyakorolja, t§rsadalmilag elfogadott viselked®sm·dokat tan¼s²tson, alkalmazkodjon a 

t§rsadalom ²rott ®s ²ratlan szab§lyaihoz. 

Az ºnismeret ®s a t§rsas kult¼ra fejleszt®se ter¿let®n elv®gzendŖ feladatok 

Hangs¼lyos szerepet kap a saj§t szem®lyis®g, a k¿lsŖ ®s belsŖ tulajdons§gok megismertet®se, a 

saj§t viselked®skontrollj§nak, a kooper§ci·nak, szoci§lis norm§knak direkt tan²t§sa, mivel azok 

intuit²v meg®rt®s®re, spont§n elsaj§t²t§s§ra korl§tozottan sz§m²thatunk. A siker®lm®nyeket 

biztos²t·, a gyermek ®rdeklŖd®s®t ®s motiv§ci·j§t fenntart· oktat§si kºrnyezet kialak²t§sa 

kulcsszerepet j§tszik a re§lis ºn®rt®kel®s ®s pozit²v ®nk®p kialak²t§s§ban. Ezen a ter¿leten 

rendk²v¿l sok megseg²t®st, speci§lis feladatot kell be®p²ten¿nk mind a tan·r§kon, mind az egy®ni 

fejleszt®sek alkalm§b·l,melyek sor§n az alapvetŖ emberi reakci·k ®rtelmez®s®tŖl, ®s a megfelelŖ 

v§laszb·l indulunk ki, ®s c®lunk, hogy megfelelŖ r§seg²t®ssel min®l ink§bb ®rtelmezhetŖv® 

v§ljanak tanul·ink sz§m§ra a t§rsas kapcsolatok, illetve a megfelelŖ t§rsadalmi norm§k. 

Integr§lhat· tanul·inknak kell, hogy ®letkoruknak megfelelŖ szinten ismerj®k a 

kapcsolatteremt®s, kapcsolat®p²t®s kult¼r§j§t. 

Testi ®s lelki eg®szs®gre nevel®s ter¿let®n elv®gzendŖ feladatok 
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ElsŖdleges az ®rzelmi biztons§g megteremt®se, a pozit²v, re§lis ®nk®p ®s ºn®rt®kel®s t§mogat§sa, 

a fejlŖd®si zavarral gyakran egy¿tt j§r· szorong§s megelŖz®se, old§sa. 

A helyes ®tkez®si, alv§si, ºn§pol§si szok§sok, a rendszeres mozg§s ir§nti ig®ny kialak²t§sa 

szint®n priorit§st kap az egy®ni fejleszt®si tervben. 

A megfelelŖ szexu§lis viselked®s kialak²t§s§ban a csal§dok sz§m§ra hat®kony seg²ts®get kell 

ny¼jtania az iskol§nak, mivel a szoci§lis meg®rt®s s®r¿l®se e ter¿letet speci§lisan neh®zz® teszi. 

A viselked®sprobl®m§k megelŖz®se ®s hat®kony kezel®se hozz§j§rul a testi-lelki eg®szs®g 

megŖrz®s®hez ®s kik¿szºbºlheti a gy·gyszeres kezel®st. C®l a sztereotip ®s repetit²v mozg§sok 

csºkkent®se, le®p²t®se. 

A csal§di ®letre nevel®s ter¿let®n elv®gzendŖ feladatok 

A csal§d szerepe az autizmus spektrum zavarral k¿zdŖ tanul· eset®ben is kiemelkedŖ 

jelentŖs®gŤ. Az iskola alapvetŖ feladata, hogy seg²tse az ®rintett csal§dokat az autizmus- 

specifikus c®lok kitŤz®s®ben ®s megfelelŖ nevel®si strat®gi§k alkalmaz§s§ban, mivel a 

hagyom§nyos m·dszerek tºbbs®ge nem v§lik be az ®rintett gyermekek eset®ben. 

A nevel®si-oktat§si int®zm®ny ®s a csal§d szoros egy¿ttmŤkºd®s®vel ®rhetŖk el ®s terjeszthetŖk 

ki az egy®ni fejleszt®si tervben megfogalmazott c®lok, k¿lºnºs tekintettel a szoci§lis-

kommunik§ci·s k®szs®gek §ltal§nos²t§s§ra, valamint a rugalmasabb viselked®s ®s gondolkod§s 

fejleszt®s®re. A tanul·knak seg²teni kell abban, hogy megismerje ®s elsaj§t²tsa az alapvetŖ 

egy¿tt®l®si, egy¿ttmŤkºd®si norm§kat a csal§dban, az iskol§ban, a t§rsadalmi ®letben. Tºrekedni 

kell arra, hogy megismerje ®s betartsa az illemszab§lyokat. Meg kell ismertetni a csal§di 

¿nnepekkel ®s az ezekhez kºtŖdŖ szok§sokkal. Faladat, hogy autista specifikus m·dszerekkel 

megtanulja a csal§di szerepekhez (anya, apa, gyermek) kapcsol·d· feladatokat, ®s tºrekedni kell 

arra , hogy saj§t feladatait napi rendszeress®ggel elv®gezze. 

FelelŖss®gv§llal§s m§sok®rt, ºnk®ntess®g ter¿let®n elv®gzendŖ feladatok 

Az autizmus spektrum zavarral k¿zdŖ tanul·k eset®ben is c®l lehet az ºnk®ntes feladatv§llal§s 

egy®ni m®rlegel®st kºvetŖen, ha annak ®rt®k®t, saj§t szerep¿ket ®s kompetenci§jukat az ºnk®ntes 

tev®kenys®g sor§n meg®rtik. Az ºnk®ntes feladatokban val· r®szv®tel seg²theti egy¿ttmŤkºd®si 

®s probl®mamegold· k®pess®geik fejlŖd®s®t, elŖseg²theti pozit²v ®nk®p¿k alakul§s§t, 

ºnbecs¿l®s¿k nºveked®s®t. Fontos azonban figyelembe venni szoci§lis sebezhetŖs®g¿ket, ez®rt 

a csal§d ®s a pedag·gusok egy®nre szabott t§mogat§s§val, k²s®r®s®vel vonhat·k be ºnk®ntes 

feladatokba. A tanul·val meg kell ismertetni a kapcsolatteremt®s elfogadott form§it. Autista 

specifikus m·dszerekkel kell kialak²tani az adott helyzeteknek megfelelŖ magatart§si form§kat, 

majd be kell gyakoroltatni a t§rsas ®let k¿lºnf®le sz²nterein. Egy®ni saj§toss§gokat figyelembe 

v®ve lehet kialak²tani ®s eljutni oda, hogy megtanulja ®s megtapasztalja, hogy a v§llalt feladatok 

felelŖss®ggel j§rnak. Meg kell tapasztalnia, hogy nemcsak kºtelezŖ feladatai vannak, hanem 

szabad v§laszt§sa alapj§n is seg²thet kºrnyezet®ben (iskola, otthon). 

Fenntarthat·s§g, kºrnyezettudatoss§g ter¿let®n elv®gzendŖ feladatok 

A kºrnyezet c®lzott megfigyel®se, felfedez®se a pedag·gus akt²v kºzremŤkºd®se n®lk¿l 

elk®pzelhetetlen. A fejleszt®s e ter¿leten is a kºzvetlen, mindennapi ®lettel kapcsolatos 

tapasztalatokon alapul. ElsŖdleges a helyes szok§srend kialak²t§sa 
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P§lyaorient§ci· ter¿let®n elv®gzendŖ feladatok 

Az egy®n §ltal el®rhetŖ legnagyobb fok¼ ºn§ll·s§g t§mogat§sa kiemelkedŖen fontos. Az 

autizmus spektrum zavarral k¿zdŖ tanul·k eset®ben az ºn§ll·s§g megalapoz§sa m§r a fejleszt®s 

kezdet®tŖl jelen van, mivel sz§mos alapfelt®tele hi§nyozhat, tºbbek kºzºtt a rugalmass§g, az 

egy¿ttmŤkºd®s ®s a bizonytalans§g toler§l§s§nak ®s kezel®s®nek k®pess®ge. Az el®rhetŖ 

felnŖttkori ºn§ll·s§g nagy egy®ni elt®r®seket mutat. A p§lyaorient§ci· sor§n a munkak®pess®gek 

mellett a szoci§lis-kommunik§ci·s fejletts®get ®s a munkaviselked®s sz²nvonal§t is figyelembe 

kell venni. Fontos, hogy a p§lyaorient§ci· sor§n ®p²ts¿nk a tanul· speci§lis ®rdeklŖd®si kºr®re, 

erŖss®geire. 

P§lyaorient§ci· 

Az egy®n §ltal el®rhetŖ legnagyobb fok¼ ºn§ll·s§g t§mogat§sa kiemelkedŖen fontos. Az 

autizmus spektrum zavarral k¿zdŖ tanul·k eset®ben az ºn§ll·s§g megalapoz§sa m§r a fejleszt®s 

kezdet®tŖl jelen van, mivel sz§mos alapfelt®tele hi§nyozhat, tºbbek kºzºtt a rugalmass§g, az 

egy¿ttmŤkºd®s ®s a bizonytalans§g toler§l§s§nak ®s kezel®s®nek k®pess®ge. Az el®rhetŖ 

felnŖttkori ºn§ll·s§g nagy egy®ni elt®r®seket mutat. A p§lyaorient§ci· sor§n a munkak®pess®gek 

mellett a szoci§lis-kommunik§ci·s fejletts®get ®s a munkaviselked®s sz²nvonal§t is figyelembe 

kell venni. Fontos, hogy a p§lyaorient§ci· sor§n ®p²ts¿nk a tanul· speci§lis ®rdeklŖd®si kºr®re, 

erŖss®geire. 

Gazdas§gi ®s p®nz¿gyi nevel®s ter¿let®n elv®gzendŖ feladatok 

E ter¿leten az ®rintett tanul·k eset®ben a p®nz ®rt®k®vel ®s a takar®koss§ggal kapcsolatos 

alapvetŖ ismeretek megszerz®se kulcsfontoss§g¼. ElŖnyºs, ha ezek az ismeretek val·di 

®lethelyzetekben, cselekv®sbe §gyazottan jelennek meg. Az alapvetŖ gazdas§gi ºsszef¿gg®sek 

meg®rt®se, illetve azok kamatoztat§s§nak lehetŖs®ge a mindennapi ®let®ben nagy egy®ni 

elt®r®seket mutat. A tanul· ismeri az §ltala mindennap fogyasztott alapvetŖ ®lelmiszerek §r§t. A 

matematikai mŤveletekrŖl, illetve a m®rt®kegys®gekrŖl sz·l· ismereteit alkalmazni tudja p®nzre 

vonatkoztatva is. K®pes mindennapi fogyaszt§si cikkeket ºn§ll·an v§s§rolni, tud vigy§zni a 

p®nz®re. Be®p¿l az energiatakar®koss§g cselekv®seibe ®s gondolkod§s§ba. 

M®diatudatoss§gra nevel®s ter¿let®n elv®gzendŖ feladatok 

A m®diatudatoss§gra nevel®s kiemelt jelentŖs®gŤ az autizmus spektrum zavarral k¿zdŖ tanul·k 

nevel®s®ben. Az ®rintett tanul·k k¿lºnºsen vesz®lyeztetettek lehetnek a k¿lºnbºzŖ m®diumok 

§ltal kºzvet²tett tartalmak meg nem ®rt®se, f®lre®rt®se tekintet®ben ®s fokozott a f¿ggŖs®gek 

kialakul§s§nak vesz®lye is. Ugyanakkor a k¿lºnbºzŖ m®diumok lehetŖv® teszik az ®lŖ nyelvtŖl 

®s szoci§lis kºzvet²t®stŖl f¿ggetlen tanul§st ®s kapcsolatteremt®st, valamint olyan multim®di§s 

tananyagok kialak²t§s§t, mely lelass²tja ®s hozz§f®rhetŖv® teszi a szoci§lis interakci·kat, 

nagyban hozz§j§rulva a fejlŖd®si zavar kºvetkezm®nyeinek enyh²t®s®hez. 

A tanul§s tan²t§sa ter¿let®n elv®gzendŖ feladatok 

Az autizmus sz§mos speci§lis kognit²v neh®zs®ggel ®s a kommunik§ci· s®r¿l®s®vel j§r egy¿tt. 

A tanul§si folyamatban az ®lŖ nyelv ®s a szoci§lis kºzvet²t®s megnehez²ti, m²g a vizu§lis 
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inform§ci·hordoz·k alkalmaz§sa seg²ti a vil§g megismer®s®t. Az §lland·s§ghoz val· 

ragaszkod§s old§sa, valamint az egy®n motiv§ci·s lehetŖs®geinek ismerete ®s kiakn§z§sa 

kulcsfontoss§g¼ a tanul§s szempontj§b·l. 

A tanul§s tan²t§sa ter¿let®n elv®gzendŖ feladatok 

Az autizmus sz§mos speci§lis kognit²v neh®zs®ggel ®s a kommunik§ci· s®r¿l®s®vel j§r egy¿tt. 

A tanul§si folyamatban az ®lŖ nyelv ®s a szoci§lis kºzvet²t®s megnehez²ti, m²g a vizu§lis 

inform§ci·hordoz·k alkalmaz§sa seg²ti a vil§g megismer®s®t. Az §lland·s§ghoz val· 

ragaszkod§s old§sa, valamint az egy®n motiv§ci·s lehetŖs®geinek ismerete ®s kiakn§z§sa 

kulcsfontoss§g¼ a tanul§s szempontj§b·l. 

A szem®lyis®gfejleszt®s megval·sul§s§nak tev®kenys®gei, sz²nterei: 

Å alapvetŖ viselked®si szab§lyok megtanul§sa, alkalmaz§sa 

Å csoportszok§sok, hagyom§nyok, ¿nnepek 

Å egy®ni ®s csoportos tanulm§nyi munka 

Å habilit§ci·s, rehabilit§ci·s foglalkoz§sok 

Å egy®ni ®rt®kel®si rend 

Å egy®ni- ®s csoportos besz®lget®sek, j§t®kok 

Å k®zmŤves tev®kenys®gek 

Å t¼r§k, t§borok, kir§ndul§sok, erdei iskola 

Å iskol§n k²v¿li programok (pl. mozi, sz²nh§z, ki§ll²t§s, b§bsz²nh§z, j§tsz·h§z stb.) 

Å mŤv®szeti tev®kenys®gek (k®pzŖmŤv®szeti, zenei) 

Å sportfoglalkoz§sok 

A teljes kºrŤ eg®szs®gfejleszt®ssel ºsszef¿ggŖ feladatok 

Az iskolai eg®szs®gfejleszt®s az int®zm®ny ®let®be, mindennapjaiba be®p¿lŖ tev®kenys®g, 

amely egyar§nt ir§nyul: 

Å a tanul·k eg®szs®g ismereteinek bŖv²t®s®re, korszerŤs²t®s®re 

Å eg®szs®gfejlesztŖ kºzºss®gi tev®kenys®gre 

Å eg®szs®gfejlesztŖ kºrnyezet megteremt®s®re, megerŖs²t®s®re 

Az eg®szs®gfejleszt®s mag§ban foglalja: 

Å a korszerŤ eg®szs®gnevel®s 

Å a prevenci· 

Å a ment§lhigi®n® 
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Å az ºnseg²t®s feladatait, m·dszereit 

C®ljai 

Å eg®szs®ges ®letm·d ir§nti ig®ny kialak²t§sa 

Å a tanul·k kommunik§ci·s, cselekv®si k®pess®geinek jav²t§sa 

Å az eg®szs®gv®delem, a ment§lhigi®n® k®rd®seivel kapcsolatos ismeretek §tad§sa, 

pontos²t§sa 

Å a sz¿ks®ges kºrnyezeti v§ltoztat§sok (fizikai, szoci§lis) v®grehajt§sa. 

Ter¿letei 

Az eg®szs®ges ®letm·d, ®letszeml®let, magatart§s szempontj§b·l l®nyeges ter¿letek, melyek az 

iskola pedag·giai rendszer®be, az ºsszes tev®kenys®g®be be®p¿lnek, ®s megjelennek az 

oktat§s-nevel®s valamennyi ter¿let®n: 

Å ºnmagunk ®s eg®szs®gi §llapotunk ismerete, szem®lyi higi®n® 

Å az eg®szs®ges testtart§s, a mindennapos testmozg§s fontoss§ga 

Å az eg®szs®g szempontj§b·l fontos ®rt®kek ismerete 

Å az ®tkez®s, a t§pl§lkoz§s eg®szs®get befoly§sol· szerepe 

Å a betegs®gek kialakul§sa ®s gy·gyul§si folyamata 

Å a csal§di ®s m§s t§rsas kapcsolatok szerepe az eg®szs®gmegŖrz®sben 

Å a szem®lyes kr²zishelyzetek felismer®se ®s kezel®si strat®gi§k ismerete 

Å a szenved®lybetegs®gek elker¿l®se, megelŖz®se 

Å a b§ntalmaz§s ®s az iskolai erŖszak megelŖz®se 

Å balesetek elker¿l®se, megelŖz®se, elsŖseg®lyny¼jt§s 

Å a tanul§si kºrnyezet pozit²v ir§ny¼ alak²t§sa 

Å a term®szethez val· viszony 

Å az eg®szs®ges, biztons§gos kºrnyezet jelentŖs®ge 

V§rt eredm®nyei 

Az eg®szs®gfejleszt®si program megval·s²t§s§t·l azt v§rjuk, hogy tanul·ink k®pesek legyenek: 

Å viselked®s¿k, ®letvezet®s¿k helyes alak²t§s§ra egy®ni k®pess®geiknek megfelelŖen 

Å az eg®szs®gk§ros²t· magatart§sform§k elker¿l®s®re 

Å megfelelŖen kiegyens¼lyozott ®trendet, mozg§sform§t kºvetni eg®szs®g¿k megŖrz®se 

®rdek®ben 

Å t§rsas-kommunik§ci·s k®szs®geik fejleszt®s®re ®s a konfliktuskezel®si magatart§sform§k 

fejleszt®s®re 

Az eg®szs®gfejleszt®si program megval·sul§s§nak sz²nterei 
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Å Az iskola mŤkºd®s®ben rejlŖ lehetŖs®gek 

Å A hagyom§nyos tan²t§si form§k 

Az iskola mŤkºd®s®ben rejlŖ lehetŖs®gek 

Å Fontosnak tartjuk az egy¿ttmŤkºd®st a pedag·giai, az eg®szs®g¿gyi, a gyermekv®delmi 

szakemberek, a sz¿lŖk ®s a tanul·k kºzºtt, annak ®rdek®ben, hogy az iskola eg®szs®ges 

kºrnyezet legyen 

Ćlland· ®s hat®kony kapcsolatban §llunk az iskolaorvossal, melynek feladata: 

Å Rendszeres orvosi ell§t§s, szŤr®s ®s prevenci·. 

Å A tanul·k ®letkorhoz kºtºtt vizsg§lata, amely a szŤrŖvizsg§latokon a kr·nikus betegs®gek ®s 

k·ros elv§ltoz§sok korai felismer®s®re ir§nyul 

Å A szakrendel®sre k¿ldºtt tanul·k leleteinek begyŤjt®se 

Å A v®dŖnŖ rendszeres tan§csad§ssal, felvil§gos²t· tev®kenys®ggel seg²ti munk§nkat. 

Å Az autizmushoz gyakran kapcsol·d· betegs®gek (pl. epilepszia), eg®szs®g¿gyi probl®m§k ®s 

kock§zatok figyelembe v®tele, felismer®se, a csal§dok t§mogat§sa a megfelelŖ szakell§t§s 

ig®nybe v®tel®ben. 

Tan²t§si form§k 

A tanterv¿nk valamennyi tant§rgya alkalmas az eg®szs®gfejleszt®si program c®ljainak 

megval·s²t§s§ra. 

A tant§rgyak t®makºrei §tfogj§k az eg®szs®ges ®let szempontj§b·l legkritikusabbnak tekinthetŖ 

ter¿leteket: a t§pl§lkoz§st, a biztons§got, az alkohol- ®s k§b²t·szer-fogyaszt§st, a doh§nyz§st, a 

csal§di ®s kort§rs kapcsolatokat, a kºrnyezetv®delmet, az akt²v ®letm·dot, a szem®lyes higi®n®t 

®s a nemi fejlŖd®st. Ezeket nem egym§st·l elszigetelten, hanem kºlcsºnºs kapcsolataikba 

§gyazottan t§rgyalj§k. A megszerzett tud§s alapja a tanul·k eg®szs®ges ®letvezet®s®re ®s az 

eg®szs®ges kºrnyezet kialak²t§s§ra val· ig®ny®nek. 

A k¿lºnbºzŖ tan²t§si ·r§kon megval·s²that· feladatok 

Å az eg®szs®ges ®letvitel kialak²t§sa 

Å a kºrnyezet leggyakoribb, eg®szs®get vesz®lyeztetŖ t®nyezŖinek felismer®se, tudatos²t§sa 

Å a gyalogos kºzleked®s, ®s tºmegkºzleked®si eszkºzºk haszn§lata szab§lyainak elsaj§t²t§sa, 

gyakorl§sa 

Å vesz®lyes anyagok, k®sz²tm®nyek helyes haszn§lat§nak megismer®se, kezel®se, 

Å k§ros, f¿ggŖs®gekhez vezetŖ szok§sok, ®letm·dok kialakul§s§nak megelŖz®se 

Å a helyes t§pl§lkoz§si szok§sok kialak²t§sa 

Å mindennapos testedz®s ir§nti ig®ny felkelt®se 

Å szem®lyi higi®n® elsaj§t²t§sa 

A tan²t§si ·r§kon k²v¿li programok 
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Az eg®szs®gfejleszt®si program c®ljainak, feladatainak megval·s²t§s§ban hangs¼lyozott szerepet 

sz§nunk a testmozg§s, a szabadidŖ hasznos eltºlt®se ir§nti ig®ny kialak²t§s§nak, amelyre a 

kºvetkezŖ lehetŖs®get biztos²tjuk iskol§nkban: 

Å kir§ndul§sok 

Å lovagl§s 

Å ¼sz§s 

Å projektnap, t®mah®t 

Mindennapos testedz®s 

C®lok 

Å az eg®szs®gfejleszt®s 

Å a gyermekek eg®szs®ges testi - lelki fejlŖd®s®nek elŖseg²t®se a testmozg§s eszkºzeivel 

Å a testmozg§s jelentsen siker®lm®nyt ®s ºrºmºt a tanul·knak 

Feladatok a mindennapos testedz®s keret®ben 

Å a kering®si ®s l®gzŖ-rendszer megfelelŖ terhel®se 

Å Å a helyes testtart§s kialak²t§sa ®s fenntart§sa a gerinc- ®s iz¿letv®delem szab§lyainak 

betart§s§val olyan ®letm·d-sportok megszerettet®se, amelyeket egy ®leten §t lehet folytatni 

az ®letminŖs®g jav²t§sa ®rdek®ben (pl. ¼sz§s,t¼r§z§s, ker®kp§roz§s, korcsoly§z§s). 

Az elsŖseg®ly-ny¼jt§si alapismeretek elsaj§t²t§s§val kapcsolatos iskolai terv 

Pedag·giai programunk szerves r®sze az elsŖseg®ly ny¼jt§si alapismeretek oktat§sa. 

Az elsŖseg®ly-ny¼jt§si ismeretek oktat§s§nak c®lja: 

Å a szab§lykºvetŖ magatart§s kialakul§sa, 

Å a seg²ts®gk®r®s ®s a seg²ts®g elfogad§s§nak tan²t§sa, 

Å a testi-lelki eg®szs®g megbecs¿l®s®re, megŖrz®s®re val· nevel®s, 

Å az eg®szs®ges ®letvezet®sre val· felk®sz²t®s, 

Å kiemelt c®l felk®sz²teni a tanul·kat a mindennapi ®lethelyzetekben ad·d· helyzetekben val· 

megfelelŖ, egy¿ttmŤkºdŖ viselked®sre. 

Fontos, hogy a tanul·k egy®ni fejlŖd®si szintj¿knek ®s meg®rt®s¿knek megfelelŖ form§ban ®s 

m®lys®gben tal§lkozzanak a vonatkoz· ismeretekkel, ez®rt az egy®ni fejleszt®si tervben 

sz¿ks®ges meghat§rozni az elsŖseg®ly-ny¼jt§si alapismeretekre vonatkoz· tartalmakat, 

m·dszereket. A tev®kenykedtet®s, a szeml®ltet®s, a h®tkºznapi helyzetek gyŤjt®se, feldolgoz§sa 

seg²theti az elm®ly²t®st. 

A kºzºss®gfejleszt®ssel kapcsolatos pedag·giai feladatok 

Az int®zm®nyi ®let szereplŖi 
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tanul·k pedag·gusok sz¿lŖk 

Az int®zm®ny feladatai: 

Å meghat§rozni az ®ves munkatervben ¿temezettek szerint a kºzºss®gfejleszt®s 

Å tan·rai ®s tan·r§n k²v¿li programjait annak ®rdek®ben, hogy a pedag·gusok k®pesek 

legyenek koll®g§ikkal a team munk§ra, a sz¿lŖkkel a mindennapos kapcsolattart§sra, vegy®k 

®szre gondjaikat, hallgass§k meg v®lem®ny¿ket, javaslataikat, rendelkezzenek 

kommunik§ci·s-, dºnt®si-, szervez®si- ®s elemzŖk®szs®ggel 

Å kialak²tani a kapcsolattart§s kommunik§ci·s csatorn§it, ®s azok hat®kony 

Å mŤkºdtet®s®nek felt®teleirŖl gondoskodni 

Å megteremteni a szakmai teameken kereszt¿l a nevel®si-szakmai egy¿ttmŤkºd®s 

Å lehetŖs®g®t 

Å megteremteni a pedag·gusok ®s a sz¿lŖk kºzºtt a nevel®si tartalmak alak²t§sa 

vonatkoz§s§ban a folyamatos partneri egy¿ttmŤkºd®s lehetŖs®geit 

Å kialak²tani a hat®kony kapcsolattart§s, tov§bb§ a kºzºss®gform§l§s ®s fejleszt®s c®ljait 

szolg§l· pedag·gusk®pz®si form§kat, az anyagi lehetŖs®geknek megfelelŖen kezelni a 

tov§bbk®pz®si ®s beiskol§z§si terveket. 

Az int®zm®ny feladata: 

Å a partnerkºzpont¼ egy¿ttmŤkºd®s ki®p²t®se a sz¿lŖkkel, a nevel®ssel kapcsolatos k®rd®sek 

megvitat§s§nak folyamat§ba val· min®l sz®lesebb kºrŤ bevon§s§val 

Å igazgat·i t§j®koztat§s a sz¿lŖi ºsszejºvetelek, ®rtekezletek alkalm§val 

Å a sz¿lŖkkel val· tal§lkoz§s alkalm§val a csal§di nevel®s ®s a gyermek pozit²vumait 

erŖs²teni, Ŗszinte l®gkºrt kialak²tani, hogy a sz¿lŖ elmondhassa a v®lem®ny®t ®s ig®nyeit 

Å a sz¿lŖk bevon§sa az int®zm®ny k¿lºnf®le programjaiba. 

A tanul·i kºzºss®gek fejleszt®s®vel kapcsolatos pedag·giai feladatok 

Å A tanul·k ®letkori saj§toss§gainak, fejletts®g®nek ®s autizmusb·l fakad· egy¿ttmŤkºd®si 

neh®zs®geinek figyelembev®tele a tanul·kºzºss®gek fejleszt®s®ben 

Å Ennek keret®ben: A tanul·i kºzºss®gek ir§ny²t§s§n§l a nevelŖknek alkalmazkodniuk kell 

az ®letkorral ®s a fejlŖd®ssel v§ltoz· kºzºss®gi magatart§shoz 

Å A tanul·i kºzºss®gek tev®kenys®g®nek megszervez®se 

Å Az iskolai kºzºss®g egy®ni arculat§nak, hagyom§nyainak kialak²t§sa 

Kiemelt figyelmet ig®nylŖ tanul· 

K¿lºnleges b§n§sm·dot ig®nylŖ tanul·k: 

Å kiemelten tehets®ges tanul· 

Åðbeill eszked®si, tanul§si, magatart§si neh®zs®gekkel k¿zdŖ tanul· 

Å saj§tos nevel®si ig®nyŤ tanul· 

A gyermekek v®delm®rŖl ®s a gy§m¿gyi igazgat§sr·l sz·l· tºrv®ny szerint h§tr§nyos ®s 
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halmozottan h§tr§nyos helyzetŤ tanul·. 

Beilleszked®si ®s tanul§si neh®zs®gek kezel®se autizmussal ®lŖ tanul·k tehets®ggondoz§sa 

Az autizmus ter¿let®n a tehets®ggondoz§s kiemelten fontos feladat, mint a fogyat®koss§gb·l 

fakad· neh®zs®gek kompenz§l§sa. 

Az autizmussal ®lŖ tanul·k egyes esetekben mutathatnak olyan k®pess®geket, melyek val·ban 

kiemelkedŖk. Gyakrabban azonban csak az §ltal§nos fejlŖd®si elmarad§shoz k®pest jobbak a 

k®pess®gek. A fejleszt®si elvekben foglaltaknak megfelelŖen nem tºrekedhet¿nk a kiemelkedŖ 

k®pess®gek egyoldal¼ fejleszt®s®re, hiszen ezzel nem seg²ten®nk a felnŖttkori adapt§ci·t, de 

t§mogatjuk a tehets®g kibontakoz§s§t. 

A pedag·gusok §ltal§nos feladata e t®ren sokr®tŤ: meg kell pr·b§lniuk a j·/kiemelkedŖ 

k®pess®geket a k®sŖbbi sikeres adapt§ci· szolg§lat§ba §ll²tani, a speci§lis ®rdeklŖd®st a gyermek 

motiv§l§s§ra haszn§lni. Seg²teni¿k kell abban is, hogy a csal§dok meg®rts®k az autizmus 

kºvetkezm®nyek®nt kialakult fejlŖd®smenet saj§toss§gait. ĉgy ®rhetŖ el, hogy a csal§dok re§lis 

c®lokat tŤzzenek ki a gyermek jºvŖj®vel kapcsolatban. 

Emellett azonban fontos feladatunk a kiemelkedŖ k®pess®gek felismer®se ®s gondoz§sa is. A 

tehets®ggondoz§s folyamat§ban nagyon fontos megl§tni a k¿lºnlegest, a speci§lis adotts§got a 

tehets®ges gyermekben, b§rmilyen ter¿leten nyilv§nul is az meg. 

Az egy®nileg szervezett, c®ltudatos munk§val, speci§lis gondoz§ssal ®s felt®telekkel a 

kiemelkedŖ k®pess®gek fejleszthetŖk ®s a felnŖttkori munka vagy ºrºmteli szabadidŖs 

tev®kenys®gek alapj§ul szolg§lnak. 

Az autizmus spektrumzavarral k¿zdŖ tanul·k megseg²t®se 

Az autizmussal ®lŖ tanul·k sz§mos olyan viselked®st, magatart§sform§t mutathatnak, melyeket 

a kºrnyezet nem k²v§natosnak minŖs²t, tilt, esetleg csup§n szoci§lisan furcs§nak tart. Ezek kºzºtt 

a viselked®sek kºzºtt elŖfordulnak vesz®lyes, destrukt²v, agressz²v vagy ºnk§ros²t· 

megnyilv§nul§sok, de ide sorolhatjuk a beilleszked®st nehez²tŖ sztereotip viselked®seket vagy a 

sz®lsŖs®ges passzivit§st is. A beilleszked®si neh®zs®geket eredm®nyezŖ viselked®sek h§tter®ben 

sokf®le ok §llhat. Ezek kºz¿l a leggyakoribbak: kommunik§ci·s neh®zs®gek, fokozott 

®rz®kenys®g bizonyos kºrnyezeti ingerekkel szemben, a szoci§lis meg®rt®s hi§nya, stb. A 

pedag·gusok feladata, hogy a csal§ddal egyet®rt®sben rangsorolj§k a nem k²v§natos 

viselked®seket s¼lyoss§g ®s fontoss§g szempontj§b·l, majd megold§si strat®gi§t dolgozzanak ki. 

Sz¿ks®g eset®n a folyamatba bevonand· pszichol·gus ®s pszichi§ter is. 

Az autizmusban, ez®rt egy®ni felm®r®s ®s egy®nre szabott strat®gi§k alkalmaz§sa sz¿ks®ges. 

A leggyakrabban alkalmazott strat®gi§k: 

Å ErŖszakmentes konfliktuskezelŖ technik§k tan²t§sa. 

Å A probl®m§s viselked®s megelŖz®se. 

Å A k²v§natos viselked®sek pozit²v megerŖs²t®se. 

Å Inger kontroll. 

Å Đj k®szs®g tan²t§sa. 

Å Jutalmaz§si rendszer kidolgoz§sa, alkalmaz§sa 

Å Hat®kony kommunik§ci·s strat®gi§k kialak²t§sa. 
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Å MegfelelŖ alternat²v viselked®s tan²t§sa. 

Å Jelent®stulajdon²t§s a viselked®snek. 

Å Kognit²v strat®gi§k (pl. k®pes ill. ²rott forgat·kºnyvek a megfelelŖ viselked®s szervez®s®hez). 

H§tr§nyos helyzetŤ, halmozottan h§tr§nyos helyzetŤ tanul·k 

Ebbe a csoportba azok a tanul·k tartoznak, akiknek alapvetŖ sz¿ks®glet - kiel®g²t®si lehetŖs®gei 

korl§tozottak. Csal§djuk, szŤkebb t§rsadalmi kºrnyezet¿k elsŖsorban szoci§lis, kultur§lis t®ren 

az §tlagoshoz k®pest negat²v elt®r®st mutat (alacsony jºvedelem, sz¿lŖk alacsony iskol§zotts§gi, 

mŤvelts®gi szintje). Ezek a h§tr§nyok es®lyegyenlŖtlens®ghez vezetnek. 

Iskol§nk, amennyiben sz¿ks®ges felk®sz¿l halmozottan h§tr§nyos helyzetŤ gyermek jelenl®t®re, 

ell§t§s§ra. 

Folyamatos feladatunknak valljuk a h§tr§nyokb·l fakad· vesz®lyeztetetts®g megelŖz®s®t. Ha az 

elŖfordul· vesz®lyeztetetts®g fenn§ll§s§t nem tudjuk pedag·giai m·dszerekkel megoldani, akkor 

jelezz¿k az arra illet®kes szakembernek, int®zm®nynek. 

Feladatok, tev®kenys®gform§k, m·dszerek, szolg§ltat§sok 

Å Int®zm®ny¿nkben a tanul·k ®s a sz¿lŖk §ltal j·l l§that· helyen kºzz® tessz¿k a 

Å gyermekv®delmi feladatot ell§t· fontosabb int®zm®nyek nev®t, c²m®t, telefonsz§m§t. 

Å Az oszt§lyfŖnºkºk folyamatosan t§j®koztat§st ny¼jtanak a csal§doknak a szervezett szabadidŖs 

programokr·l. 

Gyermekv®delmi feladataink kºr®be tartozik 

Å a vesz®lyeztetett tanul·k ®letkºr¿lm®nyeinek, elŖmenetel®nek figyelemmel k²s®r®se 

Å ®s adott esetben javaslatt®tel a v§ltoztat§sra 

Å tan§csad§s a sz¿lŖknek 

Å esetmegbesz®l®sek 

Å hi§nyz§sok kºvet®se ®s megfelelŖ int®zked®sek megt®tele 

Å egy®ni munkarend szerinti tanul·k nyilv§ntart§sa, kapcsolattart§s 

Å kapcsolattart§s, egy¿ttmŤkºd®s sz¿ks®g eset®n RendŖrs®ggel, a Gy§mhivatallal, a 

Gyermekj·l®ti Szolg§lattal, a Csal§dseg²tŖ Szolg§lattal, t§mogat· szolg§latokkal, a szak®rtŖi 

bizotts§gokkal, v®dŖnŖi szolg§lattal, iskolaorvossal. 

Az int®zm®ny anyagi t§mogat§st nem tud ny¼jtani, de sokszor hat®kony lehet a csal§dok 

megfelelŖ inform§l§sa azzal kapcsolatban, hogy hov§, melyik szervezethez fordulhatnak 

probl®m§ikkal. 

Feladatok 

Å J· ®s §lland· kapcsolat kialak²t§sa a csal§dokkal 

Å Ćlland· ®s folyamatos munkakapcsolat a szoci§lis h§l· m§s int®zm®nyeivel (Csal§dseg²tŖ 

Szolg§lat, Gyermekj·l®ti Szolg§lat, pszichol·gusok, Nevel®si Tan§csad·, rendŖrs®g, 

gy§mhat·s§g, ºnkorm§nyzat). 

Å Pszichol·gushoz vagy m§s szakemberhez ir§ny²t§s. 
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A tanul·k r®szv®tele az int®zm®nyi dºnt®si folyamatban 

Tanul·ink spont§n interakci·kat t§rsaikkal ®s tan§raikkal rendk²v¿l ritk§n kezdem®nyeznek, 

ez®rt a gyermekek v®lem®ny®t, ig®ny®t szem®lyre szabott felm®r®sek ¼tj§n ismerj¿k meg ®s 

vessz¿k figyelembe. A s®r¿l®s jellege miatt a di§kºnkorm§nyzatban tanul·ink ®rdekeit sz¿ks®g 

eset®n a pedag·gus k®pviseli. 

A sz¿lŖ, a tanul·, a pedag·gus ®s az int®zm®ny partnerei kapcsolattart§s§nak form§i 

A csal§ddal ®s m§s partnerekkel val· szoros partneri egy¿ttmŤkºd®s az autizmusspecifikus 

ell§t§s alapja. Fontos, hogy a csal§dtagok ®s az ell§t§sban r®szt vevŖ szakemberek kºlcsºnºsen 

inform§lj§k egym§st a tanul· fejlŖd®s®vel kapcsolatban, ®s t§mogass§k egym§st a kºzºs c®lok 

el®r®s®ben. A sz¿lŖk ®s csal§dtagok n®lk¿lºzhetetlen inform§ci·kkal szolg§lnak az autista tanul· 

egyedi fejlŖd®s®rŖl, motiv§ci·j§r·l, kommunik§ci·s ®s tanul§si st²lus§r·l, ez®rt a sikeres 

szakmai munka elk®pzelhetetlen a csal§d bevon§sa n®lk¿l. A szakembereknek tudat§ban vannak, 

hogy a csal§dtagok tart·s stresszt ®lhetnek §t, ez®rt k¿lºnºsen fontos ir§nyukban az empatikus, 

t§mogat· attitŤd. 

A team tagjai: 

Å a tanul·, a csal§dtagok, 

Å a tanul· pedag·gusai, 

Å gy·gypedag·gus, 

Å utaz· konduktor, 

Å gy·gypedag·giai asszisztens, 

Å az elŖzŖ vagy kºvetkezŖ ell§t· int®zm®ny szakemberei, 

Å gyermekpszichi§ter, 

Å pszichol·gus, 

Å esetenk®nt szoci§lis szakember. 

A sz¿lŖk, csal§dtagok sz§m§ra kiemelkedŖen fontos, hogy folyamatosan inform§ci·kat kapjanak 

a tanul· fejlŖd®s®rŖl, teljes²tm®ny®rŖl. K²v§natos, hogy a szakemberek kiemelj®k a pozit²v 

eredm®nyeket az esetleg elt®rŖ viselked®sek ®s teljes²tm®nyek mellett, ®s seg²tsenek a re§lis 

jºvŖk®p kialak²t§s§ban. Az ºsszehangolt nevel®si c®lok, a kºvetkezetes elv§r§sok, a tanul· 

viselked®s®nek ®s teljes²tm®ny®nek kºzºs ®rt®kel®se nagym®rt®kben hozz§j§rul a felnŖttkorra 

val· sikeres felk®sz¿l®shez. 

A nevel®s ®s oktat§s feladat§t a tanul·k sz¿lei, tºrv®nyes k®pviselŖi megosztj§k az iskol§val, az 

ott dolgoz· pedag·gusokkal. Ennek a kºzºs tev®kenys®gnek az alapja a bizalom, amelynek 

szakmai hitel¿nkkel igyeksz¿nk megfelelni. 

A sz¿lŖi kºzºss®g nev®ben egy felk®rt sz¿lŖt§rs v®lem®nyezi ®s hagyja j·v§ az int®zm®ny 

dokumentumait, melyek tartalm§t elŖzetesen sz¿lŖi ®rtekezletek keret®ben a csal§dok 

megismernek. A sz¿lŖk a f®l®vi ®s ®v v®gi bizony²tv§nyok ®s pedag·giai v®lem®nyek kiad§sakor 

egy®ni megbesz®l®sek sor§n t§j®koz·dnak gyermek¿k fejlŖd®s®rŖl, fejtik ki v®lem®ny¿ket, 

fogalmazz§k meg k²v§ns§gaikat. Egy®ni megbesz®l®sekre fogad··r§n, sz¿lŖi ®rtekezleten 

ker¿lhet sor, ig®ny szerint. A foglalkoz§sok elŖre megbesz®lt idŖben megtekinthetŖek. 
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Fontosnak tartjuk, hogy a sz¿lŖk ®s a pedag·gusok folyamatosan egyeztess®k az otthoni ®s az 

iskolai eredm®nyeket, tapasztalatokat. £vente legal§bb k®t alkalommal int®zm®nyi szintŤ sz¿lŖi 

®rtekezletet tartunk, sz¿ks®g eset®n pedig tanul·csoportonk®nt is szervezhetŖek megbesz®l®sek. 

3 hetente rendszeresen sz¿lŖklubot szervez¿nk. 

Tapasztalataink szerint a sz¿lŖk azt v§rj§k az iskol§t·l, hogy 

Å Ny¼jtson konkr®t seg²ts®get a gyermek¿k otthoni fejleszt®s®hez, nevel®s®hez. 

Å A lehetŖs®gekhez m®rten alak²tsa ki a t§rsadalmilag elfogadott viselked®si form§kat. 

Å Seg²tse a gyermeket a min®l ºn§ll·bb ®letvezet®shez. 

Å BŖv²tse ®rdeklŖd®si kºr¿ket. 

Å Adjon a gyermek ®rtelmi k®pess®geihez m®rten korszerŤ ismereteket. 

Å Tegye lehetŖv®, hogy az arra alkalmas gyermekek a k®sŖbbi ®letkorban integr§ltan 

tanulhassanak. 

A sz¿lŖk ®s szakemberek egy¿ttmŤkºd®s®nek sz²nterei 

Å Sz¿lŖi ®rtekezlet ®vente h§rom alkalommal oszt§lyszinten 

Å Fogad··r§k a fejleszt®sben r®szt vevŖ pedag·gusokkal, rºgz²tett, ill. elŖzetesen egyeztetett 

idŖpontokban, 

A sz¿lŖi ®rtekezletek ®s fogad· ·r§k rendje 

Sz¿lŖi ®rtekezletek idŖpontjai: 

Å szeptemberben 

Å a f®l®vi ®rtes²tŖ kioszt§sa ut§ni h®ten 

Å j¼niusban 

A sz¿lŖi ®rtekezleten: 

Å a sz¿lŖk t§j®koztat§st kapnak a tan®v rendj®rŖl, az aktu§lis feladatokr·l, programokr·l 

Å az int®zm®nyvezetŖ/ oszt§lyfŖnºk besz§mol·t tart a gyermekek, tanul·k nevel®s®nek- 

oktat§s§nak kºzºs aspektusair·l 

Rendk²v¿li sz¿lŖi ®rtekezlet h²vhat· ºssze, ha a sz¿lŖk vagy a pedag·gusok k®rik. 

A fogad· ·r§k rendje 

Az int®zm®ny mŤkºd®s®nek alapvetŖ jellemzŖje, hogy a sz¿lŖk ak§r napi rendszeress®ggel 

konzult§lhatnak gyermek¿k egy®ni fejlesztŖ gy·gypedag·gus§val, tan²t·j§val elŖre egyeztetett 

idŖpontban. 

A tanulm§nyok alatti vizsg§k szab§lyai, kºvetelm®nyek 

A tanulm§nyok alatti vizsg§kkal kapcsolatos int®zm®nyi elj§r§srend 
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Az int®zm®nyben ell§tott mag§ntanul·k eset®ben a fejlŖd®s folyamatos kºvet®se az egy®nre 

szabott pszichoeduk§ci·s felm®r®sekkel ®s az egy®n sz§m§ra kialak²tott tant§rgyi 

feladatsorokkal tºrt®nik. A gyermek/tanul· ²r§sos/rajzos munk§it, struktur§lt feladatait a 

gyermek dokument§ci·j§ban megŖrizz¿k, illetve sz¿ks®g eset®n teljes²tm®ny®rŖl/viselked®s®rŖl 

vide· felv®tel k®sz¿l a sz¿lŖk enged®ly®vel. A helyi tantervben ®s az egy®ni fejleszt®si tervben 

meghat§rozott fejleszt®si ®s tant§rgyi c®lok teljes¿l®s®rŖl f®l®vkor ®s a tan®v v®g®n r®szletes 

szºveges ®rt®kel®s k®sz¿l. 

A tanul·k felv®tel®nek ®s §tv®tel®nek helyi szab§lyai 

A felv®tel szab§lyai elsŖ oszt§lyba 

Az int®zm®ny felv®telit nem tarthat. 

Az int®zm®ny Pest megy®bŖl fogad gyermekeket. 

¦res f®rŖhelyekre jelentkezŖk eset®ben: 

a) ) sz¿ks®ges az illet®kes Szak®rtŖi Bizotts§g v®lem®nye, autizmus spektrum zavar diagn·zis 

b) ) leendŖ elsŖs eset®ben a sz¿lŖ a beiratkoz§s ®v®ben ²r§sban jelezte k®r®s®t. 

Amennyiben a b., pont szerinti jelentkez®sek meghaladj§k a felvehetŖk sz§m§t, a fennmarad· 

helyek betºlt®s®rŖl a jelentkez®sben megfogalmazott indokok alapj§n a tantest¿let ®s az igazgat· 

dºnt. 

A felvett tanul·k oszt§lyba/csoportba val· beoszt§s§r·l - a tantest¿let v®lem®ny®nek kik®r®s®vel 

- az igazgat· dºnt autizmus-specifikus pedag·giai szempontok alapj§n. 

A sz¿lŖi ig®nyeket a lehetŖs®gek szerint figyelembe vessz¿k. K®r®s¿ket a beiratkoz§skor 

rºgz²tj¿k. 

A tanul· felv®tel®rŖl az iskola igazgat·ja dºnt. 

Az §tv®tel szab§lyai 

A hozz§nk §tjelentkezŖ tanul·k felv®telekor az al§bbi szempontokat m®rlegelj¿k: beilleszthetŖ-

e a tanul· megl®vŖ oszt§lyainkba, csoportjainkba, a gyermek egy®ni sz¿ks®gletei, a szak®rtŖi 

bizotts§g v®lem®ny®nek tartalma, a csal§d k®r®se, szempontjai. Az §tjelentkezni k²v§n· tanul· 

sz¿leivel folytatott interj¼ alapj§n, valamint egy®ni felm®r®ssel gyŖzŖd¿nk meg arr·l, hogy 

int®zm®ny¿nkben sz¿ks®gleteinek megfelelŖen ell§that· a gyermek. Az §tv®telrŖl az igazgat· 

autizmus-specifikus pedag·giai szempontok alapj§n a tantest¿let v®lem®ny®nek kik®r®s®vel 

dºnt. 

Az iskol§ban foly· nevelŖ-oktat· munka feladatai k®t pedag·giai szakaszra meghat§rozva 

1-4. ®vfolyam kiemelt c®ljai ®s nevel®si-oktat§si feladatai 

Az 1-4. ®vfolyam, mint nevel®si-oktat§si szakasz, az iskol§ba l®pŖ gyermek term®szetes 

k²v§ncsis§g§ra ®s tanul§s ir§nti v§gy§ra ®p²t, mely az autizmus spektrum§n jellemzŖen s®r¿lt, 

ez®rt a c®lok ®s feladatok el®r®s®hez egy®ni motiv§ci·s rendszer kialak²t§sa sz¿ks®ges. Egyes 

tanul·kn§l az automatiz§lt alapk®szs®gek el®r®s®hez t§gabb idŖkeret biztos²t§sa sz¿ks®ges, pl. a 

sikeresen befejezett 1. ®vfolyam ism®tl®se. 

Korai diagn·zis eset®n az autizmusspecifikus fejleszt®s elsŖ szakasza egybeeshet a korai 

fejleszt®s ®s az ·vodai nevel®s idŖszak§val, de gyakran beleny¼lik az als· tagozat idŖszak§ba. 

FŖ c®lja a habilit§ci·; a gyermek form§lis ®s inform§lis felm®r®s®nek tapasztalataira alapozva 

egy®nre szabott hossz¼, kºz®p- ®s rºvid t§v¼ tervre ®p¿l. 
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C®lja a gyermek/tanul· elemi beilleszked®si k®szs®geinek, adapt²v viselked®s®nek kialak²t§sa. 

Ennek ®rdek®ben: 

Å a szoci§lis/kommunik§ci·s alapk®szs®gek c®lzott fejleszt®se; 

Å az autizmusb·l ®s a t§rsul· fogyat®koss§gokb·l eredŖ fejlŖd®si elmarad§sok lehets®ges 

c®lir§nyos kompenz§l§sa; 

Å az ism®tlŖdŖ, sztereotip, helyzetnek nem megfelelŖ viselked®s kialakul§s§nak megelŖz®se, 

illetve rendez®se; 

Å a fogyat®koss§gspecifikus vizu§lis inform§ci·hordoz·kkal seg²tett kºrnyezet kialak²t§sa, 

valamint az eszkºzºk haszn§lat§nak elsaj§t²t§sa, adapt²v viselked®si form§k, szok§sok 

kialak²t§sa. 

Fejleszt®si ter¿letek: 

a) Kommunik§ci·/szoci§lis viselked®s 

Å Besz®d elŖtti, csecsemŖkori kommunik§ci· elemeinek tan²t§sa. 

Å Szoci§lis kapcsolatteremt®s elemeinek tan²t§sa (pozit²v megerŖs²t®ssel). 

Å Besz®d vagy - besz®d kialakul§s§nak hi§ny§ban - augmentat²v ®s alternat²v eszkºzzel tºrt®nŖ 

kommunik§ci· alkalmaz§s§nak tan²t§sa. 

Å Tan²t§si helyzetben sz¿ks®ges elemi szoci§lis viselked®s kialak²t§sa. 

Å Augmentat²v ®s alternat²v kommunik§ci·s eszkºzºk (nem kiz§rva pl. az ²rott nyelvet) 

haszn§lat§nak tan²t§sa napi rutinokban, a gyermek ®let®nek valamennyi sz²nter®n. 

b) FejlŖd®si funkci·elmarad§sok, ºnkiszolg§l§s 

Å AlapvetŖ k®szs®gek kialak²t§sa (®tkez®s, szobatisztas§g, tiszt§lkod§s, ºltºzkºd®s). 

c) Kognit²v fejleszt®s 

Å Elemi ismeretek, fogalmak. 

Å Elemi logikai mŤveletek ®s ºsszef¿gg®sek tan²t§sa. 

Å Szoci§lis kognit²v k®szs®gek fejleszt®se. 

Å EgyszerŤ aktivit§sform§k kialak²t§sa struktur§lt keretek kºzºtt (pl. j§t®k-, haszn§lati ®s 

taneszkºzºk c®lszerŤ haszn§lata). 

Å Ćltal§nos²t§s k®pess®g®nek fejleszt®se. 

Å Az elsaj§t²tott k®pess®gek ºn§ll· haszn§lat§nak tan²t§sa. 

Å Az elsaj§t²tott k®pess®gek m§s ºsszef¿gg®sben val· haszn§lata. 

Å K®pess®gek alkalmaz§sa m§s, elsŖsorban otthoni kºrnyezetben stb. 

d) Viselked®sprobl®m§k kezel®se 

Å Viselked®sprobl®m§k megelŖz®se. 

Å Alternat²v viselked®sek kialak²t§sa. 

Az alapfok¼ k®pz®s m§sodik szakasz§nak (felsŖ tagozat: 5ð8. ®vfolyam) feladatai 

Ćtmenet az als· ®s felsŖ tagozat kºzºtt 

Az als· tagozatb·l a felsŖ tagozatba val· §tmenet t²pusos neh®zs®gekkel j§r az autizmussal ®lŖ 
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tanul·k sz§m§ra. Egyszerre tºbb ter¿leten is megelŖzni, kezelni sz¿ks®ges a v§ltoz§sok okozta 

stresszt: ¼j tan§rok kommunik§ci·s st²lus§hoz ®s elv§r§saihoz kell alkalmazkodni, ¼j tant§rgyak 

l®pnek be, nºvekszik az ºn§ll·s§ggal, szervez®si k®szs®gekkel kapcsolatos kºvetelm®ny. 

FelsŖ tagozaton a tant§rgyi tartalom elvontabb, egyre tºbb, nehezebb, kev®sb® lehets®ges a 

tev®kenys®gbe §gyazott, kºzvetlen tapasztalaton alapul· tanul§s. 

Az autizmus spektrum§n jellegzetesen gyeng®bb ®rtŖ olvas§s, a kommunik§ci·s ®s nyelvi 

neh®zs®gek ®s a grafomotoros gyenges®g valamennyi bel®pŖ tant§rgyn§l neh®zs®get okozhat. 

A v§ltoz§sok okozta stressz kezel®s®nek neh®zs®ge mellett megjelenhet a m§ss§g felismer®se, 

meg®l®se, a kort§rsakhoz val· kapcsol·d§s neh®zs®g®nek fokoz·d§sa. 

Az §tmenet t§mogat§s§nak strat®gi§i: 

a) Az ¼j tan§rok felk®sz²t®se a tanul· fogad§s§ra. 

b) Kort§rsseg²tŖ program mŤkºdtet®se. 

c) A tanul· felk®sz²t®se a v§ltoz§sokra a csal§d bevon§s§val. 

d) Saj§t tanul§si ¿tem ®s st²lus j·v§hagy§sa. 

e) Sz§m²t·g®p haszn§lat§nak enged®lyez®se k®z²r§s helyett. 

f) Hosszabb idŖkeret biztos²t§sa a feladatok megold§s§ra. 

g) A tanul§si feladatok struktur§l§sa, pl. egyszerre egy probl®ma prezent§l§sa. 

h) A k®pess®geket meghalad· feladatok ker¿l®se, siker®lm®ny biztos²t§sa. 

Az 5-8. ®vfolyam kiemelt c®ljai ®s nevel®si-oktat§si feladatai 

Az adott nevel®si-oktat§si szakasz c®lja az elsaj§t²tott ismeretek bŖv²t®se ®s a v§ltozatos 

aktivit§sokban val· min®l ºn§ll·bb r®szv®tel iskolai, otthoni ®s egy®b iskol§n k²v¿li 

kºrnyezetben. 

Fejleszt®si ter¿letek: 

Az elŖzŖ szakasz ter¿letei bŖv¿lnek az al§bbiakkal: 

Å k®pess®gek szinten tart§sa az ºn§ll·s§g fejleszt®s®vel; 

Å eg®szs®gmegŖrz®s, szexu§lis nevel®s; 

Å a szoci§lis-kommunik§ci·s kompetencia fejleszt®se, k¿lºnºs tekintettel a kort§rsakkal val· 

kapcsolatteremt®sre; 

Å ®nk®p, ºnismeret fejleszt®se; 

Å ®rzelmek meg®rt®s®vel ®s kifejez®s®vel kapcsolatos tud§s fejleszt®se; 

Å spont§n, funkcion§lis kommunik§ci· kiterjeszt®se; 

Å kognit²v fejleszt®s, k¿lºnºs tekintettel a probl®mamegold· gondolkod§sra; 

Å a mindennapi ®lettel kapcsolatos ismeretek bŖv²t®se; 

Å ºnell§t§s kºr®nek bŖv²t®se; 

Å munk§ra nevel®s megalapoz§sa. 

HELYI TANTERV 
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.A KERETTANTERV 

Helyi tanterv¿nk az Ă51/2012. (XII. 21.) EMMI rendelet m·dos²t§s§r·l sz·l· 23/2013. (III. 29.) 

EMMI rendelet, ĂKerettanterv az §ltal§nos iskol§k sz§m§ra 1 - 4. ®vfolyam§raò, a 32/2012 

EMMI rendelet ĂAz autizmus spektrumzavarral k¿zdŖ tanul·k iskolai nevel®s®nek- oktat§s§nak 

ir§nyelvei SNI 8. fejezet®nek figyelembe v®tel®vel (az autizmus spektrum zavarral k¿zdŖ 

tanul·k iskolai fejleszt®s®nek elvei alapj§n. 

5/2020. (I.31.) Korm. rendelet, amely a 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet m·dos²t§sa 

A Nat-ban megjelºlt c®lok el®r®s®ben az autizmus v§ltozatos spektrum§nak megfelelŖen igen 

nagy egy®ni elt®r®sek lehetnek. Az autizmus spektrumzavarral k¿zdŖ tanul·kra jellemzŖ 

t²pusosan egyenetlen, ¼n. Ăcsipk®zettò k®pess®gprofil miatt egy tanul§si ter¿leten bel¿l is 

elŖfordulhatnak sz®lsŖs®gesen elt®rŖ teljes²tm®nyek. Az intuit²v t§rsas meg®rt®st ®s rugalmas 

gondolkod§st k²v§n· c®lok el®r®se j·val hosszabb idŖt vehet ig®nybe a kort§rsakhoz k®pest, vagy 

m·dos²tva ®rhetŖk el.
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čraterv az autista spektrumzavarral k¿zdŖ tanul·k sz§m§ra 1-4. £vfolyam 2018. Szeptember 1-

tŖl felmenŖ rendszerben 

čraterv 

Tant§rgyak 1. ®vf. 2. ®vf. 3. ®vf. 4. ®vf. 

Magyar nyelv ®s irodalom 7 7 
6 6 

Szabadon tervezhetŖ 
  

1 1 

Idegen nyelvek - - - 
2 

Matematika 4 4 4 4 

Erkºlcstan 
1 1 1 1 

Kºrnyezetismeret 
1 1 1 1 

Szabadon tervezhetŖ 
1 1 1 1 

£nek-zene 
2 2 2 2 

Vizu§lis kult¼ra 
2 2 2 2 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat 
1 1 1 1 

Szabadon tervezhetŖ 
1 1 1 1 

Testnevel®s ®s sport 5 5 5 5 

Szabadon tervezhetŖ ·rakeret (be®p²tve a 

tant§rgyak rendszer®be, a + jel ut§n 

l§that·) 

2 2 3 3 

 

25 25 25 27 Heti ·rakeret 

FejlesztŖ, felz§rk·ztat· 
2 2 2 2 

Szakkºr 
  

2 2 

Csoportbont§s 7 7 7 7 

Napkºzi 
18 18 18 18 

Enged®lyezett heti idŖkeret 52 52 52 55 

  



140 

 

Mag§ntanul· 
10 10 10 10 

NKT 2011.CXC.tºrv®ny 6. mell®klet 

Habilit§ci·s, rehabilit§ci·s ·ra 
10 10 10 11 

Egy®ni ill. kiscsoportos 

fejleszt®sek 4 4 5 6 

Logop®dia 5 5 4 3 

Lovagl§s 
1 1 1 1 

     

 

ElsŖ ®s m§sodik ®vfolyamon a szabadon felhaszn§lhat· ·r§k a kºrnyezetismeret ®s a technika, 

®letvitel ®s gyakorlat tant§rgyakn§l ker¿ltek felhaszn§l§sra, harmadik ®s negyedik ®vfolyamon 

magyar nyelv ®s irodalom ®s kºrnyezetismeret, technika, ®letvitel ®s gyakorlat tant§rgyakn§l ker¿lt 

felhaszn§l§sra. 

čraterv az autista spektrumzavarral k¿zdŖ tanul·k sz§m§ra 1-4. ®vfolyam 

2020-2021- es tan®vre az ¼j NAT alapj§n 5/2020 (I.31.) Korm§nyrendelet alapj§n 
     

Tant§rgyak: mŤvelts®gi ter¿let szerint £vfolyamok 

 

1 2 3 4 

Magyar nyelv ®s irodalom 
    

magyar nyelv ®s irodalom 7 7 5 5 

Szabadon tervezhetŖ 2 2 2 2 

Matematika 
    

matematika 4 4 4 4 

Etika / hit - ®s erkºlcstan 1 1 1 1 

Term®szettudom§ny ®s fºldrajz 
    

kºrnyezeti smeret 
  

1 1 

Idegen nyelv 
    

elsŖ ®lŖ idegen nyelv 
   

2 

MŤv®szetek 
    

®nek-zene 2 2 2 2 

vizu§lis kult¼ra 2 2 2 1 

Technol·gia 
    

technika ®s tervez®s 1 1 1 1  

digit§lis kult¼ra 
  

1 1 
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Testnevel®s ®s eg®szs®gfejleszt®s 
    

testnevel®s 5 5 5 5 

KºtelezŖ alap·rasz§m 22 22 22 23 

Maxim§lis ·rakeret 24 24 24 25 
 

Pedag·giai ®s eg®szs®g¿gyi c®l¼ habilit§l· 

Az eg®szs®g¿gyi ®s pedag·giai c®l¼ habilit§ci· ®s rehabilit§ci· c®ljai ®s feladatai az iskolai nevel®s 

minden szakasz§ban folyamatosan jelen vannak. A pedag·giai c®l¼ habilit§ci·ra val· tºrekv®s 

be®p¿l valamennyi tant§rgy tananyag§ba ®s §tszºvi az eg®sz napos pedag·giai tev®kenys®get. 

M·dszertanilag az autizmus specifikus m·dszerek ®s eszkºzºk alkalmaz§sa mellett kognit²v 

viselked®ster§pia, intenz²v gy·gypedag·giai fejleszt®s alkalmaz§sa sz¿ks®ges. 

Tartalmilag a hi§nyz· k®szs®gek, a m§sodlagos fejlŖd®si elmarad§s, a m§sodlagos 

viselked®sprobl®m§k ®s t¿netek speci§lis m·dszerekkel val· habilit§ci·s ®s rehabilit§ci·s c®l¼ 

kezel®se: 

Å elemi szoci§lis-kommunik§ci·s k®szs®gek; 

Å viselked®sprobl®m§k (d¿hrohamok, auto- ®s heteroagresszi·, sztereotip viselked®sek stb.); 

Å figyelem, eml®kezet, ut§nz§s, probl®mamegold· gondolkod§s, ®nk®p, ºnismeret; 

Å ®rz®kszervek ®s testhaszn§lat, nagy- ®s finommozg§sok, testtart§s, izomhypotonia korrig§l§sa; 

Å elmaradt pszichoszomatikus elemi funkci·k; 

Å ºnkiszolg§l§s, ºnell§t§s; 

Å saj§t speci§lis seg®deszkºzºk mindennapi helyzetekben val· rutinszerŤ haszn§lata; 

Å lak·kºrnyezetben val· kºzleked®s, t§j®koz·d§s, ®lethelyzetek begyakorl§sa; 

Å szoci§lis tapasztalatszerz®s, t§rsas kapcsolatok form§inak kialak²t§sa; 

Å iskol§ban illetve hivatalos helyen val· viselked®s szab§lyainak elsaj§t²t§sa; 

Az autizmussal ®lŖ gyermekek t²pusos neh®zs®gei, s az ezekbŖl fakad· saj§tos oktat§sinevel®si 

feladatok sz¿ks®gess® teszik azonban, hogy a habilit§ci· ºn§ll· fejlesztŖ programokban is 

megjelenjen az al§bbi elnevez®ssel: 

Å t®r- idŖ szervez®se, 

Å t§rsas viselked®s fejleszt®se, 

Å babzs§kos foglalkoz§s. 

Habilit§ci·s, rehabilit§ci·s ·r§k a tanul·k ig®nyei, ®s az oszt§lyok ºsszet®tele alapj§n 

§tcsoportos²that·k.  
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A TANK¥NYVEK, TANĉTĆSI SEG£DLETEK, TANESZK¥Z¥K 

KIVĆLASZTĆSĆNAK ELVEI 

A tanul·k sz§m§ra a speci§lis sz¿ks®gleteknek megfelelŖen egy®nre szabottan kell megv§lasztani a 

tankºnyveket ®s a taneszkºzºket. A tankºnyvlist§n szereplŖ tankºnyvek kºz¿l az ®p tanul·k sz§m§ra 

k®sz¿lteket haszn§ljuk. 

A tankºnyvek, munkaf¿zetek, egy®b seg®dletek legyenek konkr®t tartalm¼ak, j·l vari§lhat·ak, §ttekinthetŖek, 

tartalmazzanak min®l tºbb val·s§ghŤ k®pet. Sz¿ks®gess® v§lhat, hogy a pedag·gusok saj§t kezŤleg k®sz²ts®k el 

a taneszkºzºket. Az egyes tant§rgyak tan²t§sa sor§n a mindennapi ®letben elŖfordul· val·s§gos t§rgyakat kell 

haszn§lni. Fontos szempont, hogy az alkalmazott eszkºzºk biztons§gosak legyenek. 

A kiv§laszt§s szempontjai 

Å a tanultak eg®sz ®leten §t tºrt®nŖ megfelelŖ alkalmazhat·s§ga 

Å Feleljenek meg a gyermek/tanul· egy®ni sz¿ks®gleteinek, tanul§si st²lus§nak ®s szimb·lumszintj®nek. 

Å A taneszkºzºk minŖs®ge, megjelen®se legyen alkalmas a tanul·k eszt®tikai ®rz®k®nek fejleszt®s®re. 

Å A tanulnival·t az eredm®nyes elsaj§t²t§shoz sz¿ks®ges r®szletess®ggel t§rgyalj§k. 

Å V§ltozatos, tºbbf®le munkaform§t (egy®ni, p§ros, kiscsoportos) alkalmaz· feladataik tegy®k lehetŖv® a 

k®pess®gfejleszt®st ®s a differenci§lt oktat§st. 

Å A tant§rgyi integr§ci· megval·s²t§s§val fektessenek hangs¼lyt tºbb kompetenciater¿let fejleszt®s®re is. 

Å Kezelj®k kiemelten a vizu§lis elemeket. K®peik, §br§ik seg²ts®k a nyelvi inform§ci·k meg®rt®s®t, 

gazdag²ts§k azok tartalm§t. 

Å A taneszkºzºk lehetŖleg legyenek egym§sra ®p¿lŖ tant§rgyi rendszerek, 

tankºnyvcsal§dok, sorozatok tagjai, amelyekhez megfelelŖ nyomtatott kieg®sz²tŖ taneszkºzºk §llnak 

rendelkez®sre (pl. munkaf¿zet, tud§sszintm®rŖ feladatlapok 

.A NAT-BAN MEGHATĆROZOTT PEDAGčGIAI FELADATOK HELYI 

MEGVALčSĉTĆSA 

Az egyes tanul§si ter¿letekre vonatkoz· aj§nl§sok 

Magyar nyelv ®s irodalom 

rehab 

·r§k 

Ayres 

th 
logop®dia 

t§rsas 

viselked®s 

t®r ®s 

idŖ 
babzs§k lovagl§s ºssz 

10 
 

5 2 1 1 1 10 

10 
 

5 2 1 1 1 10 

10 1 4 2 1 1 1 10 

11 2 4 2 1 1 1 10 
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Å A tanul§si ter¿leten a kommunik§ci·s kompetencia valamennyi ®vfolyamon t§mogat§st kap. 

Å Egyes als· tagozatos gyermekek nehezen tanulnak meg olvasni az autizmusban gyakori ®szlel®si, ®rz®kel®si, 

figyelemmel ®s gondolkod§si mŤveletekkel kapcsolatos probl®m§k miatt. Az ®rtŖ olvas§s kialakul§s§t 

nehez²theti az olvasottak sz· szerinti ®rtelmez®se. 

Å Sok gyermek sz§m§ra ®rthetetlen ®s ®rtelmetlen az ºn§ll· jelent®ssel nem b²r· betŤk ®s sz·tagok olvas§sa 

®s hangoztat§sa, sz§mukra elŖnyt jelent a glob§lis elŖprogramot tartalmaz· olvas§stan²t§si m·dszer 

alkalmaz§sa. Az olvas§s tanul§sa-tan²t§sa sor§n fontos a mindennapi ®lettel ºsszef¿ggŖ, a tanul· szem®lyes 

®lm®nyeihez kapcsol·d· szºvegeket alkalmazni. 

Å T²pusos neh®zs®g a hallott ®s olvasott szºvegek lassabb feldolgoz§sa, a szºveg®rt®s gyenges®ge az adott 

®letkori csoportban elv§rthoz k®pest, k¿lºnºsen abban az esetben, ha a szºveg m§sok ®rzelmi ®s kognit²v 

perspekt²v§j§nak felv®tel®t, gyors, rugalmas szempontv§lt§st ig®nyel, vagy elvont, szoci§lis meg®rt®st 

tartalmaz· fogalmakat tartalmaz. 

Å Az ²r§s okozhat technikai ®rtelemben vett neh®zs®get, e mellett a nyelvi-kommunik§ci·s probl®m§k is 

t¿krºzŖdnek az ²rott nyelv alkalmaz§sakor. 

Å Sok autizmussal ®lŖ tanul· ²r t¼ls§gosan lassan, jellemzŖ lehet a grafomotoros ¿gyetlens®g. 

Å A tant§rgyak, tananyagok elsaj§t²t§s§val kapcsolatos erŖss®gek ®s neh®zs®gek egy®nenk®nt nagyon elt®rŖk, 

ez®rt a m·dos²t§sokat, illetve az elv§r§sokat minden esetben egy®nre kell szabni. Sz¿ks®g lehet egyes 

tananyagr®szek ®rt®kel®se, minŖs²t®se al·li felment®sre, illetve a k®z²r§s helyett sz§m²t·g®p haszn§lat§nak 

enged®lyez®s®re, foly·²r§s helyett a nyomtatott nagybetŤvel val· ²r§s j·v§hagy§s§ra. 

Matematika 

Å A matematika ter¿let®n az autizmus spektrum v§ltozatoss§ga miatt igen nagy egy®ni elt®r®sekre 

sz§m²thatunk. Egyes autizmussal ®lŖ tanul·k kiemelkedŖ tehets®get mutathatnak, m²g m§sok s¼lyos 

neh®zs®gekkel k¿zdenek. 

Å T²pusos neh®zs®gek a matematikatanul§s ter¿let®n: a tanultak mindennapi ®lethelyzetekben val· rugalmas 

alkalmaz§sa, a megszerzett ismeretek mozg·s²t§sa, kombin§l§sa, kreat²v alkalmaz§sa ¼j feladatokn§l. A 

szºveges feladatok megold§sa k¿lºnºsen neh®z lehet a jellegzetes szºveg®rt®si probl®m§k miatt. 

Å Kiemelt jelentŖs®gŤ a megismer®si k®pess®gek fejleszt®se, az ºnellenŖrz®s tan²t§sa, az ismeretek ºn§ll·, 

gyakorlati alkalmaz§s§nak seg²t®se, a probl®mamegold§s menet®nek tan²t§sa. K¿lºnºs hangs¼lyt kap az 

oktat§s szeml®letes ®s konkr®t jellege, a cselekv®ses tanul§s alkalmaz§sa. 

Å Egy®ni m®rlegel®st kºvetŖen sz¿ks®g lehet az egyes tananyagr®szek ®rt®kel®se, minŖs²t®se al·li felment®sre. 

A geometria tananyagr®szekn®l a szerkeszt®si feladatok a grafomotoros gyenges®g miatt extr®m neh®zs®get 

jelenthetnek, ez®rt egy®nenk®nt megfontoland· e t®ren az ®rt®kel®s, minŖs²t®s al·li felment®s. 

MŤv®szetek: ®nek-zene, vizu§lis kult¼ra 

Å Egyes esetekben az autizmus spektrum§n ®rintett tanul·k kiemelkedŖ tehets®get mutatnak a mŤv®szetekben. 

A tehets®g tºbbek kºzºtt megnyilv§nulhat kiv§l· zenei hall§sban, a zenei mŤvek interpret§l§s§ban, a 

vizu§lis alkot§s b§rmely form§j§ban. Ezekben az esetekben nagyon fontos a tehets®g kibontakoz§s§nak 

t§mogat§sa, illetve az adott ter¿leten megl®vŖ ®rdeklŖd®s ®s motiv§ci· kiakn§z§sa a t§rsas kommunik§ci· 

fejleszt®s®ben. Szint®n nagy szerepe lehet a mŤv®szeti nevel®snek a szabadidŖ hasznos eltºlt®s®ben ®s a 

t§rsas kapcsol·d§s lehetŖs®geinek bŖv²t®s®ben, az ºnkifejez®sben. 

Å A mŤv®szeti nevel®s ter¿let®n ugyanakkor sz§molnunk kell az autizmussal gyakran egy¿tt j§r· t²pusos 

neh®zs®gekkel is: azon gyermekek, fiatalok sz§m§ra, akik t¼l®rz®kenyek a hall§si modalit§sban, kifejezetten 

stresszes lehet az ®nek-zene ·r§kon val· r®szv®tel. 






































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































